
МОСКОВСКИЙ РЕГИОНАЛЬНЫЙ  СЕМИНАР ПОДГОТОВКИ  И ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  СПОРТИВНЫХ СУДЕЙ
 ПО ВИДУ СПОРТА «СПОРТИВНЫЙ  ТУРИЗМ» В ГРУППЕ ДИСЦИПЛИН  «ДИСТАНЦИЯ»

14-15 мартая 2026 года г. Москва

ПРОГРАММА СЕМИНАРА В ГРУППЕ ДИСЦИПЛИН «ДИСТАНЦИИ-ПЕШЕХОДНЫЕ », направления: СУДЕЙСТВО, ДИСТАНЦИИ

дата
время 
начала

время 
окончания

название лекции наполнение лекции
лектор/ ведущий 

круглого стола
дополнительные  
требования

дистанционная  
часть

Нормативные  документы
Зарегистрированные  участники получают ссылку на видеоуроки  
для самостоятельного  изучения

14 марта
(суббота)

9:00 9:50 Регистрация участников

10:00 10:05 Открытие семинара ФСТ-ОТМ

10:05 10:50
Взаимодействия  служб
(круглый стол)

 - тезисно про нормативные документы.
 - должностные  обязаности
 - прием заявлений
 - протесты

Е. Назаркина, СС2К

11:00 12:00 Секретариат

 - Возможности  работы электронной отметки SI.  
 - Настройка ручной отсечки на базе SI. 
 - Варианты хронометража  на соревнованиях . 
 - Заполнение судейских папок линейными судьми
 - Основы проведения  комиссии по допуску: форматы, важность 
КПД для проведения  соревнований . 

С. Самолюк, СС2К

12:10 12:45 Предстартовая  проветка
 - взаимодействие  со спортсменом
 - критерии отбраковки  снаряжения
 - безопастность

А. Игнатко, ССВК

13:00 14:00
Судейство этапов 
соревнований , теория

 - виды нарушений 
 - действия судей
 - таблица нарушений

А. Игнатко, ССВК

14:00 15:30 обед

15:30 19:30
Судейство этапов 
соревнований , 
практическое  занятие

По назначению

Практическое  занятие 
проходит на улице
- одежда по погоде

19:30 20:00
Закрытие семинара
Подведение итогов 
семинара

ФСТ-ОТМ

Сдача зачета будет доступна с 10:00 до 
20:00 воскресенья  (15 марта) в любое 

время. После начала теста время на его 
прохождение  будет ограничено  в 

соответствии  с квалификационными  
требованиями

Квалификационный  зачет

Присутствие на семинаре для сдачи теста не требуется. В 
указанный временной промежуток  участники должны зайти в 
онлайн тестирование, после чего начнется время тестирования. 
Зачет выполняется  онлайн. Участнику семинара на 
индивидуальную  электронную  почту, указанную при регистрации 
на семинар, будет направлена ссылка на онлайн тестирование в 
соответствии  с квалификационной  категорией, на которую он 
аттестуется. 

Для сдачи зачета, 
обязательное  наличие 
телефона/планшета/ 
компьютера с выходом в 
интернет


