
Приложение №1 
 

Программа семинара подготовки судей 2, 3 и ЮС судейских категорий по виду 
спорта «спортивный туризм» в группе дисциплин «северная ходьба» 

20-26 октября 2025 года. 
 

Теоретическая он-лайн (заочная) программа 20 октября 2025г. (ПОНЕДЕЛЬНИК) 

Время  Тема  Категория судей Преподаватель  Примечание 

19.45 –  
20.00  

Рассылка ссылок для участия в он-лайн лекции, 
сбор всех обучающихся  -  -  -  

20.00-
21.45 

Виды спорта. 
Правила вида спорта «Спортивный туризм». 
(основная часть – 8 страниц + краткая выдержка из 
правил по дисциплине «северная ходьба» в 
доступной форме как-то нужно дать….) 

СС2К, СС3К, 
кандидаты на СС3К 

и ЮС 

Каспер Ю.В., СС1К, 
г. Москва 

Рекомендуется предварительно 
ознакомиться с  

действующей редакцией  
указанных      документов. 

21.45-
22.15 

Ответы на вопросы по прочитанному материалу    

 
 

 Теоретическая он-лайн (заочная) программа 21 октября 2025г. (ВТОРНИК) 

Время  Тема  Категория судей Преподаватель  Примечание 

19.45 –  
20.00  

Рассылка ссылок для участия в он-лайн лекции, 
сбор всех обучающихся  -  -  -  

20.00-
21.45 

Взаимодействие всех служб дистанции. Работа 
ГСК, СК и инспекторского состава.  

СС2К, СС3К, 
кандидаты на СС3К 

и ЮС 

Орехов М.С., СС1К, 
г. Москва 

 

Рекомендуется предварительно 
ознакомиться с  

действующей редакцией  
указанных      документов. 

21.45-
22.15 

Ответы на вопросы по прочитанному материалу    

 



 
 

Теоретическая он-лайн (заочная) программа 23 октября 2025г. (ЧЕТВЕРГ) 

Время  Тема  Категория судей Преподаватель  Примечание 

19.45 –  
20.00  

Рассылка ссылок для участия в он-лайн лекции, 
сбор всех обучающихся  -  -  -  

20.00-
21.45 

Положение о спортивных судьях. 
Квалификационные требования к спортивным 
судьям по виду спорта «спортивный туризм». 

СС2К, СС3К, 
кандидаты на СС3К 

и ЮС 

Малюков М.В., СС1К, 
г. Москва 

Рекомендуется предварительно 
ознакомиться с  

действующей редакцией  
указанных      документов. 

21.45-
22.15 

Ответы на вопросы по прочитанному материалу    

 
 

Теоретическая он-лайн (заочная) программа 24 октября 2025г. (ПЯТНИЦА) 

Время  Тема  Категория судей Преподаватель  Примечание 

19.45 –  
20.00  

Рассылка ссылок для участия в он-лайн лекции, 
сбор всех обучающихся  -  -  -  

20.00-
21.45 

Положение о единой спортивной классификации 
(ЕВСК). Разрядные нормы, требования и условия 
их выполнения по виду спорта «Спортивный 
туризм». 

СС2К, СС3К, 
кандидаты на СС3К 

и ЮС 

 
Палайма К.В., ССВК, 

г. Москва 

Рекомендуется предварительно 
ознакомиться с  

действующей редакцией  
указанных      документов. 

21.45-
22.15 

Ответы на вопросы по прочитанному материалу    

 
 
 
 
 

 



Практическая офф-лайн (очная) программа 26 октября 2025г. 

Время  Тема  Категория судей  Преподаватель  Примечание 

09.45 – 10.00  Сбор обучающихся. -  -  -  

10.00 - 11.30 

Методика судейства соревнований в дисциплине 
«северная ходьба», разбор техники северной 
ходьбы, основные ошибки и нарушения, работа 
судьи на ТК, заполнение судейских протоколов. 

СС2К, СС3К, кандидаты 
на СС2К, СС3К и ЮС 

Букатин Е.В., ССВК, 
г. Москва 

Букатина Н.И., СС1К,  
г. Москва 

При поддержке: 
Литус Л.Н., СС1К, 

г. Москва 
Касьян И.В., СС2К, 

г. Москва 
Орехова А.И., СС2К, 

г. Москва 

11.45 – 13.15 
Практическая часть. Показ техники северной 
ходьбы. Разбор основных нарушений. 

СС2К, СС3К, кандидаты 
на СС2К, СС3К и ЮС 

Литус Л.Н., СС1К, 
г. Москва 

Касьян И.В., СС2К, 
г. Москва 

 

13.15 – 14.00  Перерыв на обед. - - - 

14.00 - 15.30 

Ответы на вопросы по пройденным материалам в 
онлайн формате; обмен опытом по проведению 
спортивных соревнований/мероприятий, 
предложения и рекомендации («круглый стол»). 

СС2К, СС3К, кандидаты 
на СС2К, СС3К и ЮС 

Букатин Е.В., ССВК, 
г. Москва 

Каспер Ю.В., СС1К, 
г. Москва 

 

15.45 - 17.15 

Ответы на вопросы по пройденным материалам в 
онлайн формате; обмен опытом по проведению 
спортивных соревнований/мероприятий, 
предложения и рекомендации («круглый стол»), 
подведение итогов семинара. 

СС2К, СС3К, кандидаты 
на СС2К, СС3К и ЮС 

Орехов М.С., СС1К, 
г. Москва 

Орехова А.И., СС2К, 
г. Москва 

Малюков М.В., СС1К, 
г. Москва 

 

Сдача зачета в формате 
онлайн теста будет доступна 

с 18:00 воскресенья (26 
октября), до 23:00 

понедельника (27 октября) в 
любое время. После начала 
выполнения теста время на 

его прохождение будет 
ограничено в соответствии с 

квалификационными 
требованиями 

Сдача квалификационного зачёта В указанный временной 
промежуток участники должны зайти в онлайн 
тестирование, после чего начнется время выполнения 
тестирования. Зачет выполняется онлайн. Участнику 
семинара на индивидуальную электронную почту, 
указанную при регистрации на семинар, заранее будет 
направлена ссылка на онлайн тестирование 

СС2К, СС3К, кандидаты 
на СС2К, СС3К и ЮС КС ФСТ-ОТМ 

Для сдачи зачета, 
обязательное наличие 
телефона/ планшета/ 

компьютера с выходом в 
интернет 

 


