


1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СЕМИНАРА 
1.1 Московский открытый семинар подготовки и повышения квалификации судей 

второй и третьей категории по спортивному туризму в дисциплине «северная ходьба», (далее 
по тексту — Семинар) проводится с целью подготовки и повышения квалификации судей, 
улучшения качества проведения соревнований. 

1.2. Целью семинара является повышение квалификации судей, улучшение качества 
проведения соревнований. 

1.3. Основными задачами семинара являются: 
• повышение квалификации судей, претендующих на присвоение или подтверждение 

квалификационной категории «спортивный судья 2 или 3 категории»; 
• теоретическая и практическая подготовка слушателей, претендующих на присвоение 

квалификационной категории «спортивный судья 3 категории»; 
• выработка единых требований к проведению соревнований различного уровня, 

организации судейства на соревнованиях по спортивному туризму в дисциплине «северная 
ходьба»; 

• унификация порядка организации и проведения межрегиональных, региональных, 
муниципальных спортивных соревнований по спортивному туризму в дисциплине «северная 
ходьба»; 

• обобщение и пропаганда передового опыта организации соревнований по 
спортивному туризму. 

 
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Семинар проводится в очной форме обучения. 
2.1. Сроки проведения семинара - 15 сентября 2024 года  
2.2. Адрес проведения семинара: г. Москва, улица Александра Солженицына, дом 17 

строение 1 (РОО «ФСТ-ОТМ») 
2.3. Время проведения семинара: 10:00 – 20:00 
Регистрация участников семинара с 9:30 до 10:00  15 сентября 2024 г. 

 
3. РУКОВОДСТВО ОРГАНИЗАЦИЕЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ 

3.1. Семинар проводится Региональной общественной организацией «Федерация 
спортивного туризма - объединение туристов Москвы» совместно с Добровольным 
физкультурным союзом граждан и организаций в сфере популяризации физической 
культуры и развития массового спорта.  

3.2. Непосредственное проведение семинара возлагается на Добровольный 
физкультурный союз граждан и организаций в сфере популяризации физической культуры и 
развития массового спорта.  

3.3. Руководство семинара: 
Руководитель семинара: Каспер Юрий Анатольевич, СС2К, г. Москва. 
Завуч семинара: Касьян Ирина Викторовна, СС2К, г. Москва 

3.4. Организационные вопросы: Касьян Ирина Викторовна, тел.: +7 (910) 428-08-77  
Список лекторского состава и программа семинара прилагаются (приложение 1). 
 

4. УЧАСТНИКИ СЕМИНАРА И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ. 
4.1. В семинаре могут принимать участие работники учреждений общего и 

дополнительного образования, спортивных школ и общественных организаций спортивно-
оздоровительного туризма города Москва, судьи по спортивному туризму второй и третьей 
категории, а также кандидаты на присвоение третьей судейской категории, по специализации 
«Северная ходьба». 

 4.2. Участникам семинара необходимо предварительно самостоятельно изучить (и иметь 
с собой в бумажном и/или электронном виде) актуальные нормативные документы по виду 
спорта «спортивный туризм»: 



- Правила вида спорта «Спортивный туризм», утвержденные приказом Минспорта 
России от 22 апреля 2021 г. № 255 (раздел 1, раздел 4); 

- Положение о ЕВСК, утверждено приказом Минспорта России от 19 декабря 2022 г. 
No1255;  

- Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта «Спортивный туризм», 
утвержденные приказом Минспорта России от 11 января 2022 г. № 6; 

- Положение о спортивных судьях, утвержденные приказом Минспорта России от 28 
февраля 2017 г. № 134, в редакции от 13 декабря 2021 г. № 960. 

- Квалификационные требования к спортивным судьям по виду спорта «спортивный 
туризм» утвержденным Приказом Минспорта России от 25 декабря 2017 г. No 1101; 

4.3. Все документы опубликованы на сайте Минспорта России 
https://minsport.gov.ru/activity/government-regulation/, на сайте РОО «ФСТ-ОТМ» http://fst-
otm.net/index/normativnye_dokumenty/0-24, и размещены для изучения по ссылке 
https://disk.yandex.ru/d/6VckK2RAGlepwg  

4.4. Участники должны иметь с собой книжку спортивного судьи, карточку учета 
судейской деятельности, одежду для работы в полевых условиях, желательно иметь 
персональное устройство (ноутбук, планшет, смартфон) для работы и сдачи зачета, блокнот 
или тетрадь для записей, авторучку или карандаш, специальные палки для северной ходьбы. 

 
5. ПРОГРАММА СЕМИНАРА 

5.1. Программа семинара (приложение 1) включает в себя теоретические и практические 
занятия по специализации «Северная ходьба», и сдачу квалификационного зачета. 

5.2. Семинар проводится по двум формам подготовки: 
- по 4-часовой программе («круглый стол») на подтверждение квалификации 

спортивных судей 2 и 3 квалификационной категории по спортивному туризму; 
- по 8-часовой программе для подготовки и повышения квалификации спортивных судей 

2 и 3 квалификационной категории по спортивному туризму (также – кандидаты на 
присвоение 3 квалификационной категории по спортивному туризму). 

5.3. Теоретическая часть семинара включает в себя обсуждение (для 4-часовой 
программы) и изучение (для 8-часовой программы) нормативных документов по 
спортивному туризму, перечисленных в п. 4.2. данного Положения;  

5.4. Практическая часть семинара – изучение, разбор особенностей техники северной 
ходьбы, работы судейской бригады, секретариата, требований к снаряжению. 

 
6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ СЕМИНАРА 

6.1. По итогам семинара проводится квалификационный зачет, состоящий из двух 
частей.  

Первая часть проводится во время практической части семинара. Слушатели семинара, 
успешно выполнившие практическую работу, допускаются ко второй части зачета – сдаче 
теоретического теста. Судейство соревнований по дисциплине «Северная ходьба» 2024 года, 
подтвержденное справкой о судействе или справкой о составе судейской коллегии судей, 
может быть засчитано за практическую работу.  

Теоретический тест проводится в очном формате и состоит из 30 вопросов. Оценка 
«зачет» выставляется при 90% или более правильных ответов. Время, предоставляемое для 
ответа на вопросы – 20 минут. Во время теста разрешается использование нормативных 
документов, указанных в п. 4.2. Приложения, в бумажном виде. 

6.2. Результаты сдачи квалификационного зачета публикуются на сайте ФСТ-ОТМ в 
виде протокола.  

 
 
 
 



7. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В СЕМИНАРЕ 
7.1. Командировочные, транспортные и учебные расходы направляющих и 

командирующих организаций, региональных федераций спортивного туризма или самих 
слушателей. 

 
8. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

8.1. Предварительные заявки  на участие в семинаре подаются до 10 сентября 2024 года 
включительно путем заполнения формы по ссылке https://goo.su/sLXw6u   

8.2. Справки по телефону: Касьян Ирина Викторовна, тел.: +7 (910) 428-08-77, завуч 
семинара, info@dobrofiz.ru 

 
Данное положение может являться официальным вызовом на семинар 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Всем участникам рекомендуется иметь в распечатанном виде нормативные 

документы 
 

1. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» № 329-ФЗ 
от 4 декабря 2007 г. 

2. Правила вида спорта «Спортивный туризм», утверждены приказом Минспорта России № 571 от 
22 июля 2013 г. 

3. Положение о Единой спортивной классификации (ЕВСК)  
Приказ Минспорта России от 20 февраля 2017 г. №108, зарегистрировано в Минюсте России от 
21 марта 2017 г. № 46058 (в редакции приказов от 01 июня 2017 г. № 479, от 16 февраля 2018 г. 
№ 143, от 26 октября 2018 г. № 913, от 13 июня 2019 г. № 469 ) 

4. Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта «Спортивный туризм». 
Приказ Минспорта России от 13 ноября 2017 г. N 990 (с изменениями, внесенными приказом 
Минспорта России от 09.04.18. № 325 и от 18.12.18. № 1050) 

5. Положение о спортивных судьях 
Минспорта России от 28 февраля 2017 г. №134 (зарегистрирован Минюстом России 31 мая 2017 
г., регистрационный № 46917), с изменениями, внесенными приказами Минспорта России от 13 
февраля 2018 г. № 123, от 26 октября 2018 г. № 914 

6. Квалификационные требования к спортивным судьям по виду спорта «Спортивный туризм» 
Приказ Министерства спорта Российской Федерации № 1101 от 25.12.2017 

 
 


