noxoAdbl U NPOIynkKu KOMMCCuUun (CEKUM) NBO B UIOHE 2026 roaa
(KaneHgapHbIn nnaH)

®depepauusa CNOpPTUBHOIO Typusma — oobeamHeHue typuctos Mocksbl (PCT-OTM),
CTPYKTYPHbIM nogpasneneHnem Kotopom aensetca komuceus (cekums) MBI, sTo
obuiecTBeHHas opraHusauus, n pykosogutenu NBL npoBogaT Bce CBOM NOX0Abl U
MeponpuaTus 6ecnnaTHo, Ha OOLLECTBEHHbIX Havanax, cornacHo n. 1.11 Namarkm
PYKOBOOUTENS U Y4aCcTHMKA NOXOAOB BbIXOAHOIO AHS, MPUHATON Ha cobpaHun pykoBoaUTenen
MNBL v cornacoBaHHom ¢ NMpe3ngeHtom OCT-OTM.

Bo3MoXxHble nameHeHus BpeMeHu n mecta cbopa, NepeHockl 1 OTMEHbI MOXOA0B CMOTPUTE Ha
cavnte komuceum (cekummn) MNMBLO: https://mospvdklub.wordpress.com/

2 NIOHA, BTOPHUK

APOCNABCKWU BOK3AI. 3nektponoean Ha MoHuHo B 9.30. C6op B 4-M BaroHe.
PykoBoguTenb BCTpedaeT TypuctoB Ha nin. bonweso.
BornweBo — HaunoHanbHbIA Napk JIocMHbIN OCTPOB — 03epo TopdhsiHka — BogonogbLEMHas
cTaHums — Aysckne 6onota — TanHuHckas. 15 km.
Mpn TemnepaTtype Bo3gyxa Bbilwe 28° MapLUpyT cokpallaeTcd. TenedoH pykoBoguTens
8(903)223-58-53, Hatanbsa BuktopoBHa.

Pykosodumernb H. B. EHOo8UUKas.

65-nemuro namsimu Muxauna Bacunbesu4da XpyHudeea
CT. M. «kBAFPATUOHOBCKAS» (y Bbixogaa Ne 2 Ha ynuue). C6op k 10.00.
Ct. M. «barpaTtnoHoBckas» — geTckun napk «dunuy» — MocygapCTBEHHbIN KOCMUYECKUI HAay4YHO-
NPOn3BOACTBEHHBIN LeHTP M. M. B. XpyHnyesa — namaTHuk M. B. XpyHuyeBy — kegpoBasi
polta — PuUnéBCcKUN napk — cT. M. «[TMoHepcKasn». 6 KM.

Pykosodumenb B. Y. [Jeusosa.

4 NIOHA, YETBEPT

CT. MUA-3 «<ABUAMOTOPHAA». Onektponoesn Ha Yepyctu B 9.58. C60p B 4-M BaroHe.
Ky3sieBo 1 okpecTHoCTU. 18 kM.
Bo nsbexaHne HegopasymeHuii NnogpobHOCTN MapLupyTa YTOYHANTE y pyKoBOAUTENS MO
TenedoHy +7(909)648-49-99, TaTbsiHa BnagummnpoBHa.

Pykoeodumens T. B. Ljununésa.

BeyepHsisi npoayrika o MOCKOBCKUM napKam
CT. M. «cCXOOHEHCKAA» (B ueHTpe 3ana). Coop k 19.30.
CT1. M. «CxogHeHckasa» — CxogHeHcKkun koBLw — ycaabba bpaTtueBo — MNokpoBCckun xpam B
BpaTtueBe — aBT. o cT. M. «CxoaHeHckasny». OkoH4yaHue nporynku B 22.00.
lMepeceyeHHas MECTHOCTb, Cbipble MecTa.
Pykoeodumerb [1. 3. [051bOUH.

4 - 8 NIOHA, YETBEPI - MOHEAENIbHUK

lNoesdka, nocesawEHHass dgym roburnesam

Kapam3uH omkpbinn obwiecmesy pycckomy, 4mo y He2o ecmb omedecmso. K 260-nemuto co OHS
poxOeHusi H. M. KapamsuHa. Noxod Ne 13
Ham, e2o 651u3ko 3Haswium, cmosisi OH ripekpacHol 3azadkol. o cnedam robunes A. A. brioka.
lMoxod Ne 1
CaHkT-lNeTepbypr 1 oKpeCcTHOCTU. 28 KM.
Mo 3anuncu B noxoae 29.03.2026.

Pykosodumenu E. B. u ®@. C. Hukonaessi.


https://mospvdklub.wordpress.com/

5 NIOHA, NATHULIA

CABEJTOBCKWUN BOK3AI. 3nekTtponoesa Ha Amutpos B 9.13. C60p B 4-M BaroHe.
JlyroBas — npyg Ha p. Pasgepuxe — nec — c¢t1. [leno. 10 km.
PekomeHayeTcs B3aTb ¢ cO60M NpoayKThl Ana obuwiero ctona. Ha npusane npurotoBneHune
NULLM Ha MaHrane u Jasa. TenedoH and ceasm 8(495)958-92-48.
Pykosodumerns b. H. )Kykos.

6 UIOHA, CYBBOTA

LeHb poxdeHus lNywkuHa
BENOPYCCKWUIN BOK3AI (y npuropoaHbix kacc). C6op k 8.10. AnekTponoesn Ha YCOBO B
8.30, 4-1 BaroH.
YcoBo — aBT. o ocT. «[opkn-10» — 6eperom Mocksbl-pekun — Ncnasckoe (Cnacckui xpam Ha
xonme, ycagebHble pynHbl) — necamu Ha pogHuK — cnusHue bonbwon n Manon Basémok
(KypraHHbIn MOrunbHUK) — 6eperom bonblon Bsasémku — ceno AmwmHa — mysen-ycagsba
«3axapoBo» — My3en-ycagbba «bonblune Bazémbi» — MonmubiHo. 30 Km.
B GbicTpoM Temne, nepecedéHHast MECTHOCTb, Nepexoabl Yepes pydbu. TenedoH
pykoBoauTens +7(916)155-04-58, MNasen.

Pykosodumerib 1. 3. F0nb0uH.

APOCNABCKWU BOK3AJ. Onektponoesn Ha MoHuHo B 9.00. C6op B 4-M BaroHe ¢ xsocTa
noesga. PykoBoanTenb BCTpeyaeT TYpPUCTOB Ha BbIXO4e U3 TYPHUKETOB Ha ni. BOpoHOK.
BopoHok — aBTobycom Ne 20 go Oprnosa B 10.05 — 03. KoBsiackoe — 03. KptokoBckoe — Opnoso
— aBT. oo nn. BopoHok. 10 km.
Mpn gHeBHOM TeMnepaTtype Bbilwe +28° noxon oTMeHseTcd. TenedoH AN CBA3U C
pykoBoautenem 8(985)828-51-83, bopuc Unbuu.

Pykosodumerns b. U. lopbamos.

CT. MUA-2 «TYLUMHCKAA» (y kacc). Coop k 9.05. Dnekrponoesa Ha HoBonepycanmmckyio B
9.22, 4-in BaroH.
HoBounepycanumckasa — Tpona nanomHuka — Hoso-Mepycannmckmini MoHacTbIpb — yi.
CoBeTtckas — VICTpUHCKMIA ropodcKon napk — ckynbntypa «[dama ¢ cobadykon» — xpam CBATbIX
>KeH MupoHocuy, — napk y HabepexHon peku MNMecodHon — yn. JleHmHa — cT1. Uctpa. 11 km.
B meaneHHom Temne. PekomeHayeTca nmeTb ¢ cobor TepMoc ¢ YaeM 1 nepekyc. Ha npusanax
3anuck B 10-4HEBHY0 Noe3aKky Ha o3epo Cenurep BO BTOPOM NOSIOBUHE UIONS.

Pykosodumenb U. A. lNMynbxpumydos.

CT. MUA-4 «MJIOWAOb TPEX BOK3AJIOB». Onektponoess « PUpMEHHbIN 3KCnpece» Ha
Brnagnmup B 9.28. MNMocagka no KynneHHbIM 6unetam ¢ ykaszaHueM MecT. PykoBoauTenb
BCTpeyYaeT TypuCTOB y 4-ro BaroHa no npubbITuu anekTponoesaa.
OpexoBo-3yeBo — aBT. A0 . JInknHo-[ynéso — nporysika no ropogy ¢ OCMOTPOM
poctornpumMedartenbHocTen — aBT. Ao cT. OpexoBo-3yeBo. 6 KM.
TenedgoH pykosogutens 8(916)138-10-26, FOnna HukonaesHa.

Pykosodumers KO. H. Muxadnosa.

LeHb poxdeHus A. C. lNywkuHa

CT. M. «TPETbAKOBCKAA» (y Bbixoga Ne 2 Ha ynmue). C6op k 10.00.

CT. M. «TpeTbskoBckasg» — xpam MKoHbl boxxben Matepu «Bcex ckopbawmx Pagocte» Ha

Bonbwown OpabiHke — n3obpaxeHne A. C. lNywknHa Ha nkoHe cBT. dunapeta (dpos3gosa) —

bonbLion KameHHbIn MOCT — xpam bornblwoe Bo3HeceHne MocrnogHe y HUKUTCKUX BOPOT, rae

BeHyanuck A. C. MNywkuH n H. H. NToH4yapoBa — ¢ooHTaH «HaTanba n AnekcaHgp» — NnaMsiTHUK

A. C. MNMywkunHy n H. H. N'oH4yaposon y memopuansHon ksapTupbl A. C. MNywknHa — mysen A. C.

MywkunHa (punuan NocygapcTeeHHoro My3esd A. C. MNyLwkuHa) — cT. M. « CMoneHckas». 5 K.
Pykosodumene B. Y. [Jeusosa.



6 — 8 MIOHA, CYBBOTA - NOHEAEJIbHUK

KalnH — MHOro4ncreHHble NaMSATHUKN 1 CBATbIHM ropoda — KanasuH (npasgHoBaHve namsitv
npn. Makapusa KanssmHCcKoro) — naMaTHUKM 1 My3eun ropoga.
PasmelueHne B roctmHuue r. Kawmna. No 3anmcm B noxoae 11 mas unu B BUAE UCKIIOYEHUS MO
TenedoHy 8(926)587-38-71, Cepren.

Pykosodumernb C. B. [JogxXeHKo.

7 UMIOHA, BOCKPECEHDBE

NMABENELKWI BOK3AIJL. Onektponoesa Ha Y3yHoso B 7.40. C60p B 4-M BaroHe.
PykoBoauTens noacaxvsaetcsa Ha cT. Pactopryeso B 8.12.
n. 85 km — MNeTposo — XKunéeo. 18 km.
PekomeHayeTcs MeTb Tapy Ans BoAbl.
Pykosodumerb A. C. COWKUH.

APOCNABCKWU BOK3AI. 3nektponoean Ha MoHuHo B 9.18. C6op B 4-M BaroHe.

OceeBckas 1 OKPeCTHOCTHU. 7 KM.

PekomeHayeTcs B3aTb ¢ co60n TepMOC € YaeMm u nepekyc. Ha npusane rutapa, sonenton.
Pykosodumene M. KO. adaes.

X.-O. MN. POCTOKUHO. Onektponoesn Ha Ceprues NMocag B 8.16. C6op B 4-M BaroHe.
Ceprues Nocag — mapwpyTkomn o ocT. «Wnnbubi» — Bogonaa Npemsuni — ct. Ceprues NMocaga.
30 km.
TenedoH ons ceasu ¢ pykosoautenem 8(915)365-08-23, EsreHnin AHOpeesny.

Pykosodumenu E. A. Mameseuuyk u O. M. HukumuH.

CT. MUA-1 «CNABAHCKWUIN BYNIbBAP» (y kacc). C6op k 9.30. dnekTponoess Ha 3BeHuropoa
B 9.44, 4-1 BaroH.
3BeHuropog — p. OcTtpoBka — kapbep Cuma — LLlapanoso — aBT. o NonuubiHa. 20 km.
Mpuean 3 vaca.
Pykosodumers A. B. lNaHgurnos.

Hukn npoeaynok «Cmapetwue xpambl Mockeb! u [ToOmockosbsi». [poeayrika Ne 49.
BockpeceHckas uepkosb cena opodHs
CT. MUA-3 «<3NIEKTPO3ABOOCKASA» (y kacc). Coop k 6.50. Anektponoesq Ha Nn. 88 km B
7.12, 4-1n BaroH.
Mn. 88 km — anekTponoe3gom Ha YXunéeo Jo cT. JlecHble gapbl — 3eBanoBo — FopoaHA
(uepkoBb BockpeceHusa XpuctoBa, 2-a non. XVI B.) — nocénok MeLiepuHo-1 — aBT. Jo CT.
BockpeceHck. 7 KMm.
B megneHHomMm Temne.

Pykoeodumene []. B. payés.

CT. M. «kKKOTEJIbHUKW» (y nocnegHero BaroHa n3 ueHtpa). Coop k 9.30.
ABT. Ne 348 go r. llbiTkapuHo, ocT. «[K Mup». PykoBogntens BCTpeyaeT TYpUCTOB Ha
OCTaHOBKe.
JIbITKapUHO — NecHas 30Ha — POAHUK — Kapbep Bonkylwa — aBTocTaHuma J1bITKapuHo — aBT. 40
CT. M. «KOTenbHMKN». 8 KM.
TenedoH ons ceasu ¢ pykosoautenem 8(909)684-14-63, KOpuin Hukonaesuu.

Pykosodumernb KO. H. Nodrokos.

[Noxod ¢ mexpeauoHasibHbIMU COeOUHEHUSIMU. PEYHbLIM U XKerie3H000poxXHbIM rno MLI-3

CT. M. <PEYHOW BOK3AI» (B ueHTpe 3ana). Céop k 9.30.

Ct. M. «PeyHon Bok3an» — napk CeBepHOro peyHoro Bok3ana — CeBepHbI pe4yHOM BOK3an — Ha
Tennoxoge B 10.30 go Xumok — cksep «HO6unenHbin» — yn. Maskosckoro — NMKnO nvenn J1. H.
Toncroro — cT. Xnumku — anektponoe3gom ao KocnHo — o3epo benoe — o3epo Ceatoe — CT. M.
«Ynuua Omutpuesckoro». 16 km.



CtoumocTb buneTta Ha Tennoxop 230 pybnen, Nbrot neHcuoHepam HeT. Ha npuBanax
BO3MOXXHO UCMNOJSIHEHME NECEH PyKOBOAUTENEM U y4aCTHMKaAMKU noxoda npu oTCyTCTBUM
BO3paXkeHnn y 6onbLUMHCTBA TypuUCTOB. TenedoH ans cesasm 8(963)675-53-91, Angpen
BuTtanbesunu.

Pykosodumerb A. B. [NpumyeHKo.

8 NIOHA, NOHEAENIbHUK

CT. M. «LLENKOBCKASI» (y Bbixoga Ne 1 Ha ynuue). C6op k 11.30.
Ct. M. «lLlénkoBckasn» — HaunoHarnbHbIM Napk JlocnHbii ocTpoB — ABpamueBckas npoceka —
MUK BenokameHHas — napk «[py3bsa neca» — napk « CokonbHukn» — lNyTaesckue npyabl — CT.
M. « COKONBbHUKM». 20 KM.
Bo n3bexaHne HegopasymMeHuin nogpoOHOCTN MapLIpyTa YTOUHANTE y PYKOBOAMTENS NO
TenedoHy +7(909)648-49-99, TaTbsiHa BnagummpoBHa.

Pykosodumens T. B. Ljununésa.

9 NIOHA, BTOPHUK

KYPCKUW BOK3AI. Snektponoesa MLU-4 Ha MeTywku B 9.22. C6op B 4-M BaroHe.
HasapbeBo — p. Knsasbma — kapbep — Hasapbeso. 10 Km.
PekomeHgyeTcs B3siTb ¢ COH60OM NpoayKThl Ansi 00Lwero ctona n repmoc ¢ Yaem. TenedoH ans
cBA3n 8(495)958-92-48.

Pykoeodumernb b. H. XKykos.

APOCNABCKWU BOK3AI. Onektponoesn Ha Ceprues Mocaa B 9.42. C6op B 4-M BaroHe.
PykoBoguTenu BcTpeyaroT TypucToB Ha nn. Kanuctoso.
KanuctoBo — 6eperom pekn Cymepb — npyg nocénka Pocxmens — cT. Kannctoeo. 5 km.
Bo3aMOXXHO NpoaneHne MapLipyTa: Ha anekTponoesae Ao CcT. YentockuHekasa — YentoCKMHCKM
nec — napk «JleoHngoka» — cT1. lNognunkun-faynslie. +7 K.
MepBas yacTb MapLpyTa B MeaneHHom Temne. TenedoH pykoBogutens 8(926)926-56-92,
Bukrop MeTposuu.

Pykoeodumenu B. . YunukuH u H. B. EHdosuuKas.

YmpeHHss npoayrika
CT. M. «<NYWKUHCKASA» (y namaTHuka MNywkmHy Ha ynuue). Coop k 7.00.
Crt. M. «lywKnHCcKaa» — okpecTHoCcTM TBepckoro 6ynbBapa — CT. M. «[lyLikuHckasa». OKoH4YaHue
nporynku B 8.00.
Pykoeodumerb [1. 3. [051b0UH.

10 MIOHA, CPELA

Ham, e2o 651u3Kko 3HaswuM, cmosisi OH ripekpacHol 3azadkol. o cnedam robunes A. A. brioka.
lMoxod Ne 2
CT. M. <kbAPPUKAOHAA» (B ueHTpe 3ana). Céop k 15.00.
Ct. M. «bappukagHasa» — CagoBo-KyapuHckas yn. — MNosapckas yn. — M. Hukutckasa yn. —
paHaTHbIN nep. — yn. CnvpuaoHoBka — HoxoBbIv nep. — Bb. HUkononeckoBckun nep. — CT. M.
«CMoneHckas». 5 Km.

Pykoseodumenu E. B. u ®. C. Hukonaessl.

CT. M. <KHOBOACEHEBCKAS» (y Bbixoga Ne 2). C6op k 10.30.
Ct1. M. «HoBosiceHeBckasi» — nporynka no butueBckoMy neconapky — CT. M. «-ICEHEBO». 8 KM.
TenedoH (903)243-68-60, Enena BnagnmuposHa.

Pykosodumers E. B. HukoHosa.



12 NIOHA, NATHULA

LocmonpumeyamensHocmu Nodmockoews. Ceno Msmalinoso
KYPCKUW BOK3AI. Onektponoesn MLJI-2 Ha Cepnyxos B 9.21. C6op B 4-M BaroHe.
buTua — uepkoBb MapuHbl Benvkomy4deHuubl — ¢. Uiamannoso — TpouuKas LlepkoBb —
TUXBUHCKUIA POOHUK — BuTua. 7 KM.
Pykosodumerb A. M. KopuHckud.

12 - 14 UIOHA, NATHULA - BOCKPECEHBE

CT. MUA-3 «AJNIEKTPO3ABOACKASA».

NooocuHKKM 1 okpecTHocTU. 10 KM.

B megneHHom Temne. MmeTb ¢ coboi CHapsbkeHne AN NpoXmBaHUA U NMUTAHUSA B NONEBbIX

ycrnoBusix, a Takke 5-nutposyto OyTbInKy Ans Bogbl. [Npu xxape Bbiwe +30° noxon 0TMEHsIETCA

BBUAOY Hanmumsi 60nbLUIMX OTKPbITbIX y4aCTKOB MeCTHOCTU. Ha npuBanax 3anuce B 10-4HEBHY0

noesaky Ha o3epo Cenurep Bo BTOpPOW NosnioBuHe utons. o 3anucm B Mancknx noxogax.
Pykosodumene U. A. lNMynbxpumydos.

13 NIOHA, CYBBOTA

BENOPYCCKWUN BOK3AI. OnekTponoesq Ha Ycoso B 9.30. Coop B 4-m BaroHe.
PykoBoauTenb nogcaxueaetcs Ha cT. CnaBsHckui 6ynbBap B 9.44.
PomalukoBo — PomalukoBckui nec — napk Manesuya — napk «Pasgonbe» — Pasgopsbl. 8 kM.
TenedgoH pykosogutens 8(916)445-34-13, Buktopus MiBaHoBHa.

Pykoeodumens B. Y. []Jeusosa.

lMpa30HuUK 8cex pyccKux cesmbix

KA3AHCKUW BOK3AIJ. 3nekTponoesa Ha Bekosky B 8.24. C6op B 4-Mm BaroHe. PykosoauTens

BCTpeyvaeT TypucToB Ha nn. Banku y kacc B 9.30.

Bsanku — OceveHku (IMokpoBCKUn Xxpam, NPUXOACKON My3eln CBALEHHOMYYeHMKa MeTpa

MapkoBa) — Bankosckui npya — LLmenéHku (NpaBocnaBHas rMMHa3ns UMeHu clymy. MNeTpa

MapkoBa) — necamun Ha KpaToBo — CeprueBckuii xpam — cT. KpaTtoBo. 15 km.

Bo3moxHbI cbipble yyacTkn. TenedoH pykooauTtens 8(926)587-38-71, Cepren.
Pykosodumernb C. B. [JogxXeHkKo.

KA3AHCKUW BOK3AI. Snektponoess Ha YepycTun B 9.14. C6op B 4-m BaroHe. PykosoauTens
nogcaxusaetca Ha nn. NogocuHkm B 10.53.
Kypogsckas — r. KypoBckoe — uepkoBb [1peobpaxeHuns MocnogHa eauHosepyeckas — ['ycnuukmi
MpeobpaxeHckni MoHacTbIpb — JlecHasa yn. — 03. Hepckoe — nn. MNMogocuHku. 15 km.
Ha npuBanax BO3MOXHO UCMOMHEHME NECEH PYKOBOAUTENEM N yHaCTHMKaAMMN NOXoaa npu
OTCYTCTBUM BO3paXeHUI y BonbLUMHCTBA TypucToB. TenedoH gna cesasu 8(963)675-53-91,
AHgpen Butanbesuu.

Pykosodumerb A. B. lNpumyeHKo.

«3mo ecé usemoykuy». lNoxod Ne 196. SkornoceneHus u azpomypusm. Ikodepesgyuika rnoo
KonomHol
KA3AHCKWUW BOK3AT (y npuropoaHbix kacc). Bpems coobLuaeTcs npu 3anncu B Noxo.
Mn. Amepeso (113 km) — NapdeHTbeBO (NoceLleHne Kpokogmnnosom epmbl) — p. Mockea — CT.
KonomHa. 8 km.
Mo 3anncu B noxogax.

Pykosodumenb A. B. MakcumeHKo.

KYPCKUW BOK3AN. Snektponoesn ML-4 «®upmeHHbIN akcnpecc» Ha Bnagumup B 7.42.
C6op y 4-ro BaroHa Ha cT. OpexoBo-3yeBo.
OpexoBo-3yeBo — nepecagka Ha Ycag — p. Knasema — mocT — MNokpos. 20 km.



PekomeHgyeTcs B3siTb ¢ cobon npoaykThl Ans obuiero ctona u 1 n Bogbl. Ha npueane
NPUroToBneHMe NULLM Ha MaHrane u Yasa. TenedoH gnsa ceasm 8(495)958-92-48.
Pykoeodumenb b. H. XKykos.

Moracmeipu u uepksu
CT. M. «<BOPOBbEBbI NOPbI» (8B LeHTpe 3ana). Céop k 10.15.
Ct. M. «Bopo6béBbl ropbl» — BopobbéBckas HabepexHasa — bepexXKoBCKUin MocT —
HoBogesunuybe knagbuwe — Hosoaesuumii MoHacTbipb (CMoneHckun cobop, YcneHckas
LepKOBb 1 Apyrme goctonpMMmeyaTensHoOCTN) — CT. M. «CnopTMBHas». 8 KM.

Pykoeodumenu K. ®. KysHeuos u A. . Canmeikos.

XydoxHuk 1. A. ®edomos. lNpoayrnka Ne 2
CT. M. «<NNIOWAAb UITbUYA» (B ueHTpe 3ana). Cbop k 10.00.
Ct. M. «[nowagb Nnbmya» — yn. 3onoTopoxckun Ban — 1-1 KpacHokypcaHTCKui np-4 —
EkaTtepuHunHcknin asopey, — JlehopToOBCKMIA MapK — aBT. 4O CT. MeTPO. 8 KM.
Pykosodumenb M. X. AjpbaHacbkesa.

14 NIOHA, BOCKPECEHbBE

Lukn npoaynok «Xpambl u MOHacmeipu 20podoe8 Modmockoebsi». [Npozynka Ne 8. KonomHa.
GoeoseneHckuti Cmapo-lonymeuH myxckol u Cesamo-Tpouukuli Hogo-IonlymeuH xeHCKul
MOHacmbIpu
KA3AHCKWUWU BOK3AIJ (B 3ane npuropogHbix kacc). Céop k 8.30. Onektponoess Ha MonyTsBuH
B 8.54, 4-11 BaroH.
FONyTBUH — ropoACKMM TPaHCNOPTOM A0 OCT. «boumaHoBo» — [onyTBMHCKas yn. —
BorosiBneHckmit Ctapo-I'onyTBrMH MyXCKor MoHacTbIpb (BorosiBneHckmii cobop 1 uepKoBb
Ceprusa PagoHexcKoro, KoroKoSbHS 1 orpaga MOHacTbIpsi) — OocT. «[lonmTexHnyeckun
WHCTUTYT» — Ha TpamBae 40 OCT. K KOHbKOBEXHbIN LEeHTP» — CTEHbI 1 6awHn KofioMeHCcKoro
Kpemnsi — YcneHckuin BpyCHEHCKUIM XXeHCKU MoHacTbIpb (YcneHckas LepkoBb, cep. XVI B.) —
Tpounukunin HoBo-I'onyTBUH eHCKMIA MOHACTbIPL (Tponuknii cobop, KONOKONbHSA 1 MNokpoBckas
LepKoBb) — YcneHckuin cobop — TUXBUHCKMI XpaM C KOSTOKONbHen — napk «MockBopeLkas
HabepexHaa» — borosiBneHckas LepkoBb — FOHYapHas yn. — cT. KonomMHa. 8 km.
B meaneHHom Temne.

Pykoeodumens []. B. payés.

KYPCKUW BOK3AN. Snektponoesn MLI-2 Ha Cton6osyto B 7.45. C60p B 4-M BaroHe.
PykoBoauTenb noacaxusaeTcs Ha cT. bytoso B 8.31.
Monoaun — JlbBoBckas. 15 km.
OnuTenbHbIn NpyBan. PekomeHayeTca nmeTb BOAY ANg Yas.
Pykosodumernb A. C. COWKUH.

APOCNABCKWU BOK3AI. 3nektponoesn Ha MoHuHo B 9.18. C6op B 4-M BaroHe.

OceeBckast 1 OKPECTHOCTU. 7 KM.

PekomeHgyeTtcs B3siTb ¢ coboi TepMoc ¢ Yaem u nepekyc. Ha npueane rutapa, Bonenbonn.
Pykosodumerb M. FO. adaes.

APOCITABCKUWU BOK3AIJL. Onektponoesn Ha MoHuHo B 9.18. C6op B 4-M BaroHe.
PykoBoauTens BCTpeyaeT TYpUCTOB Ha BbIXOA4e U3 TYPHUKETOB Ha CT. LLénkoso.
LLénkoBo — aBTOBYyCcOM [0 aBTOCTaHUUK PpasnHo — ocTpoB bapckoro npyaa — WniikuHa ropa —
ycagbba 'pebHeBO — poaHuk — dpsHOBCKOe W. — OCT. «[ pebHeBO» — aBT. 4O MOCKBbI Mnn Ao
X.-g. cT. LLénkoBo nnu BopoHokK. 11 km.
BoamoxHa 6ecnnaTtHas akckypcus no ycagsbe B 14.00 oT agMUHUCTPATMBHOMO 3aaHus. Mpu
OHEBHOWM TeMnepaTtype Bbille +28° noxon oTMeHsieTcd. TenedoH Ang CBA3M C pykoBoauTenem
8(985)828-51-83, Bopuc Unbny.

Pykosodumernb b. U. lopbamos.



CT. MUA-2 «TYLUUHCKAA» (y kacc). Coop k 9.05. Dnektponoesa Ha HoBonepycanmuMckyio B
9.22, 4-11 BaroH.
n. 50 km — p. dapba — XosaHckoe — MuntoBckas. 20 kM.
Mpuean 3 vaca.
Pykosodumerb A. B. NaHgurnos.

CT. M. «kKKOTENNIbHUKW» (y nocnegHero BaroHa u3 ueHtpa). Coop k 9.30.
ABT. Ne 348 go r. llbiTkapuHo, ocT. «K Mup». PykoBogutens BCTpeyaeT TypUCTOB Ha
OCTaHOBKeE.
JIbITkapuHO — nctopuryeckas Tepputopmnsa — 6eperom Mocksbl-pekn — kapbep Bonkylua —
aBTocTaHums JIbITKApUHO — aBT. A0 CT. M. «KOTenbHMKNY. 8 KM.
TenedgoH onsg ceasu ¢ pykosoautenem 8(909)684-14-63, KOpuin Hukonaesuu.

Pykosodumernb KO. H. Nodrokos.

CT. M. «TEATPAJIbHASA» (B ueHTpe 3ana). Coop k 9.00.
Ct. M. «TeaTpanbHas» — ViBepckasa YyacoBHsi — akoTpona «[opora B JlaBpy» — CT. M.
«MepnBegkoBoy. 24 Km.
TenedoH ons ceasu ¢ pykosoautenem 8(915)365-08-23, EsreHnn AHgpeesny.
Pykosodumernu E. A. Mameetiyyk u O. M. HukumuH.

16 MIOHA, BTOPHUK

APOCIIABCKWUWU BOK3AIJ. Snektponoesn Ha Ceprues Mocaa B 9.42. C60p B 4-M BaroHe.
PykoBoauTenb BCTpevaeT TYpucToB Ha nin. Kanuctoso.
Kanuctoso — TopdhsaHoe 03epo — MONbIrMHCKUIA Kapbep — NOCernok 3apeyHbln — kapbep AnTta —
nctouHunk Ceprus PagoHexckoro — PagoHex — aBT. 40 CT. XOTbKOBO. 15 kM.
Mpn TemnepaTtype Bo3gyxa Bbiwe 28° MapLUpyT cokpallaeTcd. TenedoH pykoBoagUTENs
8(903)223-58-53, Hatanbsa BuktopoBHa.

Pykoeodumernb H. B. EHOo8UUKas.

17 VIOHSA, CPEQA

CT. M. «<BOPOBEbEBBbI 'OPbI» (8 ueHTpe 3ana). C6op k 9.30.
Ct. M. «BOpo6bEBbI ropbl» — NPUPOAHbLIN 3aKka3HUK «BopobbEBbLI ropbl» — AHAPEEeBCKUI
MOHacTbipb — AHApeeBckas HabepexHas — MNyLwknHekasa HabepexHasa — HecKy4uHbIi cag — napk
«My3seoH» — KapgaweBckas HabepexHas — yn. b. OpabiHka — xpam KnumeHTa MNanbl Pumckoro —
MNaTHuukas ynuua — poHTaH y 3gaHna Ha MNaTtHuukon, 25 — c1. M. «HoBoKy3Heukas». 10 K.
B megneHHom Temne. PekomeHayeTcs umeTb ¢ cobon TepMoc € Yaem 1 nepekyc. Npun cunbHbIX
OoCaZikax UIu xape Bblle +25° mappyT MoxeT 6bITb CoOKpaléH Ao 6 kM. Ha mapLipyTte
NMETCHA OTKPbITbIE y4acTku MecTHocTU. Ha npuBanax 3anuce B 10-AHEBHYI0 NOE34Ky Ha 03epo
Cenvirep Bo BTOPOW MOSIOBUHE MIONS.

Pykoeodumene U. A. lNMynbxpumydos.

Ham, e2o 651u3ko 3HaswuM, cmosiyi OH npekpacHoul 3azadkod. o cnedam robunes A. A. brioka.
lMoxod Ne 3
CT. M. «<UBETHOWN BYNIbBAP» (B ueHTpe 3ana). Coop k 15.00.
Ct. M. «LUBeTHOM BynbBap» — LiBeTHOW Oyn. — yn. HernuHHaga — yn. KyaHeuknin MocT —
Kameprepckui nep. — JleoHTbeBCKuU nep. — TBepckon 6yn. — Hukutckmii Byn. — CT. M.
«ApbaTckasa». 5 km.

Pykosodumenu E. B. u ®@. C. Hukonaesbi

18 UIOHA, YHETBEPI

CABEJTOBCKWUN BOK3AI. OnekTtponoesa Ha Amutpos B 9.13. C60p B 4-M BaroHe.
Katyap — aBT. Ne 37 go MapduHo — MKwinHcKoe BaOXp. — aBT. 4o cT. Mkwa. 10 km.



PekomeHayeTcs B3siTb ¢ COBON NpoayKThl Arist 00Lero ctona n rTepmoc ¢ Yaem. TenedoH ans
cBA3n 8(495)958-92-48.
Pykoeodumenb b. H. XKykos.

BeuepHsisi npoaynka rno 3amockeopeybto
CT. M. «TPETbAKOBCKAA» (y Bbixoga Ne 2 Ha ynuue). C6op Kk 19.15.
Ct. M. «TpeTbsikoBckasi» — OpAablHKa, MNMonsHka 1 OKpecTHble nepeynku — CT. M. «[lonsiHkay.
OxkoHuaHwue nporynku B 21.30.
MpopomkeHne NpoLWnbIX MapLLPYTOB.
Pykoeodumerib 1. 3. F0n1b0UH.

19 UIOHA, NMATHULA

Ham, e2o 6511u3ko 3HaswuM, cmosisi OH npekpacHoul 3azadkod. o cnedam robunes A. A. brioka.
lMoxod Ne 2 (noemop om 10 uroHs1)
CT. M. «kBAPPUKAOHAA» (B ueHTpe 3ana). Coop k 15.00.
Ct1. m. «bappukagHasa» — CagoBo-KyapuHckas yn. — Nosapckas yn. — M. Hukntckas yn. —
paHaTHbIN nep. — yn. CnvpuaoHoBka — HoxoBbIv nep. — Bb. HUKononeckoBckuin nep. — CT. M.
«CmorneHckas». 5 km.

Pykosodumenu E. B. u ®. C. Hukonaessbi

19 - 21 UIOHA, NATHULUA — BOCKPECEHbBE

lNoesdka e HuxHutli Hog2opod u 2opod CeméHos
HwxHun HoBropog — nporynka no ropogy ¢ OCMOTPOM AOCTONpUMeYaTenbHOCTEN, KpeMib 1
KaHaTHast gopora yepes Bonry (B ropoa bop) — CeméHoB (CcToNuua 30/10TON XOXOMbI) —
nporyrka no ropogy, my3senn CeméHa Jloxkapsi, nocelieHmne abpurkn «XoxXnomMckasi pocrnmcb».
3anucbk no TenedoHy +7(977)544-38-94 no 10 moHs, ctporo ¢ 20 oo 22 yacos, J1to60oBb
ViBaHOBHa.

Pykosodumernb J1. . MumbKuHa.

20 UIOHA, CYBBOTA

«9mo ecé usemouyku». Noxod Ne 197. lNpa30HUKU, C8s13aHHbIE C pacmeHusMuU

KYPCKWIN BOK3AT (y npuropoaHbix kacc). Céop k 8.40.

Bbanawwnxa — p. lNexopka — O3€pHbIN Napk — beameHKoBO — aBT. 40 CT. MeTpo. 10 Km.
Pykosodumernb A. B. MakcumeHKo.

APOCNABCKWU BOK3AI. Onektponoesn Ha KpacHoapmeiick B 9.24. C6op BO 2-M BaroHe.
PykoBoauTenb nogcaxusaetcd Ha cT. Mbituwm B 9.53. MHpopmaunsa ona TypmucToB U3 T.
LLiénkoBo: anekTponoean ot nii. BopoHok o Mocksbl B 9.15, 4-11 BaroH. lNepecagka B MbiTuax
Ha anekTponoe3sn B KpacHoapmenck.
3aBeTbl Minbnya — p. CepebpsiHka — YumHckoe BAXp. — [NyLWKMHO. 14 kM.
TenedoH ons ces3u ¢ pykosoautenem 8(985)828-51-83, bopuc Unbuu.

Pykosodumernb b. U. [opbamos.

lNox00d ¢ d8yms1 20pOOCKUMU PEYHBIMU COEOUHEHUSIMU Ha NMapoOMHOM CyOHe

CT. MUA-2 «<NMEYATHUKW» (y kacc). Coop k 9.10. Dnektponoesa Ha Cepnyxos B 9.37, 4-1n
BaroH.

CepniyxoB — uepkoBb Bcex CBATbIX — My3eii-3anoBegHnK « CeprnyxoBCKUN KpeMib» — BbICOLKMI
3ayaTbeBCKMI MY>XCKOW MOHACTbIpb — OT npucTtaHm CepryxoB NapoMHbIM CyaHOM A0 [na3oBo u
obpaTHO — ropoAcknm TpaHcrnopToM Ao cT. CepnyxoB. 14 km.

B megneHHom Temne. PekomeHnayeTca nmeTb ¢ cobor TepmMoc ¢ Yaem u nepekyc. lNpoesa Ha
NapoMHOM CyAHEe MnaTHbIN (NbroT HET), CTOMMOCTb 125 pyGnen 3a kaxxayto noesaky
cnucbiBaeTcs ¢ KapT « Tponkay, «CTpenka», 6aHkoBckon kapTbl, unn 150 pybnen npu onnate
Hanu4yHbIMK. MNpu xape Bbiwe +30° noxon 0TMEHSAEeTCs BBMAY HanMyunsa 60MbLIMX OTKPbITbIX



y4acTKOB MeCTHOCTU. Ha npmuBanax 3anucb B 10-gHEBHY0 noe3aky Ha o3epo Cenvrep Bo
BTOPOW NOMOBUHE UIONSI.
Pykosodumene U. A. lNynbxpumydos.

CT. MUA-3 «ANEKTPO3ABOACKAA». Onektponoesa Ha Mnnogpom B 9.07. Coop B 4-M
BaroHe.
ManaxoBka — napk «Manaxosckoe 03epo» — bbikoBo. 10 kM.
TenedgoH pykosogutens 8(916)138-10-26, FOnna HukonaesHa.
Pykosodumernb KO. H. Muxadnosa.

CT. MUA-3 «ANNIEKTPO3ABOACKAA». Onektponoesq Ha Mnnogpom B 9.17. Coop B 4-M
BaroHe.
MaHkn — Bonbwon JtobepeLkun kapbep — TOMUNMHCKUIA Neconapk — kapbep Bonkywa —
JlbiTkapuHoO — aBT. Ao cT. M. «KoTenbHukm». 10 km.

Pykoeodumene B. Y. []leusosa.

21 UIOHA, BOCKPECEHDBE

lMoxod namsimu AnexkcaHdpa EHOypaeea
KYPCKWUWN BOK3AIJ. 3nekTtponoess Ha Cepnyxos B 7.21. C60p B 3-M BaroHe.
Jlyy — CokonbHUKOBO — YexoB. 34 Km.
Pykosodumenu A. C. Subpos, A. B. Tumos u E. 5. BpasepmaH.

NEHUHIPALCKWUN BOK3AIJL. 3nektponoesn Ha KnuH B 9.47. C60p B 4-M BaroHe.
PykoBoguTenb nogcaxunsaetca Ha cT. 3eneHorpag-Kptokoso B 10.46.
MoaconHeyHasn — r. ConHe4vHoropck — 03epo CeHex — cT. MNMoaconHeyHas. 14 km.
Ha npuBanax BO3MOXHO UCMOMHEHME NeCEH PyKOBOAUTENEM N yHaCTHMKaMKN Noxoaa npu
OTCYTCTBUM BO3pakeHU y 6onblumnHcTBa TypucToB. TenedoH ans ceasm 8(963)675-53-91,
AHppen Butanbesny.

Pykosodumernb A. B. lNpumyeHko.

Lukn npoaynok «Micmopuu nodmockoeHbix ycadeby. lNpoaynka Ne 13. Komoso-Criacckoe,
pamHbie nodsuau kHs3el PernHuHbIX
CABEJIOBCKWUIN BOK3AIT (B 3ane npuropoaHbix kacc). Céop k 9.30. dnektponoesn Ha Jlo6Hio
B 9.48, 4-11 BaroH.
BogHukn — KotoBo-Cnacckoe — Cnacckas uepkoBb (1684 r., o6pasbl Cnaca HepykoTBOpPHOro u
MupoTounBasi KazaHckas nkoHa boxeen MaTtepu) — KotoBckuii 3anmB — kaHan nm. Mockebl —
JInxauépckoe knaabulle n NeoprneBckas LepkoBb — xpam KasaHckon nkoHbl boxxben MaTtepu un
Tpouukas LepkoBb — Napk «ko-beper» — nn. JleBobepexHas. 10 km.
B meaneHHom Temne.

Pykoeodumene []. B. payés.

CABENOBCKWI BOK3AIJ. 3nektponoesa Ha [mutpos B 9.13. C60p B 4-M BaroHe.
WMkwa — aBT. Ne 47 o oct. «[Myénka» — 03. MlopaaHb — niec — kaHan nm. Mocksbl — aBT. 40O CT.
WMkwa. 14 km.
Boaa n3 03. MlopaaHb nonesHa ansa rnas v Koxun nuua. PekomeHayeTcs B3siTb ¢ cobon
nNpoAayKTbl Ansa obuwero ctona u 1 n Boabl. Ha npuBane npurotoBneHne NULLM Ha MaHrane u
yas. TenedoH ans ceasm 8(495)958-92-48.

Pykosodumerns b. H. XKykos.

APOCITABCKUWU BOK3AIJL. Onektponoessn Ha MoHuHo B 9.18. C60p B 4-M BaroHe.

OceeBckas 1 OKPeCTHOCTHU. 7 KM.

PekomeHayeTcs B3aTb ¢ cO60M TEPMOC C YaeM u nepekyc. Ha npusane rutapa, sonenton.
Pykosodumenes M. KO. adaes.



APOCNABCKWU BOK3AI. 9nektponoesn Ha MoHuHo B 9.30. C6op B 4-M BaroHe.
Lnonkosckasa — KnwwikuHo — b. XKepebubl — 03. YépHoe — AnmasoBo — 03. [1aHMHO — 03.
AHUCBKMHO — p. Nexopka — cT. banawwuxa. 20 km.
Bo usbexaHue HegopasymMmeHuin nogpobHOCTN MapLUpyTa YTOYHANTE Y PYKOBOAMTENS NO
TenedoHy +7(909) 648-49-99, TaTbsaHa BnagumuposHa.

Pykosodumene T. B. Lununésa.

CT. M. <cMEABE[OKOBO» (B ueHTpe 3ana). C6op k 9.00.
Ct1. M. «MeaBeakoBo» — akoTpona «[Jopora B JlaBpy» — MamoHTOBCKas. 25 Km.
TenedoH ons cesasu ¢ pykosogutenem 8(915)365-08-23, EereHnn AHgpeesny.
Pykosodumenu E. A. Mameeuuyk u O. M. Hukumun.

CT. M. «NMPOJIETAPCKASA» (B ueHTpe 3ana). Coop k 10.00.
Ct. M. «[lponeTtapckaa» — AbenbmaHoBckas yn. — kuHoteaTp «lMobena» — MNMokpoBCkMn
MOHacTbIpb — Xpam Hukono-Poroxckon ctapoobpsgyeckon o6LwmHbl — cT. M. «[ponetapckasy.
3 KMm.

Pykosodumenb A. M. KopuHckudi.

CT. M. «TYLUUHCKASA» (y 1-ro BaroHa 13 ueHtpa). Coop k 9.00.
ABT. Ne 1549 no AnekcangpoBku — 6eperom Mocksbl-pekn — lNeTpoBo-LansHee — aBT. Ne 1549
00 CT. M. «TywimHckasn». 10 K.
TenedgoH ons ceasu ¢ pykosoautenem 8(909)684-14-63, KOpuin Hukonaesuu.
Pykosodumernb KO. H. Nodrokos.

CT. M. «TYLUUHCKASA» (B ueHTpe 3ana). Coop k 9.30.
AsTobycom Ne1549 no oct. «['nyxoBo» — ctapuua Mocksbl-pekn — JIOXuH ocTpoB — 4. MnyxoBo
— aBT. O CT. M. « TylInHckas». 11 Km.

Pykosodumerns A. C. Ywakos.

23 UIOHA, BTOPHUK

APOCNABCKWUN BOK3AI. Onektponoess Ha KpacHoapmeiick B 9.24. C60op B 4-M BaroHe oT
ronosbl noe3ga. PykoBoanTtenu BCcTpeyaloT TypucToB Ha nn. lNpasaa.
MpaBga — aBT. 4o TuwkoBa — AnekceeBcknn sk — [letckun nnsxk — 6eperom pekn Kakotka —
TuwkoBo — aBT. o cT. lNpaega. 7 kM. Bo3aMoXXHO npoaneHne mapuipyTa.
MepBas yacTb MapLupyTa B MeaneHHom Temne. TenedoH pykosoautens: 8(926)926-56-92,
BukTop MeTpoBnuy.

Pykoeodumenu B. . YunukuH u H. B. EHdosuukas.

23 - 28 UIOHA, BTOPHUK — BOCKPECEHDBE

Moracmeipu u uepksu
KA3AHCKUW BOK3AI.
Moe3gom oo EkatepmHOypra — Xpam-Ha-KpoBu — HOBO-TMXBMHCKMIA MOHACTbIPb —
BosHeceHckun xpam — Tpouukuin xpam — noesgka B [aHnHy AMy — noe3gom B MockBy. 25 km.
No 3anucu B noxoaax.

Pykosodumenu FO. ®. Ky3Heyos u A. N. Canmbikos.

24 NIOHA, CPEOA

KYPCKWUW BOK3AIJ. 3nekTtponoess Ha 3axaposo B 9.37. C60p B 4-m BaroHe.
>KenesHogopoxkHas — 3as4be 03epo — XKenesHogopoxkHas. 8 Km.
TenedgoH (903)243-68-60, Enena BrnagnmuposHa.

Pykosodumernb E. B. HukoHosa.



25 NIOHA, YETBEPT

BeuepHsisi npoayrnka rno 3amockeopeybto
CT. M. «TPETbAKOBCKAS» (y Bbixoga Ne 2 Ha ynuue). Coop k 19.15.
Ct. M. «TpeTbsikoBCKasi» — AOXOAHbIE IoMa N ABOPblI 3aMOCKBOPeYbs — CT. M. «[llonsHkay.
OxkoHuanwne nporynku B 21.30.
MpogomkeHne NpoLUbIX MapLUPYTOB.
Pykosodumerib [1. 3. [05160UH.

27 UIOHA, CYBBOTA

KYPCKUW BOK3AN. Snektponoesn ML-4 «®upmeHHbIN akcnpecc» Ha Bnagumup B 7.42.

C6op y 4-ro BaroHa Ha cT. OpexoBo-3yeBo.

OpexoBo-3yeBo — nepecagka Ha Ycag — p. Knasema — mocT — Nokpos. 20 km.

PekomeHayeTcs B3aTb ¢ cobor npoaykTel Ans obwero ctona u 1 n Boabl. Ha npusane

NPUroToBrneHMe NULLM Ha MaHrane u Yasa. TenedoH ansa ceasm 8(495)958-92-48.
Pykoeodumene b. H. XKykos.

«3mo ecé uysemouku». lNoxod Ne 198. Mockosckasi ceribCKOX03s1icmeeHHasi orbImHasi
cmaHuusi
CABENOBCKWIN BOK3AT (y npuropoaHbix kacc). Céop k 9.30.
HoBopayHasa — kaHan nm. Mocksbl — MbicoBo — KotoBo — BogHukn. 10 km.
Pykosodumernb A. B. MakcumeHKo.

CT. M. <HOBOKOCWUHO» (y Bbixoga Ne 4 Ha ynuue). Coop k 10.00.
Ct. M. «<HoBokocuHo» — Cy3ganbckuin npya — akoTpona «KocnHckoe TpExo3épbe» — CT. M.
«Ynvua OMUTpUEeBCKOro». 8 Km.

Pykosodumene B. Y. [Jeusosa.

Cmapoe Hoeoe Neposo
CT. M. «<NEPOBO» (B ueHTpe 3ana). Cbop k 10.00.
Ct. M. «IlepoBo» — 3enéHbin npocnekT — MNeposckas yn. — yn. J1azo — NepoBckun napk —
KyckoBckas yn. — bonbLwon Neposckui npya — 2-9 Bnagumupckas yn. — bpatckasa yn. — napk
Ha 3enéHom npocnekTe — cT. M. «[lepoBo». 8 KMm.

Pykosodumerb M. X. AgpaHackesa.

CT. M. «COKOJIbHUKU» CokonbHM4eckon nuHum (B LeHTpe 3ana). Coop k 9.30.
Ct. M. «CokonbHUKM» — LepkoBb BockpeceHnsa Xpuctosa — napk « COKONbHUKM» — XpaM TuxoHa
3apgoHckoro (mecto Cokonbero asopua uapa Anekces Muxannosuya) — 6-1 Jlyyeson npocek —
BoraTbipcknii MOCT — naHopama pekun FAy3sbl (CMOTpoBas nowagka) — HaumoHanbHbIA Napk
JlocuHbIn ocTpoB — benokameHHbIN Npocek — akonnowaaka «benokameHHble npyabl Ha
KaséHHom pyybe» — cT. MUK BenokameHHasd. 14 km.
B megneHHom Temne. PekomeHnayeTca umeTb ¢ cobor TepMoc € Yaem u nepekyc. Ha maplpyTte
NMETCHA OTKPbITbIE Yy4aCTKU MeCTHOCTU. [Mpn HeBnaronpuATHBIX NOrOAHbLIX YCIIOBUSAX MapLUpyT
MOXeT ObITb COKpaLLEH 4o 11 KM C NCNONb30BaHMEM FOPOACKOro 06LLEeCTBEHHOrO TpaHcnopTa
0o meTpo. Ha npusanax 3anuck B 10-aHeBHY0 Noe3aky Ha 03epo Cenurep BO BTOPOU
MOMOBUHE UIONS.

Pykosodumene U. A. lNMynbxpumydos.

27 — 28 UIOHA, CYBBOTA - BOCKPECEHBE

GopoduHo u Moxaltick
BopoanHo — bopoanHckoe none — Moxanckoe mope — 6eperamm MockBbl-peku — TECOBCKMI
nec — r. Moxaick (KynbTypHO-UCTOpPUYECKME gOoCTonpmuMeYaTtenibHocTh) — cT. Moxanck. 40 km.
Houner B nanatkax. [NocelwweHne mysees. 1o 3annucm B manucknx noxogax. TenedoH
pykoBoautens +7(916)155-04-58, MNagen.

Pykosodumerb [1. 3. [051b0UH.



28 UIOHA, BOCKPECEHDBE

KYPCKWUWN BOK3AI. dnekrponoess MLU/-4 Ha 3axaposo B 9.37. C60p B 4-M BaroHe.

ECVHO 1 OKpPecTHOCTU. 7 KM.

PekomeHayeTtcs B3siTb ¢ coboin TepMoc ¢ Yaem u nepekyc. Ha npueane rutapa, Bonenoonn.
Pykoeodumerb M. 1O. adaes.

APOCITABCKUWU BOK3AIJL. Onektponoesn Ha MoHuHo B 9.00. C60p B 4-M BaroHe.
PykoBoauTenb noacaxusaeTcs Ha nsi. BOpoHOK.
"arapuHckasa — AMepbeBCKU kapbep — KOXMHCKUI kKapbep — aBToCTaHUmna OpasmnHO — aBT. 4o
MockBbl. 12 KM.
Mpn gHeBHOM TemnepaTtype Bbiwe +28° noxon oTMeHsieTca. TenedoH ans cBsA3n ¢
pykoBoautenem 8 (985) 828-51-83, bopuc Unbuu.

Pykosodumerns b. U. [opbamos.

APOCNABCKWUM BOK3AI. OnekTponoeas Ha KpacHoapmeiick B 9.24. C6op B 4-M BaroHe.
3eneHorpaackasa — YunHckoe Baxp. — 3aBeTbl Mnbnya. 21 km.
PekomeHayeTcst MMeTb C cOBON TEPMOC C YaeM 1 NepeKyC.

Pykosodumernb b. A. For100HUKOS.

APOCNABCKWU BOK3AI (y npuropoaHbix Kacc Ha ynuue). Coop k 9.30.
Jlock — yn. Eropa A6akymoBa — yn. Potepta — necamu k 9l «Pycckuii 661T» — npya Jlock — p.
Jlocb — BymaxkHas npoceka — AbpamueBckas npoceka — MeTporopogok — ropogckum
TpaHCNOpPTOM [0 CT. MeTpo. 13 KM.

Pykosodumernb A. C. Ywakos.

APOCNABCKWU BOK3AI (y npuropoaHbix Kacc Ha ynuue). Coop k 8.50.
MamoHTOBCKasa — akoTpona «[opora B JlaBpy» — 3eneHorpaackagd. 20 Km.
TenedoH ons cesasu ¢ pykosogutenem 8(915)365-08-23, EereHnn AHgpeesny.
Pykosodumenu E. A. Mameeuuyk u O. M. HukKumuH.

Hukn npoaynok «Cessmbie ucmoyHuku lNodmockosbs». lNpoaynka Ne 2. UcmoyHuk «lpemsyud
KIroyY»
APOCNABCKWU BOK3AT (B 3ane npuropogHbix kacc). Céop k 8.20. Onekrponoess Ha
Ceprues lNocag B 8.40, 4-11 BaroH.
Ceprues lNocag — aBT. Ne 28 go oct. «BarnsagHeBo» — p. BoHgura — uctoyHuk «IMpemsayunia
knoy» — uepkoBb Copoka myyeHnkoB Cesactuickmx (2010 r.) — LepkoBb MKOHbI Boxben
mMatepu «KMBOHOCHLIN NCTOYHMK» — NaMsATHBINA 3HaK kK 600-neTuto npecTaBneHns
npenogo6bHoro Ceprusi PagoHexckoro (1992 r.) — oct. «BarnagHeBo» — aBT. 4o cT. Ceprves
Mocag. 4 km.
B megneHHom Temne.

Pykosodumernb [. B. payés.

CT. MUA-3 «<3NIEKTPO3ABOOCKASA» (y kacc). Coop k 11.05.
3eneHorpaa-KptokoBo — 03epo LLkonbHOe — dunapeToBCkUn xpam — 3eneHorpagckuin
neconapk — p. CxogHs — bonbwown Mopoackon npyan — napk 40-netuna MNobeabl — 03epo YépHoe
— Hukonbckum xpam — napk KynbTypbl 1 oTAbIxa «Anbnunckasa ropka MXK» — aBTobycHas
octaHoBka «MXXK» — aBTobycom Ne 12 fo ct. 3eneHorpag-Kptokoso. 14 km.
Ha npuBanax BO3MOXHO UCMOSHEHME NECEH PYKOBOAUTENEM U yHaCTHMKaAMMN NOXo4a npu
OTCYTCTBUM BO3paXXeHU y OonbLUMHCTBA TypucToB. TenedoH ana ceasu 8(963)675-53-91,
AHgpen Butanbesuu.

Pykosodumerb A. B. [NpumyeHKo.

CT. MUAO-4 «<HLWXKETOPOOCKAS» (y kacc). Coop k 9.15. Onekrponoesg Ha lMeTywkn B 9.31,
4- BaroH.



BoliHoBO — 03. [opb6aToe — BonHOBO. 12 kM.
Mpuean 3 yaca.
Pykoeodumernb A. B. lNaHgurios.

CT. M. «<TYLWMHCKASA» (y 1-ro BaroHa n3 ueHtpa). Céop k 9.00.
ABT. Ne 1549 no UnbuHckoro — 6eperom MockBbl-pekun — JToxnH ocTpoB — [(NyxoBO — aBT. OO CT.
M. «TywmHekas». 10 k.
TenedoH ons ceasu ¢ pykosoautenem 8(909)684-14-63, KOpuin Hukonaesuu.
Pykosodumernb KO. H. Nodrokos.

29 UNIOHA, NOHEAENBbHUK

KUEBCKWUIN BOK3ADN. Moesa 737A Ha BpsHck B 6.50 go cT. Kanyra-Ceprues Ckur.
Ceprues Ckut — Ha Takcu go noc. Jllee Toncton (MoHacTbipb TUXOHOBA NYCTbIHb, NAMSATb
ocHoBatens npn. TnuxoHa Kanyckoro, LLepKOBHO-UCTOPUYECKUIA My3el) — p. Yrpa — Kanyxckui
6op — cT1. Kanyra-Ceprue Ckut — noesg 742B Ha Mockey B 21.13. 23 km.
Jlydwe Ha BCAKMI criydan cBS3aTbCA C PyKOBOAMTENEM HakaHyHe noxoaa no Tenedony
8(909)971-43-41, Muxawvn.

Pykosodumenb M. M. ap.

30 MIOHA, BTOPHUK
BeyepHsisi npoayrnka
CT. M. «<ASPOINOPT» (B ueHTpe 3ana). Coop k 19.00.
Ct1. M. «AaponopT» — YanaeBckuii napk — BcexceaTckasn LepkoBb — NOCENOK Cokon — yri.
HapogHoro OnonyeHunsa — napk «bepésoBas poLua» — napk «XoAablHCKOE none» — CT. M.
«LICKA». 12 km.
TenedgoH pykoogutens 8(903)223-58-53, Hatanbs.

Pykoeodumernb H. B. EHOo8uUUKas.

lMo3dpaensiem
pykosodumenel NB/L, ybu OHU poXxOeHus 8 utoHe!

FNonogHukoBa Bopuca AnekceeBuya (26),
3ubposa AnekcaHgpa CnaprtakoBuya (15),
KambanuHa Cepres AHaTtonbeBuua (27),
MapkoBa HOpua MuxannoBsu4a (28),
YunuknHa Bukropa lNMeTtpoBuya (16).

XKenaem 300posbsi, xopowux noxodos, frobeu u yeaxeHus mypucmos!



