
ПОХОДЫ И ПРОГУЛКИ КОМИССИИ (СЕКЦИИ) ПВД В ИЮНЕ 2026 года
(Календарный план)

Федерация спортивного туризма – объединение туристов Москвы (ФСТ-ОТМ), 
структурным подразделением которой является комиссия (секция) ПВД, это 
общественная организация, и руководители ПВД проводят все свои походы и 
мероприятия бесплатно, на общественных началах, согласно п. 1.11 Памятки 
руководителя и участника походов выходного дня, принятой на собрании руководителей 
ПВД и согласованной с Президентом ФСТ-ОТМ.

Возможные изменения времени и места сбора, переносы и отмены походов смотрите на 
сайте комиссии (секции) ПВД: https://mospvdklub.wordpress.com/

2 ИЮНЯ, ВТОРНИК

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.30. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов на пл. Болшево.
Болшево – национальный парк Лосиный остров – озеро Торфянка – водоподъёмная 
станция – Яузские болота – Тайнинская. 15 км.
При температуре воздуха выше 28° маршрут сокращается. Телефон руководителя 
8(903)223-58-53, Наталья Викторовна.

Руководитель Н. В. Ендовицкая.

65-летию памяти Михаила Васильевича Хруничева
СТ. М. «БАГРАТИОНОВСКАЯ» (у выхода № 2 на улице). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Багратионовская» – детский парк «Фили» – Государственный космический научно-
производственный центр им. М. В. Хруничева – памятник М. В. Хруничеву – кедровая 
роща – Филёвский парк – ст. м. «Пионерская». 6 км.

Руководитель В. И. Двизова.

4 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ

СТ. МЦД-3 «АВИАМОТОРНАЯ». Электропоезд на Черусти в 9.58. Сбор в 4-м вагоне.
Кузяево и окрестности. 18 км.
Во избежание недоразумений подробности маршрута уточняйте у руководителя по 
телефону +7(909)648-49-99, Татьяна Владимировна.

Руководитель Т. В. Ципилёва.

Вечерняя прогулка по московским паркам
СТ. М. «СХОДНЕНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 19.30.
Ст. м. «Сходненская» – Сходненский ковш – усадьба Братцево – Покровский храм в 
Братцеве – авт. до ст. м. «Сходненская». Окончание прогулки в 22.00.
Пересеченная местность, сырые места.

Руководитель П. З. Гольдин.

4 – 8 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ – ПОНЕДЕЛЬНИК

Поездка, посвящённая двум юбилеям
Карамзин открыл обществу русскому, что у него есть отечество. К 260-летию со дня 
рождения Н. М. Карамзина. Поход № 13
Нам, его близко знавшим, стоял он прекрасной загадкой. По следам юбилея А. А. Блока. 
Поход № 1
Санкт-Петербург и окрестности. 28 км.
По записи в походе 29.03.2026.

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы.

https://mospvdklub.wordpress.com/


5 ИЮНЯ, ПЯТНИЦА

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Дмитров в 9.13. Сбор в 4-м вагоне.
Луговая – пруд на р. Раздерихе – лес – ст. Депо. 10 км.
Рекомендуется взять с собой продукты для общего стола. На привале приготовление 
пищи на мангале и чая. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

6 ИЮНЯ, СУББОТА

День рождения Пушкина
БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 8.10. Электропоезд на Усово в 
8.30, 4-й вагон.
Усово – авт. до ост. «Горки-10» – берегом Москвы-реки – Иславское (Спасский храм на 
холме, усадебные руины) – лесами на родник – слияние Большой и Малой Вязёмок 
(курганный могильник) – берегом Большой Вязёмки – село Ямщина – музей-усадьба 
«Захарово» – музей-усадьба «Большие Вязёмы» – Голицыно. 30 км.
В быстром темпе, пересечённая местность, переходы через ручьи. Телефон 
руководителя +7(916)155-04-58, Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.00. Сбор в 4-м вагоне с хвоста 
поезда. Руководитель встречает туристов на выходе из турникетов на пл. Воронок.
Воронок – автобусом № 20 до Орлова в 10.05 – оз. Ковязское – оз. Крюковское – Орлово 
– авт. до пл. Воронок. 10 км.
При дневной температуре выше +28° поход отменяется. Телефон для связи с 
руководителем 8(985)828-51-83, Борис Ильич.

Руководитель Б. И. Горбатов.

СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Новоиерусалимскую в 
9.22, 4-й вагон.
Новоиерусалимская – тропа паломника – Ново-Иерусалимский монастырь – ул. 
Советская – Истринский городской парк – скульптура «Дама с собачкой» – храм святых 
Жен Мироносиц – парк у набережной реки Песочной – ул. Ленина – ст. Истра. 11 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. На привалах 
запись в 10-дневную поездку на озеро Селигер во второй половине июля.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

СТ. МЦД-4 «ПЛОЩАДЬ ТРЁХ ВОКЗАЛОВ». Электропоезд «Фирменный экспресс» на 
Владимир в 9.28. Посадка по купленным билетам с указанием мест. Руководитель 
встречает туристов у 4-го вагона по прибытии электропоезда.
Орехово-Зуево – авт. до г. Ликино-Дулёво – прогулка по городу с осмотром 
достопримечательностей – авт. до ст. Орехово-Зуево. 6 км.
Телефон руководителя 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна.

Руководитель Ю. Н. Михайлова.

День рождения А. С. Пушкина
СТ. М. «ТРЕТЬЯКОВСКАЯ» (у выхода № 2 на улице). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Третьяковская» – храм иконы Божьей Матери «Всех скорбящих Радость» на 
Большой Ордынке – изображение А. С. Пушкина на иконе свт. Филарета (Дроздова) – 
Большой Каменный мост – храм Большое Вознесение Господне у Никитских ворот, где 
венчались А. С. Пушкин и Н. Н. Гончарова – фонтан «Наталья и Александр» – памятник 
А. С. Пушкину и Н. Н. Гончаровой у мемориальной квартиры А. С. Пушкина – музей А. С. 
Пушкина (филиал Государственного музея А. С. Пушкина) – ст. м. «Смоленская». 5 км.

Руководитель В. И. Двизова.



6 – 8 ИЮНЯ, СУББОТА – ПОНЕДЕЛЬНИК

Кашин – многочисленные памятники и святыни города – Калязин (празднование памяти 
прп. Макария Калязинского) – памятники и музеи города.
Размещение в гостинице г. Кашина. По записи в походе 11 мая или в виде исключения по 
телефону 8(926)587-38-71, Сергей.

Руководитель С. В. Довженко.

7 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Узуново в 7.40. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Расторгуево в 8.12.
Пл. 85 км – Петрово – Жилёво. 18 км.
Рекомендуется иметь тару для воды.

Руководитель А. С. Сошкин.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

Ж.-Д. ПЛ. РОСТОКИНО. Электропоезд на Сергиев Посад в 8.16. Сбор в 4-м вагоне.
Сергиев Посад – маршруткой до ост. «Шильцы» – водопад Гремячий – ст. Сергиев Посад. 
30 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководители Е. А. Матвейчук и О. М. Никитин.

СТ. МЦД-1 «СЛАВЯНСКИЙ БУЛЬВАР» (у касс). Сбор к 9.30. Электропоезд на Звенигород 
в 9.44, 4-й вагон.
Звенигород – р. Островка – карьер Сима – Шарапово – авт. до Голицына. 20 км.
Привал 3 часа.

Руководитель А. В. Панфилов.

Цикл прогулок «Старейшие храмы Москвы и Подмосковья». Прогулка № 49. 
Воскресенская церковь села Городня
СТ. МЦД-3 «ЭЛЕКТРОЗАВОДСКАЯ» (у касс). Сбор к 6.50. Электропоезд на Пл. 88 км в 
7.12, 4-й вагон.
Пл. 88 км – электропоездом на Жилёво до ст. Лесные дары – Зевалово – Городня 
(церковь Воскресения Христова, 2-я пол. XVI в.) – посёлок Мещерино-1 – авт. до ст. 
Воскресенск. 7 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

СТ. М. «КОТЕЛЬНИКИ» (у последнего вагона из центра). Сбор к 9.30.
Авт. № 348 до г. Лыткарино, ост. «ДК Мир». Руководитель встречает туристов на 
остановке.
Лыткарино – лесная зона – родник – карьер Волкуша – автостанция Лыткарино – авт. до 
ст. м. «Котельники». 8 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

Поход с межрегиональными соединениями: речным и железнодорожным по МЦД-3
СТ. М. «РЕЧНОЙ ВОКЗАЛ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Речной вокзал» – парк Северного речного вокзала – Северный речной вокзал – на 
теплоходе в 10.30 до Химок – сквер «Юбилейный» – ул. Маяковского – ПКиО имени Л. Н. 
Толстого – ст. Химки – электропоездом до Косино – озеро Белое – озеро Святое – ст. м. 
«Улица Дмитриевского». 16 км.



Стоимость билета на теплоход 230 рублей, льгот пенсионерам нет. На привалах 
возможно исполнение песен руководителем и участниками похода при отсутствии 
возражений у большинства туристов. Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей 
Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

8 ИЮНЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

СТ. М. «ЩЁЛКОВСКАЯ» (у выхода № 1 на улице). Сбор к 11.30.
Ст. м. «Щёлковская» – национальный парк Лосиный остров – Абрамцевская просека – 
МЦК Белокаменная – парк «Друзья леса» – парк «Сокольники» – Путяевские пруды – ст. 
м. «Сокольники». 20 км.
Во избежание недоразумений подробности маршрута уточняйте у руководителя по 
телефону +7(909)648-49-99, Татьяна Владимировна.

Руководитель Т. В. Ципилёва.

9 ИЮНЯ, ВТОРНИК

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-4 на Петушки в 9.22. Сбор в 4-м вагоне.
Назарьево – р. Клязьма – карьер – Назарьево. 10 км.
Рекомендуется взять с собой продукты для общего стола и термос с чаем. Телефон для 
связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 9.42. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководители встречают туристов на пл. Калистово.
Калистово – берегом реки Сумерь – пруд посёлка Росхмель – ст. Калистово. 5 км. 
Возможно продление маршрута: на электропоезде до ст. Челюскинская – Челюскинский 
лес – парк «Леонидовка» – ст. Подлипки-Дачные. +7 км.
Первая часть маршрута в медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, 
Виктор Петрович.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

Утренняя прогулка
СТ. М. «ПУШКИНСКАЯ» (у памятника Пушкину на улице). Сбор к 7.00.
Ст. м. «Пушкинская» – окрестности Тверского бульвара – ст. м. «Пушкинская». Окончание 
прогулки в 8.00.

Руководитель П. З. Гольдин.

10 ИЮНЯ, СРЕДА

Нам, его близко знавшим, стоял он прекрасной загадкой. По следам юбилея А. А. Блока. 
Поход № 2
СТ. М. «БАРРИКАДНАЯ» (в центре зала). Сбор к 15.00.
Ст. м. «Баррикадная» – Садово-Кудринская ул. – Поварская ул. – М. Никитская ул. – 
Гранатный пер. – ул. Спиридоновка – Ножовый пер. – Б. Николопесковский пер. – ст. м. 
«Смоленская». 5 км.

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы.

СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (у выхода № 2). Сбор к 10.30.
Ст. м. «Новоясеневская» – прогулка по Битцевскому лесопарку – ст. м. «Ясенево». 8 км.
Телефон (903)243-68-60, Елена Владимировна.

Руководитель Е. В. Никонова.



12 ИЮНЯ, ПЯТНИЦА

Достопримечательности Подмосковья. Село Измайлово
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-2 на Серпухов в 9.21. Сбор в 4-м вагоне.
Битца – церковь Марины Великомученицы – с. Измайлово – Троицкая церковь – 
Тихвинский родник – Битца. 7 км.

Руководитель А. М. Коринский.

12 – 14 ИЮНЯ, ПЯТНИЦА – ВОСКРЕСЕНЬЕ

СТ. МЦД-3 «ЭЛЕКТРОЗАВОДСКАЯ».
Подосинки и окрестности. 10 км.
В медленном темпе. Иметь с собой снаряжение для проживания и питания в полевых 
условиях, а также 5-литровую бутылку для воды. При жаре выше +30° поход отменяется 
ввиду наличия больших открытых участков местности. На привалах запись в 10-дневную 
поездку на озеро Селигер во второй половине июля. По записи в майских походах.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

13 ИЮНЯ, СУББОТА

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 9.30. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Славянский бульвар в 9.44.
Ромашково – Ромашковский лес – парк Малевича – парк «Раздолье» – Раздоры. 8 км.
Телефон руководителя 8(916)445-34-13, Виктория Ивановна.

Руководитель В. И. Двизова.

Праздник всех русских святых
КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Вековку в 8.24. Сбор в 4-м вагоне. Руководитель 
встречает туристов на пл. Вялки у касс в 9.30.
Вялки – Осеченки (Покровский храм, приходской музей священномученика Петра 
Маркова) – Вялковский пруд – Шмелёнки (православная гимназия имени сщмч. Петра 
Маркова) – лесами на Кратово – Сергиевский храм – ст. Кратово. 15 км.
Возможны сырые участки. Телефон руководителя 8(926)587-38-71, Сергей.

Руководитель С. В. Довженко.

КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Черусти в 9.14. Сбор в 4-м вагоне. Руководитель 
подсаживается на пл. Подосинки в 10.53.
Куровская – г. Куровское – церковь Преображения Господня единоверческая – Гуслицкий 
Преображенский монастырь – Лесная ул. – оз. Нерское – пл. Подосинки. 15 км.
На привалах возможно исполнение песен руководителем и участниками похода при 
отсутствии возражений у большинства туристов. Телефон для связи 8(963)675-53-91, 
Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

«Это всё цветочки». Поход № 196. Экопоселения и агротуризм. Экодеревушка под 
Коломной
КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Время сообщается при записи в поход.
Пл. Амерево (113 км) – Парфентьево (посещение крокодиловой фермы) – р. Москва – ст. 
Коломна. 8 км.
По записи в походах.

Руководитель А. В. Максименко.

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-4 «Фирменный экспресс» на Владимир в 7.42. 
Сбор у 4-го вагона на ст. Орехово-Зуево.
Орехово-Зуево – пересадка на Усад – р. Клязьма – мост – Покров. 20 км.



Рекомендуется взять с собой продукты для общего стола и 1 л воды. На привале 
приготовление пищи на мангале и чая. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

Монастыри и церкви
СТ. М. «ВОРОБЬЁВЫ ГОРЫ» (в центре зала). Сбор к 10.15.
Ст. м. «Воробьёвы горы» – Воробьёвская набережная – Бережковский мост – 
Новодевичье кладбище – Новодевичий монастырь (Смоленский собор, Успенская 
церковь и другие достопримечательности) – ст. м. «Спортивная». 8 км.

Руководители Ю. Ф. Кузнецов и А. И. Салтыков.

Художник П. А. Федотов. Прогулка № 2
СТ. М. «ПЛОЩАДЬ ИЛЬИЧА» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Площадь Ильича» – ул. Золоторожский Вал – 1-й Краснокурсантский пр-д – 
Екатерининский дворец – Лефортовский парк – авт. до ст. метро. 8 км.

Руководитель М. Х. Афанасьева.

14 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

Цикл прогулок «Храмы и монастыри городов Подмосковья». Прогулка № 8. Коломна. 
Богоявленский Старо-Голутвин мужской и Свято-Троицкий Ново-Голутвин женский 
монастыри
КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.30. Электропоезд на Голутвин 
в 8.54, 4-й вагон.
Голутвин – городским транспортом до ост. «Бочманово» – Голутвинская ул. – 
Богоявленский Старо-Голутвин мужской монастырь (Богоявленский собор и церковь 
Сергия Радонежского, колокольня и ограда монастыря) – ост. «Политехнический 
институт» – на трамвае до ост. «Конькобежный центр» – стены и башни Коломенского 
кремля – Успенский Брусненский женский монастырь (Успенская церковь, сер. XVI в.) – 
Троицкий Ново-Голутвин женский монастырь (Троицкий собор, колокольня и Покровская 
церковь) – Успенский собор – Тихвинский храм с колокольней – парк «Москворецкая 
набережная» – Богоявленская церковь – Гончарная ул. – ст. Коломна. 8 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-2 на Столбовую в 7.45. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Бутово в 8.31.
Молоди – Львовская. 15 км.
Длительный привал. Рекомендуется иметь воду для чая.

Руководитель А. С. Сошкин.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов на выходе из турникетов на ст. Щёлково.
Щёлково – автобусом до автостанции Фрязино – остров Барского пруда – Шишкина гора – 
усадьба Гребнево – родник – Фряновское ш. – ост. «Гребнево» – авт. до Москвы или до 
ж.-д. ст. Щёлково или Воронок. 11 км.
Возможна бесплатная экскурсия по усадьбе в 14.00 от административного здания. При 
дневной температуре выше +28° поход отменяется. Телефон для связи с руководителем 
8(985)828-51-83, Борис Ильич.

Руководитель Б. И. Горбатов.



СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Новоиерусалимскую в 
9.22, 4-й вагон.
Пл. 50 км – р. Дарья – Хованское – Миитовская. 20 км.
Привал 3 часа.

Руководитель А. В. Панфилов.

СТ. М. «КОТЕЛЬНИКИ» (у последнего вагона из центра). Сбор к 9.30.
Авт. № 348 до г. Лыткарино, ост. «ДК Мир». Руководитель встречает туристов на 
остановке.
Лыткарино – историческая территория – берегом Москвы-реки – карьер Волкуша – 
автостанция Лыткарино – авт. до ст. м. «Котельники». 8 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

СТ. М. «ТЕАТРАЛЬНАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.00.
Ст. м. «Театральная» – Иверская часовня – экотропа «Дорога в Лавру» – ст. м. 
«Медведково». 24 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководители Е. А. Матвейчук и О. М. Никитин.

16 ИЮНЯ, ВТОРНИК

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 9.42. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов на пл. Калистово.
Калистово – Торфяное озеро – Голыгинский карьер – поселок Заречный – карьер Ялта – 
источник Сергия Радонежского – Радонеж – авт. до ст. Хотьково. 15 км.
При температуре воздуха выше 28° маршрут сокращается. Телефон руководителя 
8(903)223-58-53, Наталья Викторовна.

Руководитель Н. В. Ендовицкая.

17 ИЮНЯ, СРЕДА

СТ. М. «ВОРОБЬЁВЫ ГОРЫ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Воробьёвы горы» – природный заказник «Воробьёвы горы» – Андреевский 
монастырь – Андреевская набережная – Пушкинская набережная – Нескучный сад – парк 
«Музеон» – Кадашевская набережная – ул. Б. Ордынка – храм Климента Папы Римского – 
Пятницкая улица – фонтан у здания на Пятницкой, 25 – ст. м. «Новокузнецкая». 10 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. При сильных 
осадках или жаре выше +25° маршрут может быть сокращён до 6 км. На маршруте 
имеются открытые участки местности. На привалах запись в 10-дневную поездку на озеро 
Селигер во второй половине июля.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

Нам, его близко знавшим, стоял он прекрасной загадкой. По следам юбилея А. А. Блока. 
Поход № 3
СТ. М. «ЦВЕТНОЙ БУЛЬВАР» (в центре зала). Сбор к 15.00.
Ст. м. «Цветной бульвар» – Цветной бул. – ул. Неглинная – ул. Кузнецкий Мост – 
Камергерский пер. – Леонтьевский пер. – Тверской бул. – Никитский бул. – ст. м. 
«Арбатская». 5 км.

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы

18 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Дмитров в 9.13. Сбор в 4-м вагоне.
Катуар – авт. № 37 до Марфино – Икшинское вдхр. – авт. до ст. Икша. 10 км.



Рекомендуется взять с собой продукты для общего стола и термос с чаем. Телефон для 
связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

Вечерняя прогулка по Замоскворечью
СТ. М. «ТРЕТЬЯКОВСКАЯ» (у выхода № 2 на улице). Сбор к 19.15.
Ст. м. «Третьяковская» – Ордынка, Полянка и окрестные переулки – ст. м. «Полянка». 
Окончание прогулки в 21.30.
Продолжение прошлых маршрутов.

Руководитель П. З. Гольдин.

19 ИЮНЯ, ПЯТНИЦА

Нам, его близко знавшим, стоял он прекрасной загадкой. По следам юбилея А. А. Блока. 
Поход № 2 (повтор от 10 июня)
СТ. М. «БАРРИКАДНАЯ» (в центре зала). Сбор к 15.00.
Ст. м. «Баррикадная» – Садово-Кудринская ул. – Поварская ул. – М. Никитская ул. – 
Гранатный пер. – ул. Спиридоновка – Ножовый пер. – Б. Николопесковский пер. – ст. м. 
«Смоленская». 5 км.

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы

19 – 21 ИЮНЯ, ПЯТНИЦА – ВОСКРЕСЕНЬЕ

Поездка в Нижний Новгород и город Семёнов
Нижний Новгород – прогулка по городу с осмотром достопримечательностей, кремль и 
канатная дорога через Волгу (в город Бор) – Семёнов (столица золотой хохломы) – 
прогулка по городу, музей Семёна Ложкаря, посещение фабрики «Хохломская роспись».
Запись по телефону +7(977)544-38-94 до 10 июня, строго с 20 до 22 часов, Любовь 
Ивановна.

Руководитель Л. И. Митькина.

20 ИЮНЯ, СУББОТА

«Это всё цветочки». Поход № 197. Праздники, связанные с растениями
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 8.40.
Балашиха – р. Пехорка – Озёрный парк – Безменково – авт. до ст. метро. 10 км.

Руководитель А. В. Максименко.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Красноармейск в 9.24. Сбор во 2-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Мытищи в 9.53. Информация для туристов из г. 
Щёлково: электропоезд от пл. Воронок до Москвы в 9.15, 4-й вагон. Пересадка в Мытищах 
на электропоезд в Красноармейск.
Заветы Ильича – р. Серебрянка – Учинское вдхр. – Пушкино. 14 км.
Телефон для связи с руководителем 8(985)828-51-83, Борис Ильич.

Руководитель Б. И. Горбатов.

Поход с двумя городскими речными соединениями на паромном судне
СТ. МЦД-2 «ПЕЧАТНИКИ» (у касс). Сбор к 9.10. Электропоезд на Серпухов в 9.37, 4-й 
вагон.
Серпухов – церковь Всех Святых – музей-заповедник «Серпуховский кремль» – Высоцкий 
Зачатьевский мужской монастырь – от пристани Серпухов паромным судном до Глазово и 
обратно – городским транспортом до ст. Серпухов. 14 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. Проезд на 
паромном судне платный (льгот нет), стоимость 125 рублей за каждую поездку 
списывается с карт «Тройка», «Стрелка», банковской карты, или 150 рублей при оплате 
наличными. При жаре выше +30° поход отменяется ввиду наличия больших открытых 



участков местности. На привалах запись в 10-дневную поездку на озеро Селигер во 
второй половине июля.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

СТ. МЦД-3 «ЭЛЕКТРОЗАВОДСКАЯ». Электропоезд на Ипподром в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне.
Малаховка – парк «Малаховское озеро» – Быково. 10 км.
Телефон руководителя 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна.

Руководитель Ю. Н. Михайлова.

СТ. МЦД-3 «ЭЛЕКТРОЗАВОДСКАЯ». Электропоезд на Ипподром в 9.17. Сбор в 4-м 
вагоне.
Панки – Большой Люберецкий карьер – Томилинский лесопарк – карьер Волкуша – 
Лыткарино – авт. до ст. м. «Котельники». 10 км.

Руководитель В. И. Двизова.

21 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

Поход памяти Александра Ендураева
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Серпухов в 7.21. Сбор в 3-м вагоне.
Луч – Сокольниково – Чехов. 34 км.

Руководители А. С. Зибров, А. В. Титов и Е. Б. Браверман.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Клин в 9.47. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Зеленоград-Крюково в 10.46.
Подсолнечная – г. Солнечногорск – озеро Сенеж – ст. Подсолнечная. 14 км.
На привалах возможно исполнение песен руководителем и участниками похода при 
отсутствии возражений у большинства туристов. Телефон для связи 8(963)675-53-91, 
Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

Цикл прогулок «Истории подмосковных усадеб». Прогулка № 13. Котово-Спасское, 
ратные подвиги князей Репниных
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.30. Электропоезд на Лобню 
в 9.48, 4-й вагон.
Водники – Котово-Спасское – Спасская церковь (1684 г., образы Спаса Нерукотворного и 
мироточивая Казанская икона Божьей Матери) – Котовский залив – канал им. Москвы – 
Лихачёвское кладбище и Георгиевская церковь – храм Казанской иконы Божьей Матери и 
Троицкая церковь – парк «Эко-Берег» – пл. Левобережная. 10 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Дмитров в 9.13. Сбор в 4-м вагоне.
Икша – авт. № 47 до ост. «Пчёлка» – оз. Иордань – лес – канал им. Москвы – авт. до ст. 
Икша. 14 км.
Вода из оз. Иордань полезна для глаз и кожи лица. Рекомендуется взять с собой 
продукты для общего стола и 1 л воды. На привале приготовление пищи на мангале и 
чая. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.



ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.30. Сбор в 4-м вагоне.
Циолковская – Кишкино – Б. Жеребцы – оз. Чёрное – Алмазово – оз. Панино – оз. 
Аниськино – р. Пехорка – ст. Балашиха. 20 км.
Во избежаниe недоразумений подробности маршрута уточняйте у руководителя по 
телефону +7(909) 648-49-99, Татьяна Владимировна.

Руководитель Т. В. Ципилёва.

СТ. М. «МЕДВЕДКОВО» (в центре зала). Сбор к 9.00.
Ст. м. «Медведково» – экотропа «Дорога в Лавру» – Мамонтовская. 25 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководители Е. А. Матвейчук и О. М. Никитин.

СТ. М. «ПРОЛЕТАРСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Пролетарская» – Абельмановская ул. – кинотеатр «Победа» – Покровский 
монастырь – храм Николо-Рогожской старообрядческой общины – ст. м. «Пролетарская». 
3 км.

Руководитель А. М. Коринский.

СТ. М. «ТУШИНСКАЯ» (у 1-го вагона из центра). Сбор к 9.00.
Авт. № 1549 до Александровки – берегом Москвы-реки – Петрово-Дальнее – авт. № 1549 
до ст. м. «Тушинская». 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

СТ. М. «ТУШИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Автобусом №1549 до ост. «Глухово» – старица Москвы-реки – Лохин остров – д. Глухово 
– авт. до ст. м. «Тушинская». 11 км.

Руководитель А. С. Ушаков.

23 ИЮНЯ, ВТОРНИК

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Красноармейск в 9.24. Сбор в 4-м вагоне от 
головы поезда. Руководители встречают туристов на пл. Правда.
Правда – авт. до Тишкова – Алексеевский пляж – Детский пляж – берегом реки Какотка – 
Тишково – авт. до ст. Правда. 7 км. Возможно продление маршрута.
Первая часть маршрута в медленном темпе. Телефон руководителя: 8(926)926-56-92, 
Виктор Петрович.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

23 – 28 ИЮНЯ, ВТОРНИК – ВОСКРЕСЕНЬЕ

Монастыри и церкви
КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ.
Поездом до Екатеринбурга – Храм-на-Крови – Ново-Тихвинский монастырь – 
Вознесенский храм – Троицкий храм – поездка в Ганину Яму – поездом в Москву. 25 км.
По записи в походах.

Руководители Ю. Ф. Кузнецов и А. И. Салтыков.

24 ИЮНЯ, СРЕДА

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Захарово в 9.37. Сбор в 4-м вагоне.
Железнодорожная – Заячье озеро – Железнодорожная. 8 км.
Телефон (903)243-68-60, Елена Владимировна.

Руководитель Е. В. Никонова.



25 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ

Вечерняя прогулка по Замоскворечью
СТ. М. «ТРЕТЬЯКОВСКАЯ» (у выхода № 2 на улице). Сбор к 19.15.
Ст. м. «Третьяковская» – доходные дома и дворы Замоскворечья – ст. м. «Полянка». 
Окончание прогулки в 21.30.
Продолжение прошлых маршрутов.

Руководитель П. З. Гольдин.

27 ИЮНЯ, СУББОТА

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-4 «Фирменный экспресс» на Владимир в 7.42. 
Сбор у 4-го вагона на ст. Орехово-Зуево.
Орехово-Зуево – пересадка на Усад – р. Клязьма – мост – Покров. 20 км.
Рекомендуется взять с собой продукты для общего стола и 1 л воды. На привале 
приготовление пищи на мангале и чая. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

«Это всё цветочки». Поход № 198. Московская сельскохозяйственная опытная 
станция
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 9.30.
Новодачная – канал им. Москвы – Мысово – Котово – Водники. 10 км.

Руководитель А. В. Максименко.

СТ. М. «НОВОКОСИНО» (у выхода № 4 на улице). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Новокосино» – Суздальский пруд – экотропа «Косинское Трёхозёрье» – ст. м. 
«Улица Дмитриевского». 8 км.

Руководитель В. И. Двизова.

Старое новое Перово
СТ. М. «ПЕРОВО» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Перово» – Зелёный проспект – Перовская ул. – ул. Лазо – Перовский парк – 
Кусковская ул. – Большой Перовский пруд – 2-я Владимирская ул. – Братская ул. – парк 
на Зелёном проспекте – ст. м. «Перово». 8 км.

Руководитель М. Х. Афанасьева.

СТ. М. «СОКОЛЬНИКИ» Сокольнической линии (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Сокольники» – церковь Воскресения Христова – парк «Сокольники» – храм Тихона 
Задонского (место Сокольего дворца царя Алексея Михайловича) – 6-й Лучевой просек – 
Богатырский мост – панорама реки Яузы (смотровая площадка) – национальный парк 
Лосиный остров – Белокаменный просек – экоплощадка «Белокаменные пруды на 
Казённом ручье» – ст. МЦК Белокаменная. 14 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. На маршруте 
имеются открытые участки местности. При неблагоприятных погодных условиях маршрут 
может быть сокращён до 11 км с использованием городского общественного транспорта 
до метро. На привалах запись в 10-дневную поездку на озеро Селигер во второй 
половине июля.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

27 – 28 ИЮНЯ, СУББОТА – ВОСКРЕСЕНЬЕ

Бородино и Можайск
Бородино – Бородинское поле – Можайское море – берегами Москвы-реки – Тёсовский 
лес – г. Можайск (культурно-исторические достопримечательности) – ст. Можайск. 40 км.
Ночлег в палатках. Посещение музеев. По записи в майских походах. Телефон 
руководителя +7(916)155-04-58, Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.



28 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-4 на Захарово в 9.37. Сбор в 4-м вагоне.
Есино и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.00. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на пл. Воронок.
Гагаринская – Амерьевский карьер – Кожинский карьер – автостанция Фрязино – авт. до 
Москвы. 12 км.
При дневной температуре выше +28° поход отменяется. Телефон для связи с 
руководителем 8 (985) 828-51-83, Борис Ильич.

Руководитель Б. И. Горбатов.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Красноармейск в 9.24. Сбор в 4-м вагоне.
Зеленоградская – Учинское вдхр. – Заветы Ильича. 21 км.
Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус.

Руководитель Б. А. Голодников.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс на улице). Сбор к 9.30.
Лось – ул. Егора Абакумова – ул. Ротерта – лесами к ЭПЦ «Русский быт» – пруд Лось – р. 
Лось – Бумажная просека – Абрамцевская просека – Метрогородок – городским 
транспортом до ст. метро. 13 км.

Руководитель А. С. Ушаков.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс на улице). Сбор к 8.50.
Мамонтовская – экотропа «Дорога в Лавру» – Зеленоградская. 20 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководители Е. А. Матвейчук и О. М. Никитин.

Цикл прогулок «Святые источники Подмосковья». Прогулка № 2. Источник «Гремячий 
ключ»
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.20. Электропоезд на 
Сергиев Посад в 8.40, 4-й вагон.
Сергиев Посад – авт. № 28 до ост. «Взгляднево» – р. Вондига – источник «Гремячий 
ключ» – церковь Сорока мучеников Севастийских (2010 г.) – церковь иконы Божьей 
матери «Живоносный Источник» – памятный знак к 600-летию преставления 
преподобного Сергия Радонежского (1992 г.) – ост. «Взгляднево» – авт. до ст. Сергиев 
Посад. 4 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

СТ. МЦД-3 «ЭЛЕКТРОЗАВОДСКАЯ» (у касс). Сбор к 11.05.
Зеленоград-Крюково – озеро Школьное – Филаретовский храм – Зеленоградский 
лесопарк – р. Сходня – Большой Городской пруд – парк 40-летия Победы – озеро Чёрное 
– Никольский храм – парк культуры и отдыха «Альпийская горка МЖК» – автобусная 
остановка «МЖК» – автобусом № 12 до ст. Зеленоград-Крюково. 14 км.
На привалах возможно исполнение песен руководителем и участниками похода при 
отсутствии возражений у большинства туристов. Телефон для связи 8(963)675-53-91, 
Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

СТ. МЦД-4 «НИЖЕГОРОДСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.15. Электропоезд на Петушки в 9.31, 
4-й вагон.



Войново – оз. Горбатое – Войново. 12 км.
Привал 3 часа.

Руководитель А. В. Панфилов.

СТ. М. «ТУШИНСКАЯ» (у 1-го вагона из центра). Сбор к 9.00.
Авт. № 1549 до Ильинского – берегом Москвы-реки – Лохин остров – Глухово – авт. до ст. 
м. «Тушинская». 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

29 ИЮНЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

КИЕВСКИЙ ВОКЗАЛ. Поезд 737А на Брянск в 6.50 до ст. Калуга-Сергиев Скит.
Сергиев Скит – на такси до пос. Лев Толстой (монастырь Тихонова пустынь, память 
основателя прп. Тихона Калужского, церковно-исторический музей) – р. Угра – Калужский 
бор – ст. Калуга-Сергиев Скит – поезд 742В на Москву в 21.13. 23 км.
Лучше на всякий случай связаться с руководителем накануне похода по телефону 
8(909)971-43-41, Михаил.

Руководитель М. М. Гар.

30 ИЮНЯ, ВТОРНИК
Вечерняя прогулка
СТ. М. «АЭРОПОРТ» (в центре зала). Сбор к 19.00.
Ст. м. «Аэропорт» – Чапаевский парк – Всехсвятская церковь – посёлок Сокол – ул. 
Народного Ополчения – парк «Берёзовая роща» – парк «Ходынское поле» – ст. м. 
«ЦСКА». 12 км.
Телефон руководителя 8(903)223-58-53, Наталья.

Руководитель Н. В. Ендовицкая.

Поздравляем
руководителей ПВД, чьи дни рождения в июне!

Голодникова Бориса Алексеевича (26),
Зиброва Александра Спартаковича (15),
Камбалина Сергея Анатольевича (27),
Маркова Юрия Михайловича (28),
Чиликина Виктора Петровича (16).

Желаем здоровья, хороших походов, любви и уважения туристов!


