noxoAabl U NPOrynakKu KOMUCCUU (CEKLIMA) NBL B ATMNPEJIE 2026 roaa
(KaneHgapHbIn nnaH)

®depepauusa CNOpPTUBHOIO Typusma — oobeamHeHue typuctos Mocksbl (PCT-OTM),
CTPYKTYPHbIM nogpasneneHnem Kotopom aensetca komuceus (cekums) MBI, sTo
obuiecTBeHHas opraHusauus, n pykosogutenu NBL npoBogaT Bce CBOM NOX0Abl U
MeponpuaTus 6ecnnaTHo, Ha OOLLECTBEHHbIX Havanax, cornacHo n. 1.11 Namarkm
PYKOBOOUTENS U Y4aCcTHMKA NOXOAOB BbIXOAHOIO AHS, MPUHATON Ha cobpaHun pykoBoaUTenen
MNBL v cornacoBaHHom ¢ NMpe3ngeHtom OCT-OTM.

Bo3MoXxHble nameHeHus BpeMeHu n mecta cbopa, NepeHockl 1 OTMEHbI MOXOA0B CMOTPUTE Ha
cavnte komuceum (cekummn) MNMBLO: https://mospvdklub.wordpress.com/

1 AMPENA, CPEOA

BEJIOPYCCKWUW BOK3AI. 3nektponoesn Ha Ycoso B 9.31. C6op B 4-M BaroHe.
PykoBoauTens nogcaxvsaeTcsa Ha cT. CnaBsiHckun 6ynbeap B 9.44.
Paspopbl — napk «Pasgonse» — LWynsruHo — BapsuxuHckoe ropoaule — bapsuxa — aBT. 4o X.-
A. cT. OQUHLIOBO MK MapLupyTkon Ao cT. M. «Kpbinatckoe». 8 K.
TenedoH pykosogutens 8(916)445-34-13, Buktopus MiBaHoBHa.

Pykoeodumens B. Y. []leusosa.

Mapwpymamu MOCKOBCKUX U38034UKO8
CT. M. «<KKPONMOTKUHCKASA» (B ueHTpe 3ana). C6op k 9.30.
Ct. M. «KponoTkuHckasa» — ynuua OcTtoxeHka — 3yboBckuin bynbeap — 3yboBckas nnowaap —
ckeep [eBuubero nons — 3ybosckasa ynuua — b. lNMuporoeckas ynuua — xpam CBATUTENS
Omutpusa Mpunyukoro Ha [eBnybem none — ckeep 40-netns OkTsabps — HoBogesuumi
MOHacCTbIpb — XpaM YcekHoBeHus rnaBbl MloaHHa MNpeateyn Ha Jesudbem none — ynuua 10-
netus OkTa0ps — cT. M. «CnopTuBHas». 10 kM.
B meaneHHom Temne. PekomeHayeTcsa nmeTb ¢ cobor TepMocC ¢ YaeM 1 nepekyc. Ha npueane
NPOM3BOANTCSH 3aNnChb B NOXOAbl C HOYSIEroOM Ha Maw.

Pykosodumernb U. A. lMynbxpumydos.

2 ANPENA, YHETBEPI

BeuepHssi npoeynka. Om TazaHKu 8 3amMockeopeybe
CT. M. kcMAPKCUCTCKASA» (y Bbixoga Ne 6). Coop k 19.25.
Ct. M. «kMapkcuctckas» — HapogHas yn. — KpacHoxonmckuii moct — O3epkoBckas Hab. —
O3sepkoBckuin nep. — CT. M. «TpeTbskoBckasay. OkoH4YaHme nporynku B 21.30.
Pykoeodumerib 1. 3. F0n1b0UH.

4 ANPENA, CYBBOTA

BEJIOPYCCKWUM BOK3AT (y kacc). C6op k 9.05. Onektponoesn POKC Ha Moxaiick B 9.24, 4-
" BaroH.
Moxanck — Mockeopeukasd ynvua — KnemeHTbeBckas yii., Bfl. 76 (ropodckon napk otabixa
«Moxanckasn Pusbepa») — Jyxeuknn ®epanoHTOB MY>XCKOM MOHACTbIpb — Moxarckas yacTHas
KapTUHHas ranepesi — LLepkoBHaga orpaja paspyLueHHoro ¢awwmctamm B 1941 rogy xpama Uneun
lMpopoka — my3en-3anoseHuK «Moxalnckui kpemnb» — AoM-My3er [IncaHa AnekceeBuya
XnebHukoBa — cT. Moxawck. 8 km.
B meaneHHom Temne. PekomeHayeTcsa nmeTb ¢ cobor TepMOC ¢ YaeM 1 nepekyc. Ha npueane
NPOmn3BOANTCA 3annChb B MOXOAbl C HOYNEroM Ha Maw.

Pykosodumenb U. A. lNynbxpumydos.

BEJTOPYCCKWUW BOK3AI. Onektponoeas Ha YcoBo B 8.30. C6op B 3-M BaroHe.
PykoBoguTenb nogcaxusaetcs Ha cT. Pabounii [Nocénok.


https://mospvdklub.wordpress.com/

Pasgopbl — LynbruHo — MogyLuknHo — YcoBo. 16 KMm.
bonbLwon npusan.
Pykosodumernb HO. M. Mapkos.

«3mo 8cé usemoyku». lNoxod Ne 188. [lambl Ha nosnsx. [onuubIHCKUE CerlbCKOX0351UCMBEeHHbIe
Kypchbl
CT. M. «<BOJDXKCKASA» (B ueHTpe 3ana). C6op k 10.00.
Ct. M. «Bomxckas» — ycagbba KysabMuHku — Ky3abMuHCKMI neconapk — cT. M. «XKynebuHo». 10
KM.

Pykosodumenb A. B. MakcumeHKo.

280 nniem co OHs1 pOXXOeHUS KHsXKHbI TapakaHosoU

CT. M. <KKNTAU-TOPOL» (y Bbixoaa Ne 8 Ha ynuue). Cbop k 11.00.

Ct1. M. «Kntan-ropog» — MloaHHo-lNpeaTeyeHCcknuin MOHaCTbIpb, rAe NOABM3anach KHsKHa

Asrycta TapakaHoBa, B MoHalecTBe [Jocudes — HoBocnaccknii MOHaCTbIpb — 3aXOPOHEHUE

ctapuubl locuden B ycbinanbHuue PoMaHoBbIX — CT. M. «[TponeTtapckasay. 6 Km.
Pykosodumenb B. Y. [Jeusosa.

CT. M. <HOBATOPCKASA» (y nocneaHero BaroHa noesga, CreayoLlero B CTOPOHY CT.

«lMpocnekt BepHaackoro»). Coop k 11.00.

Ct. M. «<HoBaTtopckas» — BOpoHLOBCKMI Napk — JIEHWMHCKUI NpOCneKT — napk «YaanbuoBckme

npyabl» — npocnekT BepHaackoro — napk 50-netusa Oktabpsa — 1. M. « MuyypuHCKniA

npocrnekmy». 7 KM.

B meaneHHom Temne. PekomeHOyeTcs B3ATb TEPMOCHI C YaeM 1 OyTepbpoabl. TenedoH ans

cBa3n +7(929)677-80-61, Jleonng Muxannosmd. Oteevy 3 anpens ¢ 20.00 go 23.00.
Pykosodumernb /1. M. Kumaes.

5 AMNPEJA, BOCKPECEHbE

NEHUHIPALCKWUN BOK3AI. 3nektponoesn «Jlactouka» Ha KnuH B 10.42. C6op B 4-Mm
BaroHe.
KnnH — nporyska no ropogy ¢ 0CMOTPOM AoCTonpuMeyaTenbHOCTEN — FOCYy4apCTBEHHbIN
MeMopuanbHbIN My3bikarnbHbIM My3er-3anoBedHuk 1. . Yankosckoro — aBT. Ao cT. KnuH. 8 km.
[na xenawwmx BO3MOXHO nnaTHoe noceweHne mysed. TenedoH pykosoantens 8(916)138-
10-26, KOnna HukonaesHa.

Pykosodumerb KO. H. Muxadnosa.

NEHWHIPALCKWUW BOK3AIJ. Snektponoesn Ha 3eneHorpaa-Kptokoso B 9.07. C60op B 4-M
BaroHe. PykoBoantenb noacaxuBaeTcs Ha cT. JInxobopskl B 9.23.
dupcaHoBckas — p. FlopeToBka — KypouknHo 60noTo — p. baHbka — JlecHast ctopoxka — aBT. Ao
X.-O. CT. unn o cT. MeTpo. 10 km.
TenedoH ons cesasu ¢ pykosogutenem 8(915)365-08-23, EereHnn AHgpeesny.

Pykosodumerns E. A. Mameeu4yk.

JleHb NoOCcHeXHUKa
CABEIOBCKWUIN BOK3AI. 3nektponoesa Ha AmMuTpos B 9.32. C60p B 4-M BaroHe.
[eno n okpectHoCcTU. 10 KM.
Ha npuBane npurotoBneHune nuwm Ha MmaHrane. PekomeHayeTca B3ATb ¢ cOB0M NpoAayKThbl A5
obwero ctona. TenedoH ans ceasmn 8(495)958-92-48.
Pykosodumerns b. H. )Kykos.

APOCITABCKUWU BOK3AIJ (B 3ane npuropodHbix kacc). Coop k 7.45. Qnektponoesa Ha
Ceprues lNocag B 8.05, 4-11 BaroH.
KanuctoBo — p. Axpoma — PagoHex. 24 Km.
Mpy goCcTaTOYHOM CHEXHOM MOKpPOBE noxod 6yaeT nbbkHbIM. TenedoHbl ans cea3n 8(916)832-
74-56, 8(977)150-72-98, Muxamnn KoHCTaHTUHOBWY.

Pykosodumerb M. K. Exos.



APOCITABCKUWU BOK3AI. Onektponoesn Ha MoHuHo B 9.18. C60p B 4-M BaroHe.

OceeBckas N OKPECTHOCTU. 7 KM.

PekomeHgyeTcs B3siTb ¢ coboi TepMOC € Yaem U nepekyc. Ha npusane rutapa, sonenbdon.
Pykosodumerb M. fO. [adaes.

SAPOCJIABCKUI BOK3AI. OnekTponoesg Ha MoHuHo B 9.30. CHop B 4-M BaroHe.
MepnoBckas — p. Ay3a — TaHMHCKoe — napk «Ay3a» — ycagbba CBnbnoBo — napk «XyamMuH» —
napk «Cag 6yayuiero» — napk «AkBegyk» — nn. fAysa. 22 k.
PekomeHgyeTcsa umeThb ¢ cobon Tepmoc ¢ Yaem u nepekyc. Bo nsbexaHne HegopasymMeHuin
nogpoBHOCTM MapLUpyTa YyTOYHANTE Yy pykoBoauTens no tenedory +7(909) 648-49-99,
TaTbsiHa BnagumupoBHa.

Pykosodumene T. B. Lununéea.

CT. MUA-2 «LLYKUHCKAS» (y kacc). Coop k 9.05. Onektponoesg Ha HoBonepycanmmckyto B
9.18, 4-11 BaroH.
AHunkeeka — KpacHoropckas. 10 km.
TenedoH ana ceasu ¢ pykosogutenem 8(909)684-14-63, FOpun Hukonaesmu.
Pykosodumernb FO. H. Nodtokos.

Kapam3uH omkpbirn obwecmasy pycckomy, 4mo y He2o ecmb omedecmsgo. K 260-nemuto co OHS
poxoeHusi H. M. KapamsuHa. NMoxod Ne 4
CT. M. <xABTO3ABO[CKAA» (B ueHTpe 3ana). Coop k 10.00.
CT1. M. «ABTO3aBoackas» — yn. MactepkoBa — yn. BoctouHas — napk «Jlunku» — yn. JleHnHcKkas
Cno6ogaa — Npoektupyemsbin npoe3n Ne 782 — cT. M. «ABTO3aBOACKas». 4 KM.

Pykosodumenu E. B. u ®@. C. Hukonaess!.

Hukn npoaynok «Mockea 00Ho20 3004e20». Muxaun Bukmoposudy lNocoxuH (1910—1989).
BbicomHnli xurnol dom Ha KydpuHckou rinouwjadu (1948—1954 ee.)
CT. M. «kBAPPUKAOHASA» (y Bbixoga Ne 2). Coop k 11.00.
Ct. M. «bappukagHasa» — XuUnow BbICOTHbIN JOM C KOMMIEKCOM MarasvHOB W KWHOTEaTpoM B
HWKHUX aTaxax (1948—-1954 rr., apx. M. B. lNocoxuH, A. A. MHoosHL, nHx. M. H. Bonxomcknin)
— HoBuHckun 6ynbeap, 4. 18 (kunon gom; 1951-1957 rr., apx. M. B. NocoxuH, A. A. MHAosHU,
coaBTop A. E. XKucnmH) — komnnekc XunbiX, agMUHUCTPATUBHbIX, TOPFrOBbIX N 3PENULLHBIX
3gaHnii Ha Hosom Apbate (1962—1968 rr., apx. M. B. lNMocoxuH, A. A. MHaosHU 1 ap.) — yn.
3HameHka — 3gaHne MuHuctepcta 060poHbl (1979-1987 rr., apx. M. B. MNocoxuH, HO. B.
MonoB u ap.) — 3gaHue NeHepanbHoro wrabda (1943-1945 rr., apx. M. B. lNocoxuH, A. A.
MngosiHU u gp.) — AnekcaHapoBCKuiA caf — BuA Ha NocygapcTBeHHbIn Kpemnésckui gsopet
(1959-1961 rr., apx. M. B. lNocoxuH n gp.) — cT. M. «bubnuoteka umenn JleHnHa». 7 km.
B meaneHHom Temne.

Pykoeodumene []. B. payés.

lMamsmu pykosodumens NB M. U. Eeceeea
CT. M. <cHOBOI'MPEEBO» (B ueHTpe 3ana). Coop k 9.00.
C71. M. «HoBornpeeso» — TeprneLkun neconapk — MamannoBckuii neconapk — 9-a Napkosas yn.
— Ypanbckas yn. — HauuoHarbHbIN Napk JIOCUHBIA OCTPOB — Napk «AkBeayk» — napk
«OcTtaHknHo» — OropoaHbiv npoesa — yn. PoHBu3nHa — TummnpsaseBckuii napk — ct. MUK
KonTteBo. 35 km.
TenedgoH ons ceasm 8(963)675-53-91, AHgpen Butanbesuny.

Pykosodumenu A. B. lNpumyeHko, H. B. EHOosuukas, A. C. Ywakos u 1. 3. [05160uH.

7 ANPENA, BTOPHUK
KYPCKWUN BOK3AI. Onekrponoesa MLU/-4 Ha 3axaposo B 9.37. C60p B 4-M BaroHe.

YUépHoe — lNecTtoBo — lNecToBCKkU Napk — LWKonbHasa obcepsaTopusa — myparbl — ckeep Nobegbl
— cT. >KenesHogopoxHas. 7 KMm.



TenedgoH pykosogutenen 8(926)926-56-92, Buktop MNeTtposuy; 8(901)180-65-26, EneHa
BnagumunpoBHa.
Pykoeodumenu B. I1. YunukuH u E. B. HukoHosa.

BeyepHssi npoayrika no 3aMocKeopeybto
CT. M. «TPETbAKOBCKAA» (B ueHTpe 3ana). Coop k 19.25.
Ct. M. «TpeTbsikoBCKasi» — Nepeysnku, 4Bopbl U NOABOPOTHN BOKPYT MATHULKOM ynuubl — CT. M.
«TpeTbsakoBckasi». OkoH4yaHune nporynku B 21.30.
Pykosodumerb [1. 3. [051b0UH.

8 AMNPENA, CPEOA

CT. M. «LUBETHOW BYJIbBAP» (B LeHTpe 3ana). C6op k 9.30.
Ct. M. «LUBeTHOM BynbBap» — LiBeTHoM B6ynbBap — MeTposckui Bynbeap. — CTpacTHon BynbBap
— MywkuHckum ckeep — yn. 6. BpoHHasa — yn. M. bpoHHas — napk «[NaTpuapue npyabl» —
Epmonaesckui nep. — b. CagoBas yn. — cT. M. «MasikoBckasi». 7 KM.
B megneHHom Temne. [Ang xenawwux B KOHLE noxoda BO3MOXHO CaMOCTOATENbHOE NnaTHoe
noceuleHne myses-ksaptupbl M. A. bynrakoBa «Hexopoluas ksaptupa». PekomeHayeTcs
nmeTb ¢ cobor TepMocC € Yaem u nepekyc. Ha npmBane Nnpon3BOANTCS 3anncb B NOX0Abl C
HOYrerom Ha Man.

Pykosodumenb U. A. lMNynbxpumydos.

9 AMNPENA, HETBEPI

«9mo ecé ysemouku». Noxod Ne 189. Ucmopus 6uonoauyeckol Hayku. H. UI. Basurnoe
CT. MUAO-2 «TPUKOTAXHASA» (B ueHTpe nnatgopmbl n3 Mocksbl). Coop k 10.00.
Ct. TpukoTaxHas — p. CxogHsi — CxogHeHcKnn koBLW — ycaabba bpatueso — yn. Canomen
Hepuc — aBT. 40 CT. METPO. 6 KM.
Pykosodumerb A. B. MakcumeHkKo.

BeyepHsisi npoayrika no 3amMocKkeopeybto
CT. M. «TPETbAKOBCKASA» (B ueHTpe 3ana). Cbop k 19.25.
Ct. M. «TpeTbsikoBckasi» — Kagawwm — JlyxxkoB MocT — CafoOBHMKKN, OCTPOB — CT. M.
«MaBeneukasi». OkoH4yaHue nporynku B 21.30.
Pykosodumerb [1. 3. [051b0UH.

11 ANPENA, CYBBOTA

BEJTOPYCCKWUW BOK3AIJ1. Onektponoesas Ha Ycoso B 8.30. C6op B 3-M BaroHe.
PykoBoguTenb nogcaxunBaeTtcd Ha cT. Pabounn MNMocénok.
Pasgopbl — LynbrmHo — MogyLwknHo — YcoBo. 16 Km.
BonbLon npmean.
Pykosodumernb FO. M. Mapkos.

KWEBCKWUN BOK3AIJ (B 3ane npuropoaHbix kacc). dnektponoess Ha Kanyry-1 8 9.05. C6op B
4-m BaroHe.
Kanyra-1 — HabepexHast p. Ok — B€AOMCTBEHHbIVN MYyONIMYHbBIA My3e ABMaUMn 1
KocmoHaBTukn Pockocmoca nm. C. M. Koponéesa — gom-my3sen K. 3. Linonkosckoro — ocMoTp
YNMYHON 3KCNo3uumm «Annes nokoputenen kocmoca» — Xxpam npopoka Enuces, nokposutens
KOCMOHaBTOB — ropoACKNM TpaHcrnopTom Ao cT. Kanyra-1. 7 km.
B meaneHHom Temne. PekomeHayeTca nmeTb ¢ cobor TEpMOC € YaeM 1 nepekyc. Ha npueane
NPOM3BOANTCA 3aNNCb B NOXOAbl C HOUIIErOM Ha MaW.

Pykosodumerns U. A. Nynbxpumydos.

CT. MUA-3 «BbIXUHO». SnekTtponoesa Ha Yepyctn B 10.00. C60p B 4-M BaroHe.
[oHnHO n okpecTHOCTU. 10 KM.



Ha npvBane npurotoBnexHve num Ha maHrane. PekomeHayeTcs B3ATb ¢ cobor NpoayKTbl Ans
obuwero ctona. TenedoH ans ceasn 8(495)958-92-48.
Pykoeodumenb b. H. XKykos.

Mexce30Hbe
CT. MUA-3 «BbIXUHO» (B nogsemHom nepexopae y TypHukeToB). Coop k 9.20. AnekTponoess
Ha nnogpom B 9.35, 4-11 BaroH.
NnbnHckas — ycagbba bbikoBo — MnbuHckas. 12 k.
Pykosodumernb b. A. [01100HUKOS.

12 ANPENA, BOCKPECEHBE

Ko [JH10 KocMOHasmuku
BENOPYCCKWUN BOK3AI. Moe3n Ne 731 «Jlactouka» Mockea — CmoneHck B 7.15. Mocaaka
no 3apaHee KynneHHbiM 6unetam go cr1. [arapyH ¢ npegbaBneHnem nacrnopra.
arapuH — yn. 50 net BJIKCM — p. katb — CoBeTckasa Hab. — CmoneHckas Hab. — LepkoBb
KasaHckon nkoHbl boxxuen Matepu — KpacHaa nnowaab — yn. MarapyHa — ooM-mysen
poautenen 0. A. MarapuHa — gOM-My3en LWKonMbHbIX neT NarapuHa — HabepexHas NepueHa —
BnaroBeLueHckuint cobop — ropoackor napk umenmn ®. ConHuea — yn. CtpouTenen — CT.
["arapuH — Bo3BpalLeHne B MockBy anektponoesgom o benopycckoro Boksana B 16.00. 14 km.
[ns xxenawLwmx BO3MOXHO NfiaTHoe noceleHne myseeB. TenedoH ans cesasm 8(963)675-53-
91, AHgpen Butanbesuu.

Pykosodumernb A. B. NpumyeHko u 1. 1. MumbkuHa.

lMpa3dHu4HbIl noxod «3onomot eeyvep lNacxuy. [NacxanbHble 360HbI
KA3AHCKUWU BOK3AI. Snektponoesn Ha ®aycToso B 9.54. C60p B 4-M BaroHe.
PykoBoauTenb nogcaxusaeTcd Ha CT. YaernbHas.
CoBxo03 — c. 3aropHoBo (xpam Muxaunna ApxaHrena) — necamu Ha ManbiweBo (Hukonbckui
Xpam) — CT. BpoHHULbI. 14 KM.
TenedoH pykoBogutens 8(926)587-38-71, Cepre.

Pykosodumernb C. B. [JogxXeHKo.

Lukn npoaynok «Xpambi u MOHacmeipu 20podos Nodmockosbs». [Npozynka Ne 6. [opod
Bepes. PoxdecmeeHckutli cobop, bozosieneHckas u KoHcmaHmuHo-EneHuHcKkas uepksu
KUEBCKWUN BOK3AIJ (B 3ane npuropoaHbix kacc). C6op k 7.50. SnekTponoesn Ha Hapy B
8.07, 4-1 BaroH.
Hapa — aBTobycom Ha Bepeto oo octaHoBku «INMMK-1» — Bxogounepycanmmckas uepkoBb (1677—
1679 rr.) — yn. JopoxoBa — borosiBneHckas uepkoBb (1786 r.) — p. NpotBa — cobop PoxagecTtBa
XpuctoBa (1729-1734 rr.) — Bepenckun kpemnb (ropoguue Xlll B.) — MCTOpUKO-KpaeBea4eCcKnm
My3en — FocTuHbIn aBop U lMNMaTHuukas YacosHs (cep. XIX B.) — 1-a CoseTckas yn. —
Mokpoeckas uepkosb (1908 r.) — Knposckas yn. — uepkoBb KoHcTaHTuHa 1 Enexbl (1797 1.) —
BonbHu4yHas yn. — KyctapHbei nep. — uepkoBb Vnun Mpopoka (1803 r.) — yn. KpacHas —
aBToCTaHums Bepes — aBT. o cT1. Hapa, unn go ct. Moxawnck, nnu go ct. lopoxoso, unm Ao cT.
JlecHowm ropoaok. 12 km.
B meaneHHom Temne.

Pykoeodumene []. B. payés.

NEHUHIPALCKWUN BOK3AI. Onektponoesan Ha 3eneHorpaa-Kptokoso B 9.07. C60p B 4-M
BaroHe. PykoBoanTenb noacaxueaeTcs Ha CT. JInxobopbl B 9.23.
dupcaHoBckas — p. [opeToBka — KypouknHo 60noTo — p. baHbka — JlecHast ctopoxka — aBT. o
X.-0. CT. unn o cT. MeTpo. 10 km.
TenedoH ons ceasu ¢ pykosoautenem 8(915)365-08-23, EsreHnin AHgopeesny.

Pykosodumerns E. A. Mameeu4yk.

NABENELKWI BOK3AIJL. Onektponoess Ha Oxepernbe B 8.41. C60p 4-Mm BaroHe.
PykoBoguTenb nogcaxunsaetca Ha cT. buptonéso-acc. B 9.07.



Akpu — necom [0 ropofckoro napka r. CtynmHo — necom Ao kKapbepa Bo3re benonecoukoro
MOHAaCTbIpsi — CT. benonecouknin. 12 km.
Pykosodumeneb E. B. lNpoxopoesa.

BecenHue npocmopbi Ha Oke
NABENELIKUIA BOK3AT (B 3ane npuropoaHbix kacc). C6op k 8.20. dnekTponoesa Ha
Oxepenbe B 8.41, 4-i BaroH.
Benonecouknin — benonecoukne Bbicenkn — benonecouknin MoHacTbipb — p. KpeMnyeHka —
6eper Okun — JlyxHMKM — neconapk — BonbHUYHBIN rOpoaoK — CT. CTYNUHO. 22 KM.
B GbicTpom Temne, nepecevéHHasi MECTHOCTb, BNaxkHble MecTa. PekomeHayeTcs NpUHECTUN He
meHee 0,5 n Boabl. TenedoH pykosogutens 8(916)155-04-58, MNaeen.

Pykosodumeris [1. 3. [05160UH.

NMABENELKWIN BOK3AIJL. Onektponoess Ha Y3yHoso B 7.40. C60p B 4-M BaroHe.
PykoBoauTens noacaxvsaeTcsa Ha cT. Pactopryeso B 8.11.
BenbsimmHoBo — MapbnHo — KyHaBuHO — NMpuanoBo. 17 Kw.
PekomeHgyeTcsa umetb ¢ cobon Bogy and 4vas.
Pykosodumerb A. C. COWKUH.

APOCITABCKUWU BOK3AIJL. Onektponoessn Ha MoHuHo B 9.18. C6op B 4-M BaroHe.

OceeBckas 1 OKPECTHOCTU. 7 KM.

PekomeHayeTcs B3aTb ¢ cO60M TEPMOC C YaeM u nepekyc. Ha npusane rutapa, sonenton.
Pykosodumene M. KO. adaes.

APOCNABCKWUA BOK3AT (B 3ane npuropogHbix kacc). Céop k 7.45. Qnektponoess Ha
Ceprues lNocag B 8.05, 4-11 BaroH.
Papgonex — KanncTtoBo. 22 kM.
Mpy gOCTaTOYHOM CHEXHOM NOKpoBe noxod 6yaeT nbbkHbIM. TenedoHbl ansa ceasm 8(916)832-
74-56, 8(977)150-72-98, Muxaun KoHCTaHTUHOBWMY.

Pykosodumernb M. K. Exos.

Ko [JHto kocmoHasmuku. Mo 3anucu e noxode 29 mapma
APOCITABCKUW BOK3AIJL. Bpemsi BCTpeUM 1 31eKTponoess coobLLaoTcs Mpu 3anucy.
Lnonkosckas — SATO 3Bé3aHbini ropoaok — baxumBanmkun. 10 kM.
[ns xxenarowmx Bo3moxeH obef B kadpe. TenedoH ansa ceasm ¢ pykosogutenem 8(985)828-51-
83, bopuc Nnbuu.

Pykosodumenu b. N. lopbamos u Y. K. Hevaesa.

CT. MUA-2 «LLYKUHCKAS» (y kacc). Coop k 9.05. Onektponoess Ha HoBonepycanmmckyto B
9.18, 4-1 BaroH.
CHerunpu n okpecTHocTuK. 10 Km.
TenedoH ana ceasm ¢ pykosogutenem 8(909)684-14-63, FOpun Hukonaesmu.
Pykosodumernb FO. H. Nodtokos.

HocmonpumeyamernsHocmu Nodmockosbs. [epesHs PyoHe-Hukumckoe
CT. MUA-3 «BbIXUHO». Snektponoesa Ha YepycTtn B 8.50. C60p B 4-M BaroHe.
ABCIOHWHO — aBT. UK Newkom Ao ocT. «PyaHe-Hukntckoe» — uepkoBb Poxgectsa boropoanubl
— YaCoOBHS1 — CBATOW UCTOYHMK — aBT. UIIN NELKOM A0 CT. ABCIOHUHO. 7 KM.
Pykosodumerb A. M. KopuHckud.

JleHb KocMOHasmMukKu
CT. M. «kBAFPATUOHOBCKAS» (y Bbixoga Ne 2 Ha ynuue). C6op k 11.00.
CT. M. «barpaTnoHoBckasa» — 'ocyaapCTBEHHbIA KOCMUYECKUIA HayYHO-NPOU3BOACTBEHHbIN
ueHTp um. M. B. XpyHudeBa — namsiTHuk M. B. XpyHnueBy — dnnésckasd HabepexxHas — CT. M.
«lMnoHepckas». 8 Km.

Pykoeodumens B. Y. []Jeusosa.



Kapam3uH omkpbiil obuwecmeay pycckoMmy, Ymo y He2o ecmb omedecmeo. K 260-nemuto co OHs
poxOeHusi H. M. Kapam3uHa. lNoxod Ne 5
CT. M. <kBOTAHNYECKWUN CALl» (B ueHTpe 3ana). Cbop k 10.00.
Ct1. M. «boTaHuyeckun cag» — JlazopeBbin nNp-4 — Napk «CBnMbroBckue npyabi» — napk «Hysa»
— yn. MeHXunHcKoro — cT. M. «babyLlKnHCKasn». 5 km.

Pykosodumenu E. B. u ®. C. Hukonaessl.

14 ANPENA, BTOPHUK

lMoxo0d ¢ noceweHuem mMy3sesi 0epe8sHHOU U2pyLKU
CT. M. «BOJTXKCKASA». Bpemsa cbopa coobLuaeTcs npu 3anucu.
Ct. M. «Bomxckasay» — my3en gepeBsiHHOM UrpyLiku — ckeep A. @. ABgeeBa — ckBep AHTOHa
YexoBa — ckBep nm. CynakoBa — napk «Ky3abMUHKM» — CT. M. «Ky3bMUHKM». 12 KM.
CtoumocTb akckypcum B My3ein 200 pybnen. [Ans xenatowmx mactep-knacc 700 pybnen. Mo
npeaBapuTenbHoONn 3anucy B noxoaax. TenedoH pykosoautens 8(903)223-58-53, Hatanbsa
BukropoBHa.

Pykoeodumernb H. B. EHOo8uUUKas.

15 AMPENA, CPEOA

KA3AHCKUW BOK3AI. Onektponoesn Ha Eropbesck B 9.24. C60p B 4-M BaroHe wnu Ha nn.
MogocuHkKu nNo npuxody noesaa. PykoBoguTernb nogcaxmnsaeTtcd Ha CcT. YXToMckas B 9.55.
lNogocuHkn — 03. Hepckoe — Baosnb p. Hepckon — MNogoCuHKK. 22 KMm.
B GbicTpom Temne. TenedoH 8(977)932-78-57, Cepachmma AnekcaHapoBHa.

Pykosodumers C. A. XKeayHosa.

CT. M. «<BINTAAbIKMHO» (B ueHTpe 3ana). Coop k 9.30.
CT1. M. «BnagbiknHo» — botaHnuecknn cag PAH — napk «OcTtaHknHo» — BJHX — ueHTpanbHbIn
Bxoa BOHX — ocMOTp BHELLHEN 3KCMO3ULMM MY3EeS KOCMUYECKUX OOCTUXKEHUA N anneun
KOCMOHaBTUKM — yn. Akagemuka Koponésa — OcTtaHkMHCKMIA aBopeu-my3en — ct. MLUO-3
«OcTaHKMHO» — CT. M. «POHBM3UHCKaA». 12 KM.
B megneHHom Temne. PekomeHnayeTca nmeTb ¢ cobor TepMoc € Yaem u nepekyc. Ha npusane
NPOmn3BOANTCS 3annCb B MOXOAbl C HOUNEroM Ha Maw.

Pykosodumenb U. A. lMNynbxpumydos.

«39mo ecé usemouyku». Noxod Ne 190. @urnocogpus npupoldbi TypeeHesa
CT. M. <cBOPOBbLEBbBI NOPbl» (B LeHTpe 3ana). C6op k 10.00.
CT1. M. «BopobbéBbI ropbi» — Hecky4uHbln cag — PpyH3eHckas HabepexHas — My3ein-ycaabba
TypreHeBa — cT. M. «[lapk KynbTypbl». 6 KM.
Mo okoH4YaHUKM Noxo4a XenawLmne MoryT NoceTUTb My3en-ycaabby TypreHeBa 6e3 3KCKypcum
becnnatHo B pamkax MockoBckon My3enHon Heaenu. [ns aToro pekomeHayeTcs 3apaHee
ohopMnUTb BUneTbl Ha canTe my3es.

Pykosodumernb A. B. MakcumeHKo.

18 ANPENA, CYBBOTA

BEJTIOPYCCKWUWU BOK3AIJL. Onektponoess Ha Ycoso B 8.30. C6op B 3-M BaroHe.
PykoBoguTenb nogcaxunsaeTtcd Ha cT. Pabounn MNMocénok.
Paspopsbl — WynbruHo — MNMoaywknHo — YcoBo. 16 K.
BbonbLion npusarnn.
Pykosodumernb HO. M. Mapkos.

lNoxod namsimu pykosodumens NBA . A. HYusopesa

CABENOBCKWI BOK3AI (B 3ane npuropoaHbix kacc). C6op k 9.05. Snektponoesan Ha
Omntpos B 9.32, 4-11 BaroH.

Mopo3ku — ycTbe p. AxpomMbl — Mopo3kn. 7 KM.



B meaneHHom Temne. PekomeHayeTcsa nmeTb ¢ cobor TepMoc ¢ YaeM, nepekyc u no 1,5 nutpa
BoAdbl. Ha npuBane npon3eBoauTCcs 3anucb B NOXo4bl C HOUIEroOM Ha Mai.
Pykosodumenb U. A. lMNynbxpumydos.

o cessimbiM u ucmopudyeckum mecmam Mockeebl
APOCJTIABCKUW BOK3AI (B 3ane npuropodHbix kacc). C6op k 10.00.
ManeHkoBckas — napk « COKOMNbHUKN» — CKUT ANEKCEEBCKOro CTaBpOnNMIrmanbHOro XXEHCKOro
MOHaCTbIpA B napke — xpaMm BockpeceHus XpuctoBa, B koTopoM B 1945 roay 6bin ns3dpax
HoBbIN NaTpuapx Anekcui | — ct. M. « COKOMbHUKMY». 6 KM.

Pykoeodumenu K. ®. KysHeuos u A. . Canmeikos.

APOCNABCKWU BOK3AI. 3nektponoesn Ha MoHuHo B 9.30. C6op B 4-M BaroHe.
Mognunkn-adHble — HaUMOHarbHbIN NapK JIOCUHLIA OCTPOB — MbITULLIMHCKME MaBHU — CT.
Mepnosckagda. 12 km.
TenedgoH pykosogutens 8(916)445-34-13, Buktopus MiBaHoOBHa.

Pykosodumernb B. Y. [Jeusosa.

Kapam3uH omkpbiil obuwecmeay pycckoMmy, Ymo y He2o ecmb omedecmeo. K 260-nemuto co OHSA
poxOeHusi H. M. Kapam3uHa. lNoxod Ne 6
CT. M. <kBOTAHUYECKWUN CALl» (B ueHTpe 3ana). Cbop k 10.00.
Ct. m. «boTannyeckun cag» — cag byayuiero — napk cnoprta «fy3a» — napk « AKBegyk» — yri.
KacaTtknHa — ropogckvm TpaHCnopTOM A0 CT. MeTPOo. 5 KMm.

Pykosodumenu E. B. u ®. C. Hukonaessl.

CT. M. «<BJINTAAbIKMHO» (B ueHTpe 3ana). Coop k 11.00.
Ct. M. «BnagbikuHo» — nporynka no botaHnyeckomy cagy — cT. M. «BrnagblkMHO». 6 KM.
TenedgoH pykosogutens 8(916)138-10-26, FOnna HukonaesHa.

Pykosodumerb KO. H. Muxadnosa.

CT. M. «<NONEXAEBCKASf» (y nepBoro BaroHa u3 ueHTpa). Coop k 11.00.

Ct1. m. «lNonexaeBckas» — anekTpobycom B CepebpsiHbin bop — CepebpsHbii Bop —

3NeKTPobyCOM K CT. METPO. 7 KM.

B meaneHHom Temne. PekomeHOyeTcs B3ATb TEPMOCHI C YaeM 1 OyTepbpoabl. TenedoH ans

cBa3n +7(929)677-80-61, Jleonng Muxamnosuy. Oteedy 17 anpens ¢ 20.00 go 23.00.
Pykosodumerns /1. M. Kumaes.

CT. M. «<®U3TEX» (B ueHTpe 3ana). Coop k 10.00.

CT1. M. «DPu3sTex» — 3aka3HunK «CeBepHbI» — Napk ycaabbbl ApxaHrenbckoe-TopUKOBO —

YcneHckas uepkoBb — JIMNKMHCKOE wocce — XNebHUKOBCKMIA neconapk — [JAeBKnH pyyen —

Belukun — LepkoBb MY. Yapa — akonapk cBaToro Yapa — p. YepmsiHka — HaropHoe — 89-i1 km

MKAL — MegseakoBckuii neconapk — yn. Lnpokas — cT. M. «MeaBeakoBo». 13 km.
Pykosodumerns A. C. Ywakos.

19 AMPENA, BOCKPECEHBE

NEHUHIPALCKWUN BOK3AI. Onektponoesn Ha 3eneHorpaa-Kptokoso B 9.07. C60p B 4-M
BaroHe. PykoBoanTenb noacaxuBaeTcs Ha cT. Jlnxobopsl B 9.23.
dupcaHoBckasi — p. [opeToBka — KypouknHo 601010 — p. baHbka — JlecHasi cTopoXkka — aBT. 4o
X.-O. CT. unn o cT. MeTpo. 10 km.
TenedoH ansa ceasu ¢ pykosogutenem 8(915)365-08-23, EsreHnii AHOpeeBny.

Pykosodumernb E. A. Mameeliyyk.

APOCNABCKWU BOK3AI. 3Onektponoesn Ha MoHuHo B 9.18. C6op B 4-M BaroHe.

OceeBckas 1 OKPECTHOCTU. 7 KM.

PekomeHgyeTtcs B3siTb ¢ coboi TepMoc ¢ Yaem U nepekyc. Ha npusane rutapa, sonenbon.
Pykosodumerb M. FO. [adaes.



APOCNABCKWU BOK3AT (B 3ane npuropoaHbix kacc). Céop k 7.45. Qnektponoess Ha
Ceprues lNocag B 8.05, 4-11 BaroH.
PagoHex — p. Cymepb — ALLyKMHCKast. 25 km.
Mpn gocTaToO4MHOM CHEXHOM NokpoBe noxod 6yaeT nbbkHbiM. TenedoHsl Exosa 8(916)832-74-
56, 8(977)150-72-98, Muxann KoOHCTaHTUHOBUM.

Pykosodumenu E. N. PabuHosu4 u M. K. Exos.

CT. MUA-2 «OMUTPOBCKASA». Onektponoesa Ha HaxabuHo B 10.24. Coop B 4-M BaroHe.
KpacHoropckas un okpecTtHocTh. 10 Km.
Ha npuBane npurotoBneHne nuwm Ha MaHrane. PekomeHayeTcs B3ATb ¢ cOB0M NpoAayKThbl A5
obuero ctona. TenedoH ans ceasn 8(495)958-92-48.

Pykosodumerns b. H. )Kykos.

CT. MUA-2 «LLUYKUHCKAS» (y kacc). Coop k 9.05. dnektponoesn Ha HoBonepycanmMmckyto B
9.18, 4-11 BaroH.
Henosck — Ko3nHo — JlecHas CTOpoOXKa — aBT. 0 CT. M. « TylunHckas». 10 Km.
TenedoH gns cessu ¢ pykosoautenem 8(909)684-14-63, KOpun Hukonaesuu.
Pykosodumerb FO. H. Noodrokos.

[Mox00 ¢ 20pOACKUM peYHbIM COEOUHEHUEM Ha 3/1EKMPUYECKOM CyOHe (anekmpoxode) u
MeXpeauoHasbHbIM Xe1e3HOO0POXHbIM coeduHeHuem rno ML-2
CT. M. «3UN» (B ueHTpe 3ana). C6op k 9.00.
Ct. m. «3UJT» — napk «Trodenesa Powwa» — npuyan 3UJ1 — Ha anekTpudeckom cygHe
(anekTpoxoae) go npuyana MNevatHmkn — napk «lMeyaTHUKNY — xpam MKkoHbl boxnen Matepwu
«Bcex ckopbsawmx Pagoctb» — cT. MLO-2 «lMevaTtHukny» — anektponoe3gom Ao cT. lNogonbek —
Ay6poBuubl — aBT. oo cT. lNogonbek. 17 km.
lMpoes3n Ha anekTpuyYeckoM cygHe (dMneKkTpoxoae) nnaTHbli, CToMmocTb 145 pybnen
cnucbiBaeTes ¢ KapThbl « Tponka» unmn 170 pybnen ¢ 6aHKOBCKOW KapThl, HANMYHbIE HE
npuvHumatoTcs. MNMpoesn 6e3 onnatbl NpefoCTaBNAETCa naccaxnpam, 3annucaBLUUM Ha KapTy
«Tporika» nNnaTHbIN 6e3nMMUTHBIA Npoe3gHon ounet Ha 30, 90 nnun 365 gHen. TenedoH anga
cBsa3n 8(963)675-53-91, AHapen Butanbesuu.

Pykosodumerib A. B. [NpumyeHKo.

L{ukn npoeynok «Mapwpymamu deopsiHckol Mockenbl». lNpoeyrika Ne 15
CT. M. «OKTABPbCKAA» KonbueBoun nuHum (y Boixoga Ne 1). Céop k 11.00.
Ct. M. «OkTaabpbckan» — JleHnHckn npocnekT — MopHbIn MHCTUTYT — TKB-1 um. H. U. MNuporoea
— MNepBas Npagckasn 6onbHUua (1828-1832 rr., apx. O. . boee) — NonuubiHcKas 6onbHMLA
(1796-1801 rr., apx. M. ®. KazakoB) — ycagbba Hecky4Hoe — AnekcangpuHckumn asopet, (1826
r., apx. E. 4. TiopnH) — MuHepanornyeckuin mysen (6oiw. Maxex, 1830-e rr, apx. E. . TiopuH)
— MOCTbl B NapKke — rpoT ¥ BaHHbIA AOMUK — OXOTHUYUI JOMUK y OBpara — CT. M. «JIeHUHCKuiA
npocnekT» — yn. OpakoHukngae — 2-n BepxHun Muxannosckuin np. — gadva «FonyoatHa» A. T,
Opnosa (1800—Hau4. 1810 r.) — laHMnoBckoe knaabulle — [lyxosckas Lepkosb (1829—-1838 rr.,
apx. ®. M. WecTtakoB) — ocT. «[lyxOBCKOW Nepeynok» — ropoackum TPaHCNOPTOM A0 CT. M.
«LWabonoBckasa» unu «Tynbckas». 7 KM.
B meaneHHom Temne.

Pykoeodumene []. B. payés.

CT. M. «<QJNIEKTPO3ABOACKAA» ApbaTcko-lTokpoBckon nuHum (B LieHTpe 3ana). Coop Kk
10.00.
Ct. M. «3OnekTpo3aBoackasi» — MenoBbin nep. — 4OM, B KOTOPOM Xun n paboTtan oguH us
OCHOBOIMOMOXHMKOB COBETCKOro paketoctpoeHuns dpuapux Aptyposud LlaHaep — ocobHsak
Kynua HocoBa — CT. M. «QnekTpo3aBoackas». 3 Kum.

Pykosodumerb A. M. KopuHckud.



21 AMNPENA, BTOPHUK

BeuepHss npoeyrnka no 3enéHomy konbuy Mockebi
CT. M. «<PA3AHCKWUIN NPOCNEKT» (B ueHTpe 3ana). C6op k 19.15.
Ct. M. «PsazaHcknii npocnekt» — ckeep ®énopa MNMonetaeBa — EceHnHckuin BynbBap — napk
«Ky3bMuHKM» — cT. M. «Ky3abMuHkn». OkoHuaHune nporynku B 21.30.
Pykoeodumerb [1. 3. [051bOUH.

22 ANPENA, CPEOA

CABENOBCKWI BOK3AT (B 3ane npuropofHbix kacc). C6op k 9.00. dnektponoesa Ha
Omutpos B 9.21.
OmuTtpoe — xpam Neoprust NobegoHocua — namMaTHUK ceATomy AumuTtputo ConyHCKomy — napk
«bepésosas powa» Ha yn. MockoBckas — lNognuneukni npya — napk «lloanunuybe» — LepKoBb
KasaHckon nkoHbl boxuen Matepu — VIHxkeHepHbI npya — napk «bepésosas polay Ha ynvue
KocmoHaBToB — NnoHepckas ynuua — bopucornedcknini MoHacThipb — NAMSATHUK CBATLIM
Bopucy n Neby — MNaHTeneMmMmoHOBCKN XpaM — LLepKOBb Tpouubl XKMBoHa4aneHom —
KacbegpanbHbii cobop YcneHus MNMpecesaton boropoanubl — My3en-3anoBegHUK « AMUTPOBCKUN
KpeMrb» — LepkoBb npasegHon Enucasetbl — namatHuk KOpuio Jonropykomy — aBT. O CT.
Omntpos. 11 kM.
B meaneHHom Temne. PekomeHgyeTcsa nmeTb ¢ cobom TepmMoc € YaeM u nepekyc. [ns
XenawLmnx BO3MOXHO NraTHoe NoceLleHne KpaeBegyeckoro My3es 1 KapTUHHON ranepeun. Ha
npvBane NpoM3BOANTCA 3aNnCb B NOXOAbl C HOYSIEroM Ha Ma.

Pykosodumene U. A. lNMynbxpumydos.

25 ANPENA, CYBBOTA

BEJTOPYCCKWUW BOK3AI1. Onektponoeas Ha Ycoo B 8.30. C6op B 3-M BaroHe.
PykoBoguTenb nogcaxueaeTtcs Ha cT. Pabounii MNocénok.
Pasgopsb! — WWynbrmHo — MNoayLwKuHo — YCcoBo. 16 kM.
BornbLwon npusarn.
Pykosodumers FO. M. Mapkos.

NABEJNELIKWIA BOK3AI. 3nektponoesa Ha Oxepenbe B 8.41. C60p B 4-M BaroHe.
PykoBoguTenb nogcaxunsaetca Ha cT. buptonéso-acc. B 9.07.
Benonecoukun — no Okckum groHam K benonecoukomMmy MOHacTbIpHO — COCHOBbIM GOPOM K CT.
Akpn. 12 km.

Pykosodumeneb E. B. lNpoxopoea.

NABENELUKWI BOK3AI (s 3ane npuropofHbix kacc). Coop k 8.20. SnekTponoess Ha
Oxepenbe B 8.41, 4-i BaroH.
Kawwnpa — BogoHanopHas 6awHs — xpam dnopa u JlaBpa — LuepkoBb BBeaeHnsa Bo xpam
MNpeceaTon boropoanubl — LepkoBb PoxaectBa Boropoauubl — naMsaTHUK XKepTBam
NOMNUTUYECKMX penpeccui — namaTHuK Ctpenbuam, 060pOHABLLUMM ropo OT MOSIbCKUX
NHTEpPBEHTOB B 1612-M rogy — HUKNTCKMI MOHAaCTLIpb (CMOTpOBas nrowagka) — LepKoBb
Hukonbl PaTtHoro — YcneHckun cobop — 3gaHne npucyTCTBEHHbIX MeCT — lMyLIKUHCKMIA CKBEp —
aBT. go ct. Kawwupa. 12 km.
B meaneHHom Temne. PekomeHayeTcsa nmeTb ¢ cobor TepMOC ¢ YaeM 1 nepekyc. Ha npueane
NPoOn3BOANTCS 3annCb B MOXOAbl C HOUNEroM Ha Maw.

Pykosodumernb U. A. Mynbxpumydos.

CT. MUA-2 «OMUTPOBCKAfA». Onektponoesn Ha HaxabuHo B 10.24. Coop B 4-m BaroHe.
KpacHoropckas un okpectHocTh. 10 Km.
Ha npvBane npurotoeneHne NULK Ha MaHrane. PekomeHayeTcs B3ATb C cOOOM NpoayKThl Ans
obuero ctona. TenedoH ans ceasn 8(495)958-92-48.

Pykosodumerns b. H. )Kykos.



o UNsmatinoseckomy niecornapky
CT. M. <(UBMAUNOBCKAS» (B LeHTpe nnatcdopmbl). Coop k 10.00.
Ct1. M. «M3amannoBckasi» — KocuHckun, JNIMNUTUHCKUI, Xapuro3mHckum pyysi, JlebegaHckum
npya Ha peke CepebpsHke, MNaceyHasn annes, KpacHbin n [JekopaTnBHbIN Npyabl — CT. M.
«M3mannoBckasn». 7 Km.

Pykosodumens M. X. AgpbaHacbkesa.

80-nemuto co OHs poxOeHus B. B. XKupuHo8cko20
CT. M. <MUHCKAS» (y Bbixoga Ne 2 Ha ynuue). C6op k 10.00.
Ct. M. «kMuHckas» — MatBeeBckui nec — p. CeTyHb — yn. 2KUPUHOBCKOroO — CT. M. «[]aBblAKOBOY.
8 kM.
Pykoeodumene B. Y. []leusosa.

Lea seceHHux napka
CT. M. «<OPEXOBO» (y Bbixoga Ne 1). C6op k 11.00.
Ct1. M. «OpexoBo» — My3eli-3anoBegHuk «LlapuumHo» — buptonéeckunin geHgponapk — aBT. 4o
cT. M. «LlapuubiHO». 4 KMm.
TenedgoH pykosogutens (916) 627-62-05, Onbra KOpbesHa.
Pykosodumernb O. KO. EpoweHkosa.

«3mo acé usemoyku». lNoxod Ne 191. Skomypu3m. KocuHCKUMU 3Komponamu
CT. M. «<YNTULA OAMUTPUEBCKOI'O» (B ueHTpe 3ana). C6op k 10.00.
Ct1. M. «¥Ynmua OmuTtpueBckoro» — akoTpona «KocnHckoe Tpéxo3épbe» — CT. M. « HOBOKOCHMHOY.
8 Km.
Pykosodumerb A. B. MakcumeHkKo.

25 - 26 AMNPENA, CYBBOTA - BOCKPECEHBE

LonuHa poOHUKo8
NABEJNELIKWA BOK3AI. Mo npeasapvTenbHON 3anMcu B MapTOBCKMX NMOXOZaAX.
Akpu — p. Knpeeska — CuteHka. 30 km.
Pykosodumerb A. C. COWKUH.

26 ANPENA, BOCKPECEHbE

NEHUHIPALCKWUN BOK3AI. 3nektponoesn Ha 3eneHorpaa-Kptokoso B 9.07. C60p B 4-M
BaroHe. PykoBoantenb noacaxuBaeTcs Ha cT. JInxobopskl B 9.23.
dupcaHoBckasi — p. [opeToBka — KypouknHo 601010 — p. baHbka — JlecHasi cTopoxka — aBT. 4o
X.-O. CT. unn o cT. MeTpo. 10 km.
TenedoH gnsa ceasm ¢ pykosoautenem 8(915)365-08-23, EBreHnii AHOpeeBny.

Pykoeodumernb E. A. Mameeliyyk.

NABENELKWI BOK3AIJ. 3nektponoesa Ha Y3yHoso B 7.40. C60p B 3-M BaroHe.
BenbamMnHoOBO — XOHATUHO — MnXHEBO. 35 KM.
Pykosodumenu A. C. Subpos, E. b. bpasepmaH u A. B. Tumos.

Lukn npoeynok «Micmopuu nodmockosHbix ycadeby. lNpoeynka Ne 11. CyxaHoeo — ycadbba
KHs13eU BornkoHCcKux

NMABENELKWIN BOK3AI (B 3ane npuropofHbix kacc). Céop k 10.50. Qnektponoess Ha
Oomogenoso B 11.11, 4-i1 BaroH.

PacTtopryeBo — peka Pactopryeeka — Manbii Pactopryeeckun npya — CBaTo-EkaTepMHUHCKMIA
MY>XCKON MOHAaCTbIpb: LiepKoBb BenmkoMy4veHuubl EkaTepunbl XVII-XIX BB., HagspaTHas
KONOKONbHS ¢ LepkoBbto Aumntpus Poctosckoro (pybex XVIII-XIX BB.) — ycagb6a CyxaHoBO:
aom ynpaensitowero (1810-e rr.), mae3onen BonkoHckux (1813 r., apx. O. XXunapgw), «Xpam
BeHepbi» (1820-e rr.), rmasHbin gom (1770-e rr., nepectpoeH B 1843 r. apx. K. A. ToH, B 1938
r., apx. B. . KokopuH) — npyabl — pyyen Bo3gaHka — JlonatnHo — XKK «BugHbin ropog» — peka
Butua — BynatHukosckun npya — Namannoso, ycagsba rpadoB [0noBkuHbIX Tpouukoe Ha



O6uTue (Tpouukasa uepkosb, 1745 r., nom 1900-x rr.) — aBT. Ne ¢908 go ct. MUA-2
«lNokpoBckoe». 12 Km.
B megneHHom Temne.

Pykoeodumene []. B. payés.

CABEJTOBCKWUMN BOK3AT (y npuropoaHbix kacc). C6op k 9.30.
JlobHsa — yn. XKenesHogopoxHasa — 03. Knoso — Cnacckas Lepkosb — yn. batapenHas — cksep
3awuTHMkoB MockBbl — ByknHckoe wocce — napk «J106Hs» — napk «Peka BpemeHn» — yn.
Mobenbl — npya Mockeuy — JlobHeHCKMI neconapk — napk «bepésoBas powa» —
LLepemeTbeBckas. 11 km.

Pykosodumerns A. C. Ywakos.

CABEJTOBCKWUN BOK3AI. 3nekTtponoesa Ha Vkwy B 9.02. C60p B 4-M BaroHe.

HekpacoBckasi U OKPECTHOCTU. 7 KM.

PekomeHayeTcs B3aTb ¢ cobor TepMoc € YaeM 1 nepekyc. Ha npuane rutapa, Bonendon.
Pykosodumenes M. KO. adaes.

CT. MUA-2 «<UAPULBLIHO» (y kacc). Cbop k 9.15. AnekTponoesa Ha LWapanosy OxoTy B 9.29,
4-1 BaroH.
MBaykoBo — p. YenBeHka — ViBaykoBo. 12 Km.
OTkpbITHe newero cesoHa. MNpuean 4 yaca.
Pykosodumers A. B. lNaHgurnos.

CT. MUA-2 «LLYKMHCKAA» (y kacc). Coop k 9.05. Ddnekrtponoesa Ha HoBonepycanmumckyio B
9.18, 4-11 BaroH.
Mn. 50 km — CHernpu. 10 K.
TenedoH gns cessu ¢ pykosoautenem 8(909)684-14-63, KOpun Hukonaesuu.
Pykosodumers FO. H. Nodrokos.

CT. MUA-3 «ANEKTPO3ABOOCKAA» (y kacc). Cbop k 10.05.
BbikoBo — Bsankun — OceyeHkn — 3103MHO — AnekTpoyrnn. 18 km.
TenedgoH ons ceasm 8(963)675-53-91, AHgpen Butanbesnu.
Pykosodumerb A. B. lNpumyeHKo.

Kapam3uH omkpbiil 0buwecmeay pycckoMmy, 4mo y He2o ecmb omedecmeo. K 260-nemuto co OHS
poxOeHusi H. M. Kapam3suHa. lNoxod Ne 7
CT. M. «<MMOHEPCKAA» (B ueHTpe nnatdgopmsl). Coop k 10.00.
Ct. M. «[noHepckasn» — b. dunésckas yn. — dunésckasa Hab. — napk «dunu» — cT. M.
«PuUnéBCcKMM Napk». 5 KM.

Pykosodumenu E. B. u ®. C. Hukonaessl.

27 ANPENA, NOHEOENbHUK

KA3AHCKWUWU BOK3AIJ1. Onektponoess Ha Yepyctu B 9.04. C60p B 4-m BaroHe. PykoBoauTtens
nogcaxmeaeTcs Ha CcT. ABnamoTopHasd B 9.18.
MogocuHkmn — p. Hepckasa — MNogocnHkn. 18 km.
C cobon pekoMmeHayeTcs B3ATb TEPMOC C YaeM U nepekyc. Bo nsbexaHne HegopasymMeHun
nogpoBHOCTM MapLUpyTa YyTOYHANWTE y pykoBoauTens no tenedory +7(909) 648-49-99,
TaTtbsiHa BnagumuposHa.

Pykoeodumens T. B. Jununésa.

28 ANPENA, BTOPHUK
CT. M. «<LUAPULIBLIHO» (B ueHTpe 3ana). Céop k 11.00.

Ct. M. «lapuupbiHo» — Bupronésckun gengponapk — pola cakypbl — Nporynka no annesam — asT.
00 CT. MEeTPO. 5 KMm.



B meaneHHom Temne. Bo3amMoXHO, 3acTaHeM LBeTeHUe cakypbl. TenedoH pykoBoauTens
8(926)926-56-92, BukTop NMeTpoBuu.
Pykoeodumernb B. I1. HunukuH.

29 AMPENA, CPEOA

APOCNABCKWU BOK3AT (B 3ane npuropoaHbix kacc). Céop k 8.30. Onektponoess Ha
Ceprues lNocag B 8.54, 4-11 BaroH.
Ceprues Nocag — nctovHmk Hukonasa Yygorsopua — Kenapckuii npya — My3emn UrpyLuKy UM.
BapTpama — ckynbnTypa «3asL, C FopLKOM» — NaMSATHUK cBATbIM [eTpy n PeBpoHun
Mypomckum — ckynbntypa «KpoT» — uepkoBb Napackesbl MNaTHUULI — Tpouue-Cepruesa naspa
— uepkoBb MoaHHa JlecTBu4yHuKka — gom-my3en . A. dnopeHckoro — ycagbba MonuubiHbIX —
uepkoBb ApxaHrena Muxauna — c1. Ceprues lNocaa. 10 km.
B meaneHHom Temne. PekomeHgyeTcsa nmeTb ¢ cobor TepMoC ¢ YaeM 1 nepekyc. Ha npueane
NPoOun3BOANTCS 3annCb B MOXOAbl C HOUNEroM Ha Maw.

Pykosodumernb U. A. lNynbxpumydos.

CT. M. <cHOBOACEHEBCKAA» (y Bbixoga Ne 2). Coop k 11.00.
Ct. M. «<HoBosiceHeBckas» — ycagbba AceHeBo — nporynka no butueBckoMy napky — ocT.
«ConoBbuHbIN Npoe3a, 10» — xenarLwme MOryT yexaTb aBT. 4O CT. M. «ACeHeBO». 5 KMm.
MpogomkeHne noxoda: oybbl-kongyHel — ConoBbuHbIM Npoe3d — KasaHckasa LepkoBb — ycaabba
Y3koe — [NaneoHTonorm4ecknn mysemn — aBT. O CT. M. KKOHBKOBO». +5 KM.
TenedgoH pykoBoguTenen 8(926)926-56-92, Bukrop MeTtpoeuy; 8(901)180-65-26, EneHa
BnagumupoBsHa.

Pykosodumenu B. I'1. YunukuH u E. B. HukoHosa.

CT. M. «cCXOOHEHCKAS» (y Bbixoga Ne 1). Coop k 11.30.
Ct1. M. «CxoaHeHckas» — CxogHeHcKuin KoBLw — ycaabba bpaTtueBo n ycagebHbin napk —
AnéukuHckmn nec — 6eper bytakoBckoro 3anuea — CT. XUMKW. 18 Km.
Moxon-pa3eedka B ObICTPOM Temne ¢ nogbemamm 1 cnyckamu. TenedoH 8(977)932-78-57,
Cepadmma AnekcaHgpoBHa.

Pykosodumernb C. A. KeayHoea.

30 AMNPENA, YHETBEPI

Kapam3uH omkpbii obuwiecmeay pycckoMmy, Ymo y He2o ecmb omedecmeo. K 260-nemuto co OHSA
poxoeHust H. M. KapamsuHa. Moxod Ne 8
CT. M. «<MKAJTOBCKAS» (B ueHTpe 3ana). Cbop k 17.00.
Ct. M. «YkanoBckas» — yn. BopoHuoBo None — KazapMeHHbIn nep. — XOXNoOBCKUIM nep. —
MNeTpoBepurcknin nep. — yn. Bapsapka — BeTowwHbIn nep. — HUkonbckasa yn. — cT. M. «lnowanb
Pesontoymmn». 5 km.

Pykoeodumenu E. B. u ®@. C. Hukosnaessl.

lNo3dpaensiem
pykosodumerned NB/L], ybu OHU pox0eHus e anperne!

XykoBa Bopuca Hukonaesu4a (03),
MartBenyyka EBreHns AngpeeBuya (05).

lNo3dpaensiem robunsipos!
MarBenyyka EBreHusa AngpeeBunya c 80-netmem co gHsa poxaeHusi!

Xenaem 300po8bsi, xopowux noxo0os, nbeu u ysaxeHust mypucmos!



Mamatn EBceeBa M. W.

Btopo Komuncenm (cekummn) MNBL, ¢ npuckopbuem coobLuaeTt o Tom, Uto 26 cdeBpans 2026 roga
Ha 69-M roay >KM3HM CKOPOMOCTUXKHO CKOHYarca pyKoBOAUTENb NOXOA0B BbIXOAHOMO AHS
EBceeB Muxann MBaHoBKu.
B noxoabl oH ctan xoanTtb ¢ 1978 roga. C pykoBoauTtenem Hukonaem Bnagummposuyem
3rypon oH xoaun B noxogpbl «100 km 3a 24 yacay, HaumHas ¢ 1986 roga. B 1993 rogy nony4umn
pekomeHgaumio ot H. B. 3rypbl B pykosogutenu MNBO. Muxann VMiBaHoBu4Y nposoaun
CMOPTUBHbIE U 0300POBUTESNbHbBIE NOXOAbl, B TOM YMCIEe TEMaTUYeCKMe, NOCBALEHHbIE
N3BECTHbIM AeATeNsIM KynbTypbl Y UCKYCCTBA, perynspHoO y4acTBoBan B TYPUCTCKUX CRéTax
HaBcTpedy BcemmpHoMy AHIO Typuama, npoBoaun noxoabl « ConoBbuHas HoUb». OH XOPOLLIO
OpUEHTMpPOBArNCcs B Necy, 3Han MHOXeCTBO BOAOEMOB, nieconapkoB Mocksbl 1 [logMOCKoBbS.
Bbipaxkaem Hawun cobonesHoBaHust ONM3KMM 1 gpy3bsaM ylieawero Toeapuiial Ceetnas
namaTte 0 Muxaune MBaHoBu4e oCcTaHETCHA C HAaMW.

Bropo Komuccuu (cekyuu) MNB/.



