
ПОХОДЫ И ПРОГУЛКИ КОМИССИИ (СЕКЦИИ) ПВД В ЯНВАРЕ 2026 года
(Календарный план)

Федерация спортивного туризма – объединение туристов Москвы (ФСТ-ОТМ), 
структурным подразделением которой является комиссия (секция) ПВД, это 
общественная организация, и руководители ПВД проводят все свои походы и 
мероприятия бесплатно, на общественных началах, согласно п. 1.11 Памятки 
руководителя и участника походов выходного дня, принятой на собрании руководителей 
ПВД и согласованной с Президентом ФСТ-ОТМ.

Возможные изменения времени и места сбора, переносы и отмены походов смотрите на 
сайте комиссии (секции) ПВД:    https://mospvdklub.wordpress.com/  

Дорогие туристы, 
поздравляем вас

с Новым 2026 годом!
Лёгкой тропы, интересных походов 

и хороших друзей!

1 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ

Муралы Новой Трёхгорки
БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 11.20.
Сколково – Подушкинский лес – муралы квартала Новая Трёхгорка – Сколково. 8 км.

Руководители А. В. Максименко и А. В. Притченко.

Ночная новогодняя прогулка по центру Москвы
СТ. М. «ТЕАТРАЛЬНАЯ» (в центре зала). Сбор к 1.30.
Ст. м. «Театральная» – Красная пл. – парк «Зарядье» – Кремлёвская наб. – ул. Знаменка 
– ул. Воздвиженка – Гоголевский бульвар – ул. Арбат – Новинский бульвар – ул. Новый 
Арбат – ул. Большая Молчановка – Поварская ул. – Тверской бульвар – Страстной 
бульвар – Петровский бульвар – Рождественский бульвар – Чистопрудный бульвар – 
Садовническая наб. – ст. м. «Павелецкая». 16 км.
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководители А. В. Притченко и Л. И. Митькина.

1 – 5 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ – ПОНЕДЕЛЬНИК

Достопримечательности России. Прогулка по городу Опочка Псковской области
Ул. Псковская – дом Семендяева – дом Н. А. Яновича – жилой дом – Опочецкая крепость 
– Спасо-Преображенский собор – римско-католическая каплица – здание бывших 
присутственных мест – почтовая станция.
По записи в походах.

Руководитель А. М. Коринский.

2 ЯНВАРЯ, ПЯТНИЦА

СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО». Электропоезд на Черусти в 10.00. Сбор в 4-м вагоне.
Донино и окрестности. 10 км.

 

./%20https://mospvdklub.wordpress.com/


На привале приготовление пищи на мангале (купаты, чай). Рекомендуется взять с собой 
продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

Арбатские переулки (продолжение)
СТ. М. «КРОПОТКИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.15.
Ст. м. «Кропоткинская» – переулки и дворы от Пречистенки до Нового Арбата – ст. м. 
«Арбатская». Окончание прогулки в 13.00.

Руководитель П. З. Гольдин.

3 ЯНВАРЯ, СУББОТА

Лыжный поход
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05.
Калистово – родник – Калистово. 21 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

Цикл прогулок «Маршрутами дворянской Москвы». Прогулка № 5
СТ. М. «БИБЛИОТЕКА ИМ. ЛЕНИНА», «БОРОВИЦКАЯ» (у выхода № 7). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Библиотека им. Ленина» – дом Пашкова – ул. Знаменка – Малый Знаменский пер. 
– усадьбы Вяземских, Лопухиных и Голицыных – ул. Волхонка – 1-я мужская гимназия – 
городская усадьба Лодыженских-Столыпина – площадь Пречистенские Ворота – палаты 
17 в. – ул. Пречистенка – аптека Форбрихера – усадьба А. Т. Ржевского-М. Филиппа – 
главный дом городской усадьбы Всеволожского – усадьба Хрущёвых-Селезнёвых – 
усадьба Лопухиных-Станицкой – дом А. П. Ермолова – городская усадьба Бибиковых-Д. 
В. Давыдова – Пречистенская пожарная часть – дом-усадьба Долгоруковых – усадьба 
Охотниковых (гимназия Поливанова) – Еропкинский пер. – городская усадьба П. Д. 
Еропкина – ул. Остоженка – музей И. С. Тургенева – особняк Лошаковского-
Всеволожского – усадьба Н. О. Костыревой-Абрикосовых – музей Москвы (бывш. 
Провиантские склады) – ст. м. «Парк культуры». 6 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

Маршрутами московских извозчиков: от гостиницы «Метрополь» до Чистых прудов
СТ. М. «ПЛОЩАДЬ РЕВОЛЮЦИИ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Площадь Революции» – пл. Революции – часовня Иверской иконы Божией Матери 
– Красная пл. – Васильевский спуск (храм Василия Блаженного) – церковь Георгия 
Победоносца на ул. Варварка – ул. Солянка (храм Всех Святых на Кулишках) – ул. 
Забелина (Иоанно-Предтеченский монастырь) – Хитровская пл. (доходный дом 
Ярошенко) – Малый Трёхсвятительский пер. (церковь христиан-баптистов) – Колпачный 
пер. (храм Петра и Павла, особняк Мазепы) – ул. Покровка (музей уникальных кукол) – 
Чистопрудный бульвар – дом Драмлита – вид на церковь Архангела Гавриила 
(Меншикова башня) – ст. м. «Чистые пруды». 10 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. Возможно 
самостоятельное платное посещение музея уникальных кукол. Телефон для связи 
8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

Нарядная зима в Москве: арт-павильоны и новогодние ёлки
СТ. М. «СМОЛЕНСКАЯ» Арбатско-Покровской линии (у выхода № 1). Сбор к 17.00.
Ст. м. «Смоленская» – ул. Арбат – арт-павильон «Мандарин» – арт-павильон «Самовар» 
– ул. Манежная – арт-павильон «Новогодний поезд» – арт-павильон «Холодильник» – 
арт-павильон «Коньки» – арт-павильон «Красный вязаный шар» – ул. Никольская – ГУМ 
(выставка новогодних ёлок) – ст. м. «Площадь Революции». 4 км.
Телефон руководителя 8(916)627-62-05, Ольга Юрьевна.

Руководитель О. Ю. Ерошенкова.



СТ. М. «ШОССЕ ЭНТУЗИАСТОВ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Шоссе Энтузиастов» – Измайловский парк – площадь Мужества – Красный пруд – 
Пасечная аллея – Терлецкий лесопарк – Терлецкие пруды – Свободный проспект – 
Измайловский лесопарк – Лебедянский пруд – Харигозинский ручей – Казанская церковь 
– сквер Молодожёнов – р. Серебрянка – царская усадьба Измайлово – ст. м. 
«Партизанская». 14 км.

Руководитель А. С. Ушаков.

4 ЯНВАРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 8.30. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Рабочий Посёлок.
Раздоры – Шульгино – Подушкино – Усово. 15 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Бородино в 7.27. Сбор в 3-м вагоне.
Санаторная – Москва-река – Игнатьево – Москва-река – Санаторная. 33 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным.

Руководители А. С. Зибров, Е. Б. Браверман и А. В. Титов.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – авт. до 
ж.-д. ст. или до ст. метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Икшу в 9.02. Сбор в 4-м вагоне.
Некрасовская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

СТ. МЦД-2 «ЩУКИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Новоиерусалимскую в 
9.18, 4-й вагон.
Дедовск – Нефедьево – Дедовск. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

Поход с городскими соединениями на электрическом судне (электроходе) и на метро
СТ. М. «ЗИЛ» (в центре зала). Сбор к 9.00.
Ст. м. «ЗИЛ» – парк «Тюфелева Роща» – причал ЗИЛ – на электрическом судне 
(электроходе) до причала Коломенская набережная – прогулка по территории музея-
заповедника «Коломенское» – ст. м. «Каширская» – на метро до ст. «Орехово» – прогулка 
по территории музея-заповедника «Царицыно» – ст. м. «Царицыно». 16 км.
Проезд на электрическом судне (электроходе) платный, стоимость 145 рублей 
списывается с карты «Тройка» или 170 рублей с банковской карты, наличные не 
принимаются. Проезд без оплаты предоставляется пассажирам, записавшим на карту 
«Тройка» платный безлимитный проездной билет на 30, 90 или 365 дней. Телефон для 
связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

Дальним краем Лосиного острова
СТ. М. «ПЛОЩАДЬ ИЛЬИЧА» (в центре зала). Сбор к 8.15. Отправление от ст. МЦД-4 
«Серп и Молот» электропоезда на Балашиху в 8.41, 4-й вагон.
Горенки – Горенский лесопарк – беседка «Башня друзей леса» – старый радиотелескоп – 
Оболдино – истоки Яузы – Загорянская. 24 км.



В быстром темпе, местами тропёжка по снегу. Приготовление обеда на горелке. 
Окончание похода в тёмное время суток (рекомендуется взять фонарики). Телефон 
руководителя 8(916)155-04-58, Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.

5 ЯНВАРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

Пеше-лыжный поход
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Дмитров в 9.32. Сбор в 4-м вагоне.
Депо и окрестности. 10 км.
На привале приготовление пищи на мангале (купаты, чай). Рекомендуется взять с собой 
продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

Маршрутами московских извозчиков: от гостиницы «Метрополь» до Серпуховской 
Заставы
СТ. М. «ПЛОЩАДЬ РЕВОЛЮЦИИ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Площадь Революции» – пл. Революции – часовня Иверской иконы Божией Матери 
– Красная пл. – Васильевский спуск (храм Василия Блаженного) – Большой Москворецкий 
мост – Малый Москворецкий мост – ул. Пятницкая – пл. Серпуховской Заставы – ст. м. 
«Добрынинская». 6 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. Телефон для 
связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

6 ЯНВАРЯ, ВТОРНИК

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд «Ласточка» на Тверь в 9.42. Сбор в 4-м 
вагоне.
Тверь – прогулка по городу с осмотром достопримечательностей – ст. Тверь. 10 км.
Для желающих возможно платное посещение картинной галереи и выставки «Средь 
шумного бала…». Телефон руководителя 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна.

Руководитель Ю. Н. Михайлова.

Цикл прогулок «Москва одного зодчего». Леонид Михайлович Поляков (1906–1965). 
Высотное здание гостиницы «Ленинградская»
СТ. М. «КОМСОМОЛЬСКАЯ» Кольцевой линии (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Комсомольская» – Казанский вокзал (1926–1941 гг., арх. А. В. Щусев), художники 
Е. Е. Лансере, А. Н. Бенуа) – высотное здание гостиницы «Ленинградская» (1949–1952 гг., 
арх. Л. М. Поляков, А. Б. Борецкий) – ул. Садовая-Спасская, д. 15, здание Наркомзема 
(1929–1933 гг., арх. А. В. Щусев) – ул. Мясницкая, НИИ статистики Росстата, бывш. 
Госторг (1925–1927 гг., арх. Б. М. Великовский) – памятник Ле Корбюзье – Росстат, здание 
бывшего Центросоюза (1929–1936 гг., арх. Ле Корбюзье, Н. Я. Колли) – Сретенский 
бульвар – ул. Б. и М. Лубянка – дом общества «Динамо» (1928–1930 гг., арх. И. А. Фомин, 
А. Я. Лангман) – здание КГБ (1947 г., арх. А. В. Щусев) – ст. м. «Лубянка». 6 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

СТ. М. «КРОПОТКИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Кропоткинская» – храм Христа Спасителя (Рождества Христова) – Патриарший 
мост – набережные Москвы-реки – ст. м. «Ленинский проспект». 6 км.

Руководитель В. И. Двизова.

СТ. М. «ПЕЧАТНИКИ» Люблинско-Дмитровской линии (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Печатники» – Перервинский плёс – парк «Печатники» – Николо-Перервинский 
монастырь – Люблино, Северный тоннель – музей-усадьба «Люблино» – парк Шкулёва – 
ст. м. «Волжская». 8 км.



Первая часть маршрута в медленном темпе. Телефон руководителя 8(903)223-58-53, 
Наталья Викторовна.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

6 – 7 ЯНВАРЯ, ВТОРНИК – СРЕДА

Ночная Рождественская прогулка
СТ. М. «ТЕАТРАЛЬНАЯ» (в центре зала). Сбор к 23.00.
Ст. м. «Театральная» – Красная пл. – парк «Зарядье» – Кремлёвская наб. – ул. Ленивка – 
ул. Волхонка – Патриарший мост – парк искусств «Музеон» – Центральный парк им. 
Горького – Пушкинская наб. – Андреевский монастырь – Андреевская наб. – 
Воробьёвская наб. – Мосфильмовская ул. – Троицкая церковь – р. Сетунь – Круглый дом 
на ул. Довженко – ст. м. «Минская». 16 км.
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

Поездка в деревню Рудне-Никитское Московской области
Рудне-Никитское – церковь Рождества Христова (деревянная).
Для желающих возможно посещение праздничной службы Рождества Христова. По 
записи в походах.

Руководитель А. М. Коринский.

7 ЯНВАРЯ, СРЕДА

Лыжный поход
СТ. МЦД-2 «ДМИТРОВСКАЯ». Электропоезд на Нахабино в 10.24. Сбор в 4-м вагоне.
Красногорская и окрестности. 10 км.
Рекомендуется взять с собой термосы и продукты для общего стола. Телефон для связи 
8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

8 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 8.30. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Рабочий Посёлок.
Раздоры – Шульгино – Подушкино – Усово. 15 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

Через Патриаршие пруды в музей «Нехорошая квартира»
СТ. М. «ПУШКИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Пушкинская» – ул. Б. Бронная – ул. М. Бронная – Патриаршие пруды – 
Ермолаевский пер. – Б. Садовая ул. – ст. м. «Маяковская». 6 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. Для 
желающих возможно платное посещение музея-квартиры М. А. Булгакова «Нехорошая 
квартира». Телефон для связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

8 – 10 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ – СУББОТА

Путешествие в Кировскую область
Котельнич (палеонтологический музей, парк «Динозавры на Вятке», краеведческий музей) 
– Киров (музей Салтыкова-Щедрина, художественный музей, музей Грина и другие 
достопримечательности). 20 км.
По записи в походах.

Руководитель А. В. Максименко.



9 ЯНВАРЯ, ПЯТНИЦА

Лыжный поход
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд «Ласточка» на Тверь в 7.52. Сбор в 4-м 
вагоне.
Подсолнечная – авт. № 21 в 8.45 до ост. «Барское-Мелечкино» – устье р. Чёрная – ост. 
«Барское-Мелечкино» – авт. № 21 до Подсолнечной. 14 км.
Рекомендуется взять с собой продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-
92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО». Электропоезд на Черусти в 8.50. Сбор в 4-м вагоне.
Пл. 90 км – Заволенье – оз. Белое – Селиваниха – Авсюнино. 15 км.
Для желающих возможно платное посещение музея наличников в Заволенье. Телефон 
руководителя 8(909)971-43-41, Михаил. Лучше на всякий случай связаться накануне 
похода.

Руководитель М. М. Гар.

Поход с городским речным соединением на электрическом судне (электроходе)
СТ. М. «КРЫЛАТСКОЕ» (в центре зала). Сбор к 9.00.
Ст. м. «Крылатское» – храм Рождества Пресвятой Богородицы – Москворецкий парк – 
Островная ул. – Москва-река – Филёвская наб. – причал Парк Фили – на электрическом 
судне (электроходе) до причала Киевский – мост Богдана Хмельницкого – сквер 
Девичьего поля – парк усадьбы Трубецких – Андреевский мост – Нескучный сад – ст. м. 
«Ленинский проспект». 16 км.
Проезд на электрическом судне (электроходе) платный, стоимость 145 рублей 
списывается с карты «Тройка» или 170 рублей с банковской карты, наличные не 
принимаются. Проезд без оплаты предоставляется пассажирам, записавшим на карту 
«Тройка» платный безлимитный проездной билет на 30, 90 или 365 дней. Телефон для 
связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

Цикл прогулок «Маршрутами дворянской Москвы». Прогулка № 6
СТ. М. «ТРУБНАЯ» (у выхода № 2). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Трубная» – Петровский бульвар – ансамбль жилых домов Константинопольского 
патриаршего подворья – городская усадьба Катуаров в Крапивенском переулке – 
городская усадьба Р. Е. Татищева (18–19 вв.) – площадь Петровские Ворота – здание 
Мосгордумы, бывш. усадьба Гагариных – ул. Петровка – Высоко-Петровский мужской 
монастырь, Нарышкинские палаты – музей современного искусства, бывш. городская 
усадьба М. П. Губина (1790-е гг., арх. М. Ф. Казаков) – усадьбы Кирьяковых и Шемякина – 
Петровский пер., усадьба Трубецких-Бове (17–18 вв.) – Глинищевский пер., дом Обера 
(конец 18–начало 19 в.) – Козицкий пер., дом А. И. Лобковой (конец 18 в.) – ул. Тверская, 
дом Е. И. Козицкой (Елисеевский магазин) – музей современной истории России, дом А. 
К. Разумовского, Английский клуб (1814–1817 гг., арх. Д. И. Жилярди) – Мамоновский пер., 
дом графа М. В. Дмитриева-Мамонова (глазная больница) – дом Сытина и особняк 
Салтыковой – ст. м. «Тверская». 4 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

10 ЯНВАРЯ, СУББОТА

Лыжный поход
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05.
Некрасовская – р. Волгуша – Некрасовская. 23 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.



СТ. М. «МЕДВЕДКОВО» (у последнего вагона из центра). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Медведково» – храм Серафима Саровского – парк «Яуза» – ст. м. «Ботанический 
сад». 7 км.
В медленном темпе. Рекомендуется взять термосы с чаем и бутерброды. Телефон для 
связи +7(929)677-80-61, Леонид Михайлович. Отвечу 9 января с 20.00. до 23.00.

Руководитель Л. М. Китаев.

11 ЯНВАРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 8.30. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Рабочий Посёлок.
Раздоры – Шульгино – Подушкино – Усово. 15 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – авт. до 
ж.-д. ст. или до ст. метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

Лыжный поход
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд на 
Сергиев Посад в 8.05, 4-й вагон.
Правда – Пестовское вдхр. – Правда. 25 км.
Телефоны руководителя +7(977)150-72-98, +7(916)832-74-56, Михаил Константинович.

Руководитель М. К. Ежов.

СТ. МЦД-2 «ЩУКИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Новоиерусалимскую в 
9.18, 4-й вагон.
Аникеевка – Красногорская. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

СТ. М. «БРАТИСЛАВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Братиславская» – парк им. Артёма Боровика – Дюссельдорфский парк – парк 850-
летия Москвы – храм Рождества Богородицы в Капотне – автовокзал «Южные ворота» – 
парк «Братеевская пойма» – парк «Братеевская набережная» – Братеевский мост – 
Луговой проезд – Братиславский парк – ст. м. «Братиславская». 16 км.
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

Зелёное кольцо Москвы (продолжение маршрута против часовой стрелки)
СТ. М. «ВОДНЫЙ СТАДИОН» (в центре зала). Сбор к 8.30.
Ст. м. «Водный стадион» – Щукино – Строгино – ст. м. «Крылатское». 24 км.
В быстром темпе. Местами пересечённая местность. Есть возможность сойти с маршрута 
раньше. Окончание похода в тёмное время суток (рекомендуется взять фонарики). 
Участники получают дорожные карты. Телефон руководителя 8(916)155-04-58, Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.



13 ЯНВАРЯ, ВТОРНИК

Вечерняя прогулка
СТ. М. «СЕМЁНОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 19.00.
Ст. м. «Семёновская» – лютеранская церковь – Лефортовский парк – Золоторожская 
набережная – Сыромятнический гидроузел – Таганский детский парк – ст. м. 
«Марксистская». 9 км.
Телефон руководителя 8(903)223-58-53, Наталья Викторовна.

Руководитель Н. В. Ендовицкая.

Москва историческая. Часть 14
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское ш., д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 14.30.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
Мы продолжаем большой цикл прогулок по старой Москве. Это уже будут времена, 
которые многие из вас застали сами, – 1970-е годы. Мы освежим свою память видами 
Москвы того времени и увидим, что изменилось в облике Москвы за эти прошедшие годы.

Руководитель В. Г. Струцкий.

14 ЯНВАРЯ, СРЕДА

СТ. МЦД-4 «НИЖЕГОРОДСКАЯ». Электропоезд на Железнодорожную в 10.06. Сбор в 4-
м вагоне.
Железнодорожная – осмотр памятников города и муралов – озеро Заячье – ст. 
Железнодорожная. 10 км.
При низкой температуре или гололёде маршрут может быть сокращён. Телефоны 
руководителей 8(926)926-56-92, Виктор Петрович, 8(901)180-65-26, Елена Владимировна.

Руководители В. П. Чиликин и Е. В. Никонова.

СТ. М. «ВОЙКОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.30.
Ст. м. «Войковская» – парк «Покровское-Стрешнево» – родник «Царевна Лебедь» – 
плотина бобров на реке Химке – шлюз № 7 – набережная канала им. Москвы – Химки – 
ст. Химки. 17 км.
В быстром темпе. Телефон 8(977)932-78-57, Серафима Александровна.

Руководитель С. А. Жегунова.

Маршрутами московских извозчиков: от гостиницы «Метрополь» до старого «Яра»
СТ. М. «ПЛОЩАДЬ РЕВОЛЮЦИИ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Площадь Революции» – пл. Революции – Александровский сад – ул. Волхонка – 
Гоголевский бульвар – Никитский бульвар – Тверской бульвар – Страстной бульвар – 
Высоко-Петровский монастырь – Петровский бульвар – Цветной бульвар – ст. м. 
«Цветной бульвар». 11 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. Телефон для 
связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

15 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ

Вечерняя прогулка по Таганке
СТ. М. «МАРКСИСТСКАЯ» (у выхода № 6). Сбор к 19.15.
Ст. м. «Марксистская» – переулки и дворы вокруг Таганки – ст. м. «Таганская». Окончание 
прогулки в 21.00.

Руководитель П. З. Гольдин.

«Это всё цветочки». Поход № 183. Ботаническая иллюстрация
СТ. М. «НАХИМОВСКИЙ ПРОСПЕКТ» (в центре зала). Сбор к 10.00.



Ст. м. «Нахимовский проспект» – сквер Ефросинии Московской – парк «Сосенки» – парк 
«Долина реки Котловки» – ул. Ремизова – ст. м. «Нагорная». 4 км.
По окончании похода желающие могут посетить экскурсию по выставке Ассоциации 
художников ботанического искусства «Флора и фауна России». Льготная стоимость 150 
руб., без льгот 300 руб.

Руководитель А. В. Максименко.

17 ЯНВАРЯ, СУББОТА

Где Игорь Грабарь писал лучшие зимние пейзажи
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 8.20. Электропоезд на Ожерелье в 
8.41, 4-й вагон.
Ст. Калинина – Пуговичный пруд – Горки Ленинские – Мещерино – бывш. усадьба Дугино 
– берегами р. Пахры – Старое Съяново – плотина – с. Ям – Ленинская. 24 км.
В быстром темпе, местами пересечённая местность и тропёжка по снегу. Приготовление 
обеда на горелке. Для желающих возможно платное посещение музеев. Окончание 
похода в тёмное время суток (рекомендуется взять фонарики). Телефон руководителя 
8(916)155-04-58, Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.

Лыжный поход
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 7.55.
Миитовская – Селиваниха – Хованское – пл. 50 км. 24 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

Краеведческий слайд-лекторий «Путешествуем по России». Цикл «Национальное 
достояние России». Программа № 2. Феномены России – природные объекты с высшим 
статусом списка ЮНЕСКО: девственные леса Коми, озеро Байкал, вулканы Камчатки, 
плато Путорано. Комбинированное мероприятие: лекторий + прогулка
СТ. М. «МЕНДЕЛЕЕВСКАЯ» (у выхода № 3). Сбор к 14.45.
Ст. м. «Менделеевская» – филиал библиотеки № 2 им. Ю. В. Трифонова на ул. Лесной, д. 
63, стр. 1 (с 15.00 до 15.45) – на метро до ст. «Владыкино» – Ботанический сад – 
территория ВДНХ – воздушная экотропа – лента Мёбиуса – павильон «Макет Москвы» со 
светотехническим шоу – ст. м. «ВДНХ». 5 км.
Телефон руководителя 8(916)627-62-05, Ольга Юрьевна.

Руководитель О. Ю. Ерошенкова.

Квартирник «Я хотел бы подарить вам песню»
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское ш., д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 17.00.
Лекция-концерт по истории авторской песни.
Мы продолжаем цикл лекций-концертов по истории авторской (или как её называют 
сейчас бардовской) песни. Будут представлены воспоминания журналистов, музыковедов 
и самих авторов об истоках этого уникального движения, и, конечно же, исполнены их 
песни. На очередной встрече мы поговорим о творчестве Булата Шалвовича Окуджавы. 
Это тоже один из самых известных и популярных авторов. Без его песен многие 
известные кинофильмы смотрелись бы по-другому и, возможно, не стали бы такими 
популярными. Дополнительную информацию можно получить у руководителя по 
телефону 8(916)685-42-73, Владимир.

Руководитель В. Г. Струцкий.

18 ЯНВАРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 8.30. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Рабочий Посёлок.



Раздоры – Шульгино – Подушкино – Усово. 15 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – авт. до 
ж.-д. ст. или до ст. метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Узуново в 7.40. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Расторгуево в 8.12.
Привалово – Кишкино – Вельяминово. 17 км.
Рекомендуется иметь воду для чая.

Руководитель А. С. Сошкин.

Лыжный поход
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд на 
Сергиев Посад в 8.05, 4-й вагон.
Абрамцево – р. Яхрома – Калистово. 28 км.
Телефоны руководителя +7(977)150-72-98, +7(916)832-74-56, Михаил Константинович.

Руководитель М. К. Ежов.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

СТ. МЦД-2 «ЩУКИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Новоиерусалимскую в 
9.18, 4-й вагон.
Красногорская – Аникеевка. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

СТ. М. «КИТАЙ-ГОРОД» (у памятника В. П. Ногину). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Китай-город» – Старая пл. – доходный дом Московского Купеческого банка с 
магазинами и товарными складами – доходный дом Хрящёва – Московский торговый банк 
– Посольское подворье – торговый дом В. Ф. Аршинова – дом акционерного общества 
«Аркос» – доходный дом Северного страхового общества – Дом трестов – ст. м. «Китай-
город». 3 км.

Руководитель А. М. Коринский.

Первый Московский трамвайный диаметр
СТ. М. «СОКОЛЬНИКИ» БКЛ (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Сокольники» – парк «Сокольники» – национальный парк Лосиный остров – 
остановка трамвая «Метрогородок» – на трамвае Т1 (Московский трамвайный диаметр) 
до ст. м. «Университет» – проспект Вернадского – парк 50-летия Октября – ст. м. 
«Ломоносовский проспект». 14 км.
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

СТ. М. «СОКОЛЬНИКИ» (у выхода № 5). Сбор к 11.30.
Ст. м. «Сокольники» – парк «Путяевские пруды» – р. Яуза – Ростокинский акведук – парк 
«Сад Будущего» – Леоновская роща – Ботанический сад – ст. м. «Петровско-
Разумовская». 18 км.



Во избежание недоразумений подробности маршрута уточняйте у руководителя по 
телефону +7(909)648-49-99, Татьяна Владимировна.

Руководитель Т. В. Ципилёва.

Цикл прогулок «Маршрутами дворянской Москвы». Прогулка № 7
СТ. М. «ТРЕТЬЯКОВСКАЯ» (у выхода № 2). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Третьяковская» – церковь Климента, папы Римского (1756–1770 гг.) – ул. 
Пятницкая, дом Матвеева (Пятницкая полицейская часть, середина 18–начало 19 в.) – 
городская усадьба (18–19 вв.) – ул. Б. Ордынка, усадьба Жемочкина (конец 18 в.) – 
церковь иконы Божьей Матери «Всех скорбящих Радость» (1783–1791 гг., арх. В. И. 
Баженов, 1828–1836 гг., арх. О. И. Бове) – Б. Толмачёвский пер., библиотека им. К. Д. 
Ушинского (усадьба Демидовых) – дом Лобковой (1810-е гг.) – Старомонетный пер., дом 
И. Я. Мосягина – усадьба Чижовых – ул. Б. Полянка – церковь Успения в Казачьей 
слободе (1695–1697 гг.) – Щетининский пер., жилой дом Яковлевой (1833 г.) – музей В. А. 
Тропинина и художников его времени – церковь св. Екатерины на Всполье (1766–1775 гг., 
арх. К. И. Бланк) – усадьбы на Б. Ордынке – ст. м. «Добрынинская». 4 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

20 ЯНВАРЯ, ВТОРНИК

По Шатурской земле
СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО». Электропоезд на Шатуру в 7.50. Сбор в 4-м вагоне.
Шатурторф – Петровское (деревянный старинный Казанский храм) – исторический центр 
Шатуры – Шатура. 20 км.
Телефон руководителя 8(909)971-43-41, Михаил. Лучше на всякий случай связаться 
накануне похода.

Руководитель М. М. Гар.

СТ. М. «СОКОЛЬНИКИ» (у выхода № 1). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Сокольники» – парк «Сокольники» – национальный парк Лосиный остров – ст. м. 
«Бульвар Рокоссовского». 12 км.
Первая часть маршрута в медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, 
Виктор Петрович.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

Здравствуй, Сибирь. По самой длинной в мире железной дороге к самому глубокому в 
мире озеру. Часть 3. Байкал
БИБЛИОТЕКА № 2 им. Ю. В. Трифонова (4-я Тверская-Ямская ул., д. 26/8). Ближайшие 
станции метро «Маяковская», «Белорусская», «Новослободская», «Менделеевская». 
Начало в 16.00.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
Мы отправимся в большую водную экспедицию по красавцу Байкалу. Посетим места, 
куда можно добраться только на лодках и только по специальному разрешению, 
поскольку это настоящие заповедные места.

Руководитель В. Г. Струцкий.

21 ЯНВАРЯ, СРЕДА

Арбатскими переулками в гости к Вахтангову и Пушкину с Гончаровой
СТ. М. «КРОПОТКИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Кропоткинская» – Гоголевский бульвар – Спасопесковская пл. (памятник Е. 
Вахтангову) – Спасопесковский пер. (храм Спаса Преображения на Песках) – ул. Арбат 
(памятник А. С. Пушкину и Н. Н. Гончаровой) – ст. м. «Смоленская». 8 км.
В медленном темпе. Для желающих возможно платное посещение мемориального музея-



квартиры А. С. Пушкина и Н. Н. Гончаровой. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем 
и перекус. Телефон для связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

22 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ

Вечерняя прогулка по Таганке
СТ. М. «МАРКСИСТСКАЯ» (у выхода № 6). Сбор к 19.15.
Ст. м. «Марксистская» – переулки и дворы вокруг Таганки – ст. м. «Таганская». Окончание 
прогулки в 21.00.

Руководитель П. З. Гольдин.

24 ЯНВАРЯ, СУББОТА

Лыжный поход
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд «Ласточка» на Тверь в 7.52. Сбор в 4-м 
вагоне.
Подсолнечная – авт. № 21 в 8.45 до ост. «Барское-Мелечкино» – устье р. Чёрная – ост. 
«Барское-Мелечкино» – авт. № 21 до Подсолнечной. 14 км.
Рекомендуется взять с собой продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-
92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.30.
Лобня – ул. Железнодорожная – оз. Киово – Спасская церковь – ул. Батарейная – сквер 
Защитников Москвы – Букинское шоссе – парк «Лобня» – парк «Река времени» – ул. 
Победы – пруд Москвич – Лобненский лесопарк – парк «Березовая роща» – 
Шереметьевская. 11 км.

Руководитель А. С. Ушаков.

СТ. МЦК «БЕЛОКАМЕННАЯ» (у выхода № 2, внизу за турникетами). Сбор к 11.00.
Белокаменная – национальный парк Лосиный остров – Ярославское шоссе – 
электробусом до ст. м. «ВДНХ». 7 км.
В медленном темпе. Рекомендуется взять термосы с чаем и бутерброды. Телефон для 
связи +7(929)677-80-61, Леонид Михайлович. Отвечу 23 января с 20.00. до 23.00.

Руководитель Л. М. Китаев.

Лыжный поход
СТ. МЦД-3 «СЕРП И МОЛОТ» (у касс). Сбор к 8.15. Электропоезд на Электрогорск в 8.36, 
4-й вагон.
Пл. 43 км – Донино – Есенинская. 22 км.
Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. При недостаточном снежном 
покрове поход будет пешим.

Руководитель Б. А. Голодников.

Лыжный поход
СТ. МЦД-4 «СЕРП И МОЛОТ» (у касс). Сбор к 8.05.
Фрязево – Троица-Чижи – Фрязево. 22 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

Прогулка с посещением Храма Христа Спасителя
СТ. М. «КРОПОТКИНСКАЯ» (в центре зала). Время сообщается при записи в походе 1-го 
января.
Ст. м. «Кропоткинская» – Берсеневская набережная – фабрика «Красный Октябрь» – 
храм Христа Спасителя – экскурсия по храму с посещением смотровой площадки – ст. м. 



«Кропоткинская». 3 км.
В медленном темпе. Экскурсию проводит экскурсовод храма.

Руководитель Л. И. Митькина.

У Бахрушиных в крови было два свойства: коллекционерство и благотворительность. 
Поход № 1
СТ. М. «ПАВЕЛЕЦКАЯ» Замоскворецкой линии (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Павелецкая» – ул. Бахрушина – ул. Татарская – ул. Кожевническая – Саринский 
пр-д – ст. м. «Пролетарская». 4 км.

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы.

25 ЯНВАРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 8.30. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Рабочий Посёлок.
Раздоры – Шульгино – Подушкино – Усово. 15 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

Лыжный поход
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 7.55. Электропоезд МЦД-2 на Румянцево 
в 8.15, 4-й вагон.
Пл. 50 км – р. Дарья – пл. 50 км. 25 км.
Телефоны руководителя +7(977)150-72-98, +7(916)832-74-56, Михаил Константинович.

Руководитель М. К. Ежов.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – авт. до 
ж.-д. ст. или до ст. метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Узуново в 7.40. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Расторгуево в 8.12.
Востряково – р. Рожайка – Домодедово. 18 км.
Рекомендуется иметь тару для воды.

Руководитель А. С. Сошкин.

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Талдом в 10.16. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Лобня в 10.58.
Дмитров – парк культуры и отдыха «Берёзовая роща» – Инженерный пруд – парк 
«Подлипичье» – Борисоглебский монастырь – Дмитровский кремль – ст. Дмитров. 16 км.
На привалах возможно исполнение песен руководителем и участниками похода при 
отсутствии возражений у большинства туристов. Телефон для связи 8(963)675-53-91, 
Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

За Клязьмою, за Ворею
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 8.20. Электропоезд на Монино в 
8.42, 4-й вагон.
Осеевская – р. Клязьма – усадьба Брюса – р. Воря – Авдотьино – Николо-Берлюковский 
монастырь – Пятково – р. Воря – Лосино-Петровский – ст. Монино. 25 км.
В быстром темпе, местами пересечённая местность и тропёжка по снегу. Приготовление 
обеда на горелке. Окончание похода в тёмное время суток (рекомендуется взять 
фонарики). Телефон руководителя 8(916)155-04-58, Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.



ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

СТ. МЦД-2 «ЩУКИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Новоиерусалимскую в 
9.18, 4-й вагон.
Аникеевка и окрестности. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

Цикл прогулок «Маршрутами дворянской Москвы». Прогулка № 8
СТ. М. «ТЕАТРАЛЬНАЯ», «ОХОТНЫЙ РЯД» (у выхода № 9). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Театральная» – Малый театр (1820–1824 гг., арх. О. И. Бове, 1840 г., арх. К. А. 
Тон, перестройка) – Большой театр, историческая сцена, (1821–1825 гг., арх. А. А. 
Михайлов, О. И. Бове, 1853 г., арх. А. К. Кавос) – ул. Охотный Ряд, дом Благородного 
собрания (1784–1787 гг., арх. М. Ф. Казаков, 1903 г., арх. А. Ф. Мейснер, изменение 
фасадов) – ул. Моховая, Московский университет (1782–1793 гг., арх. М. Ф. Казаков, 1817 
г., арх. Д. Жилярди) – новый корпус университета (1790-е гг., 1833 г., арх. Е. Д. Тюрин, 
1906 г., арх. К. М. Быковский) – Манеж (1817 г., арх. А. А. Бетанкур, 1823–1825 гг., арх. О. 
М. Бове) – Александровский сад – Красная площадь – памятник Минину и Пожарскому 
(1818 г., скульптор И. Мартос) – ул. Варварка, церковь вмц. Варвары (1804 г., арх. Р. Р. 
Казаков) – Гостиный двор (1789–1805 гг., арх. Дж. Кваренги, С. А. Карин) – Рыбный пер., 
новый Гостиный двор (1838–1840 гг.) – Купеческая биржа (1839 г., арх. М. Д. Быковский, 
1875 г., арх. А. С. Каминский) – ул. Ильинка – ст. м. «Китай-город». 4 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

27 ЯНВАРЯ, ВТОРНИК

СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО». Электропоезд на Ипподром в 10.15. Сбор в 4-м вагоне.
Ильинская – храм в Ильинском – усадьба Быково – Малаховский лес – Удельная. 10 км.
Первая часть маршрута в медленном темпе. Телефон руководителя 8(903)223-58-53, 
Наталья Викторовна.

Руководитель Н. В. Ендовицкая.

Малые города России. По красавице Каме. Часть 8. Губаха, Соликамск, Чердынь
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское ш., д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 14.30.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
Продолжая двигаться вверх по Каме, мы познакомимся с небольшими городками Губаха, 
Соликамск, Чердынь, которые до сих пор сохранили свой исторический купеческий 
колорит.

Руководитель В. Г. Струцкий.

28 ЯНВАРЯ, СРЕДА

СТ. М. «ИЗМАЙЛОВСКАЯ» (в центре платформы). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Измайловская» – Измайловский парк – усадьба Измайлово – торгово-
выставочный комплекс «Измайловский кремль» – ст. м. «Партизанская». 7 км.
В медленном темпе. Для желающих возможно платное посещение музея матрёшки и 
музея истории водки. Телефон для связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

«Это всё цветочки». Поход № 184. Сады, парки, бульвары и т. д. в кино
СТ. М. «КРАСНЫЕ ВОРОТА» (в центре зала). Сбор к 10.00.



Ст. м. «Красные Ворота» – Лермонтовский сквер – сад им. Баумана – Милютинский сад – 
Морозовский сад – Покровский бульвар – Чистопрудный бульвар – ст. м. «Чистые пруды». 
5 км.

Руководитель А. В. Максименко.

СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (у выхода № 2). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Новоясеневская» – усадьба Ясенево – прогулка по Битцевскому лесопарку – ст. м. 
«Ясенево». 9 км.
При низкой температуре или гололёде маршрут может быть сокращён. Телефоны 
руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович, 8(901)180-65-26, Елена Владимировна.

Руководители В. П. Чиликин и Е. В. Никонова.

29 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ

Вечерняя прогулка по Таганке
СТ. М. «МАРКСИСТСКАЯ» (у выхода № 6). Сбор к 19.15.
Ст. м. «Марксистская» – переулки и дворы вокруг Таганки – ст. м. «Таганская». Окончание 
прогулки в 21.00.

Руководитель П. З. Гольдин.

31 ЯНВАРЯ, СУББОТА

Лыжный поход
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 8.05. Сбор в 4-м вагоне.
Радонеж – Ворошинская срезка – Калистово. 25 км.

Руководитель М. А.Сигалов.

Лыжный поход
СТ. МЦД-4 «СЕРП И МОЛОТ» (у касс). Сбор к 8.05.
Пл. 43 км – Донино – пл. 43 км. 21 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

Творчество и московские адреса В. Серова. Комбинированное мероприятие: 
краеведческий лекторий + прогулка
СТ. М. «МЕНДЕЛЕЕВСКАЯ» (у выхода № 3). Сбор к 15.15.
Ст. м. «Менделеевская» – филиал библиотеки № 2 им. Ю. В. Трифонова на ул. 4-я 
Тверская-Ямская, д. 26/8 (с 15.30 до 16.15) – на метро до ст. «Боровицкая» – ул. Волхонка 
– Кадашевская наб. – ст. м. «Третьяковская». 3 км.
Телефон руководителя 8(916)627-62-05, Ольга Юрьевна.

Руководитель О. Ю. Ерошенкова.

Московские монастыри-сторожи
СТ. М. «ПРОЛЕТАРСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.00.
Ст. м. «Пролетарская» – Новоспасский монастырь – Крутицкое подворье – Покровский 
монастырь – Спасо-Андроников монастырь – бывш. завод «Кристалл» – Лефортовский 
парк – ст. м. «Бауманская». 16 км.
В быстром темпе.

Руководитель П. З. Гольдин.



Поздравляем
руководителей ПВД, чьи дни рождения в январе!

Двизову Викторию Ивановну (13),
Китаева Леонида Михайловича (12),
Максименко Анну Владимировну (29),
Титова Александра Владимировича (20),
Ушакова Алексея Сергеевича (25),
Фирсову Нонну Андреевну (19).

Поздравляем юбиляров!

Максименко Анну Владимировну с юбилеем со дня рождения!

Желаем здоровья, хороших походов, любви и уважения туристов!

Поздравляем Анну Владимировну Максименко с юбилеем со дня рождения!

29 января 2026 года у Анны Владимировны Максименко юбилей со дня рождения. Она 
стала руководителем ПВД в 2020 году, стажировалась у Виктории Ивановны Двизовой. 
Как участник туристского движения с 1997 года, считает также своими наставниками и 
руководителей Николая Владимировича Згуру, Елену Вячеславовну и Фёдора Сергеевича 
Николаевых, Елену Владимировну Прохорову, Сергея Владимировича Довженко и 
продолжает развивать их традиции. Максименко внесла и совсем новые краски в работу 
нашего турклуба, проводя свой многолетний цикл «Это всё цветочки», пользующийся 
заслуженным успехом у туристов. Принимает активное участие в совместных с Еленой 
Вячеславовной Николаевой тематических поездках в другие города. Организует участие 
туристов в общественно-полезных мероприятиях волонтёрской направленности по уборке 
территорий различных ботанических садов, работам в лесу, восстановлению памятников 
культуры. Она прекрасно знает материал, хорошо ориентируется в архитектуре, истории, 
науке, в разнообразных видах цветов, растений, грибов и прочих чудес природы, отлично 
фотографирует и выкладывает свои отчёты и фото в нашем сообществе ВКонтакте, что 
вызывает интерес у туристов. Походы Максименко популярны, но не все могут и попасть 
в них, ибо в связи с посещением музеев и других учреждений есть ограничения по числу 
участников, а количество желающих всегда превышает возможности группы.
Желаем Анне Владимировне здоровья и успехов в её богатой творческой деятельности!

Бюро Комиссии (секции) ПВД.


