
ПОХОДЫ И ПРОГУЛКИ КОМИССИИ (СЕКЦИИ) ПВД В ДЕКАБРЕ 2025 года
(Календарный план)

Федерация спортивного туризма – объединение туристов Москвы (ФСТ-ОТМ), 
структурным подразделением которой является комиссия (секция) ПВД, это 
общественная организация, и руководители ПВД проводят все свои походы и 
мероприятия бесплатно, на общественных началах, согласно п. 1.11 Памятки 
руководителя и участника походов выходного дня, принятой на собрании руководителей 
ПВД и согласованной с Президентом ФСТ-ОТМ.

Возможные изменения времени и места сбора, переносы и отмены походов смотрите на 
сайте комиссии (секции) ПВД: https://mospvdklub.wordpress.com/

2 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

СТ. М. «ВЫХИНО» (в центре платформы из центра). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Выхино» – прогулка по парку «Кусково» – Большой Перовский пруд – церковь 
Фёдора Ушакова – Перовский парк – народный парк «Карачарово» – ст. МЦД-3 
Андроновка – ст. м. «Авиамоторная». 16 км.
Первая часть маршрута в медленном темпе. Телефон руководителя 8(903)223-58-53, 
Наталья.

Руководитель Н. В. Ендовицкая.

4 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ

От Китайгородской стены до Серпуховской заставы
СТ. М. «ПЛОЩАДЬ РЕВОЛЮЦИИ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Площадь Революции» – пл. Революции – часовня Иверской иконы Божией Матери 
– Красная пл. – Васильевский спуск (храм Василия Блаженного) – Большой Москворецкий 
мост – Малый Москворецкий мост – Пятницкая ул. – ст. м. «Добрынинская». 8 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. Телефон для 
связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

6 ДЕКАБРЯ, СУББОТА

«Это всё цветочки». Поход № 180. Виды парков. Зоопарки
БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 9.15.
Ильинское – Жуковка – Подушкинский лес – Усово. 10 км.

Руководители А. В. Максименко и А. С. Ушаков.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.20.
Мамонтовская – Пироговский родник – Клязьма. 18 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

СТ. МЦД-2 «ОКРУЖНАЯ». Электропоезд на Талдом в 10.30. Сбор в 4-м вагоне.
Дмитров – прогулка по городу с осмотром достопримечательностей – ст. Дмитров. 10 км.
Телефон руководителя 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна.

Руководитель Ю. Н. Михайлова.

СТ. МЦД-4 «МИНСКАЯ». Электропоезд на Апрелевку в 9.55. Сбор в 4-м вагоне.
Солнечная – Мещерский парк – Центральный парк – храм Сергия Радонежского – ст. м. 
«Солнцево». 8 км.
Телефон руководителя 8(916)445-34-13, Виктория Ивановна.

Руководитель В. И. Двизова.

https://mospvdklub.wordpress.com/


Арбатские переулки
СТ. М. «КРОПОТКИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 8.30.
Ст. м. «Кропоткинская» – переулки и дворы от Пречистенки до Нового Арбата – ст. м. 
«Арбатская». Окончание прогулки в 12.00.
Осматриваем достопримечательности арбатских переулков.

Руководитель П. З. Гольдин.

Комбинированное мероприятие: краеведческий лекторий+прогулка «Знаменитый 
модерн Фёдора Шехтеля на улицах Москвы»
СТ. М. «НОВОСЛОБОДСКАЯ» (у выхода № 1 на улице). Сбор к 9.40.
Ст. м. «Новослободская» – библиотека № 2 им. Ю. В. Трифонова на ул. 4-я Тверская-
Ямская, д. 26/8 (лекторий с 10.00 до11.00) – 1-я Тверская-Ямская ул. – Большая Садовая 
ул. (особняк Шехтеля) – аллея архитектора Шехтеля – Ермолаевский пер. (особняк 
Фёдора Шехтеля) – Трёхпрудный пер. (типография А. А. Левенсона) – Патриаршие пруды 
– ул. Спиридоновка (особняк Морозовой и особняк Рябушинского) – городским 
транспортом до станции метро. 5 км.
Телефон руководителя 8(916)627-62-05, Ольга Юрьевна.

Руководитель О. Ю. Ерошенкова.

7 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 8.30. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Рабочий Посёлок.
Раздоры – Шульгино – Подушкино – Усово. 15 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – авт. до 
ж.-д. ст. или до ст. метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Узуново в 7.40. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Расторгуево в 8.12.
Жилёво – Ситенка. 15 км.
Желательно иметь воду для чая, а также инструмент для обустройства бивака.

Руководитель А. С. Сошкин.

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Дмитров в 9.32. Сбор в 4-м вагоне.
Икша – авт. № 47 в 10.50 до ост. «Пчёлка» – оз. Иордань – канал имени Москвы – ост. 
«Пчёлка» – авт. № 47 в 15.30 до пл. Морозки. 14 км.
Вода оз. Иордань целебная для кожи лица и глаз. На привале приготовление пищи на 
мангале (купаты, чай). Рекомендуется взять с собой продукты для общего стола. 
Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.55. Электропоезд на 
Фрязино-Пасс. в 8.18, 4-й вагон.
Фрязино-Пасс. – р. Лашутка – Фрязино-Пасс. 20 км.



При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. Телефоны для связи 8(916)832-
74-56, 8(977)150-72-98, Михаил Константинович.

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов.

СТ. МЦД-2 «ЩУКИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.00.
Дедовск – Козино – р. Нахабинка – Лесная сторожка – авт. до ст. м. «Тушинская». 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

Поход с межрегиональным железнодорожным соединением по МЦД-2
СТ. М. «БРАТИСЛАВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Братиславская» – Братиславский парк – парк 850-летия Москвы – ст. МЦД-2 
«Курьяново» – электропоездом до ст. Подольск – прогулка по городу до пос. Дубровицы – 
авт. до ст. Подольск. 16 км.
На привалах возможно исполнение песен руководителем и участниками похода при 
отсутствии возражений у большинства туристов. Телефон для связи 8(963)675-53-91, 
Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

Цикл прогулок «Москва одного зодчего». Аркадий Григорьевич Мордвинов (1896–1964). 
Прогулка № 1. Высотное здание гостиницы «Украина»
СТ. М. «КИЕВСКАЯ» Арбатско-Покровской линии (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Киевская» – набережная Тараса Шевченко – Кутузовский проспект – гостиница 
«Украина» (1953–1957 гг., арх. А. Г. Мордвинов, В. К. Олтаржевский, В. Г. Калиш) – 
Новоарбатский мост – здание Правительства РФ (Белый дом, 1965–1979 гг., арх. Д. Н. 
Чечулин) – мэрия Москвы (бывш. здание СЭВ) – ул. Новый Арбат – Новинский бульвар, д. 
12 (жилой дом, 1937 г., арх. Л. Я. Талалай) – Новинский бульвар, д. 18 (жилой дом, 1957 
г., арх. М. В. Посохин) – Новинский бульвар, д. 28 (жилой дом работников 
Гидрометеослужбы, 1950-е гг., арх. М. Н. Курочкин) – Новинский бульвар, д. 23 
(посольство США, 1952 г., арх. Е. Н. Стамо) – жилой дом Наркомфина (1930 г., арх. М. Я. 
Гинзбург) – Садовая-Кудринская ул., д. 5 (планетарий, 1929 г., арх. М. О. Барщ, М. И. 
Синявский) – высотный дом на Кудринской площади (1954 г., арх. М. В. Посохин) – ст. м. 
«Краснопресненская». 5 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

9 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

День новомучеников Пятницкого храма села Туголес
СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО». Электропоезд на Черусти в 6.50. Сбор в 4-м вагоне.
Кривандино – авт. до Лузгарино – Туголес (Пятницкий храм) – Кривандино – Шатура. 17 
км.
Телефон руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода) 8(909)971-
43-41, Михаил.

Руководитель М. М. Гар.

СТ. МЦД-3 ВЫХИНО. Электропоезд на Ипподром в 10.15. Сбор в 4-м вагоне.
Томилино – парк Сказок – река Пехорка – Малаховское озеро – Малаховка или Удельная. 
7 км. Возможно продление маршрута: усадьба Быково – Владимирский храм в Быково – 
Ильинская. (+9 км).
В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

Москва историческая. Часть 13
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское ш., д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 14.30.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.



Мы продолжаем большой цикл прогулок по старой Москве. Рассматривая открытки, мы 
вновь пройдём с вами по улицам Москвы XIX, а затем и XX веков. Причём открытки будут 
цветными. Но это будут не только цветные фотографии, но и раскраска как вручную, так и 
современная с помощью нейросетей.

Руководитель В. Г. Струцкий.

11 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ

Вечерняя прогулка по Таганке
СТ. М. «МАРКСИСТСКАЯ» (у выхода № 6 на улице). Сбор к 19.15.
Ст. м. «Марксистская» – переулки и дворы вокруг Таганки – ст. м. «Таганская». Окончание 
прогулки в 21.00.

Руководитель П. З. Гольдин.

Вместе с А. Д. Меншиковым от Китайгородской стены к Чистым прудам
СТ. М. «ПЛОЩАДЬ РЕВОЛЮЦИИ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Площадь Революции» – пл. Революции – часовня Иверской иконы Божией Матери 
– Красная пл. – ул. Варварка – церковь Всех Святых в Кулишках – Ильинский сквер – 
памятник героям Плевны – ул. Маросейка (церковь Николы в Кленниках) – ул. Покровка – 
Чистопрудный бульвар (прогулка вокруг Чистых прудов) – вид на церковь Архангела 
Гавриила (Меншикова башня) – ст. м. «Сретенский бульвар». 10 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. Желающие 
могут самостоятельно посетить находящиеся на маршруте храмы. Телефон для связи 
8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

13 ДЕКАБРЯ, СУББОТА

Лыжный поход
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд «Ласточка» на Тверь в 7.52. Сбор в 4-м 
вагоне.
Подсолнечная – авт. № 21 в 8.45 до ост. «Барское-Мелечкино» – устье р. Чёрная – ост. 
«Барское-Мелечкино» – авт. № 21 до Подсолнечной. 14 км.
Рекомендуется взять с собой продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-
92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05.
Радонеж – Попово болото – Радонеж. 23 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

СТ. М. «ЖУЛЕБИНО» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Жулебино» – Жулебинский бульвар – Жулебинский лесопарк – Саранская ул. – 
церкви Сретенская и Иоанна Кронштадтского – ул. Кирова – Октябрьский просп. – 
Преображенский собор и Инокентьевская церковь – ст. МЦД-3 «Ухтомская» – ул. 
Свердлова – церковь во имя иконы Божией Матери «Споручница грешных» – 
Наташинский парк – Троицкая церковь – ул. 8 Марта – ст. м. «Лухмановская». 11 км.

Руководитель А. С. Ушаков.

СТ. М. «КЛЕНОВЫЙ БУЛЬВАР» (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Кленовый бульвар» – парк «Коломенское» – памятники деревянного зодчества – 
церковь Вознесения – церковь Усекновения главы Иоанна Предтечи – Дьяков сад – 
дворец Алексея Михайловича – Голосов овраг – конюшенный двор – Вознесенский сад – 
домик Петра I – Казанская церковь – ст. м. «Коломенская». 6 км.



В медленном темпе. Рекомендуется взять термосы с чаем и бутерброды. Телефон для 
связи +7(929)677-80-61, Леонид Михайлович. Отвечу 12 декабря с 20.00. до 23.00.

Руководитель Л. М. Китаев.

14 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 8.30. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Рабочий Посёлок.
Раздоры – Шульгино – Подушкино – Усово. 15 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05. Электропоезд на Черусти в 
8.24, 4-й вагон.
Пл. 41 км – р. Вьюнка – Донино. 22 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. Телефоны для связи 8(916)832-
74-56, 8(977)150-72-98, Михаил Константинович.

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – авт. до 
ж.-д. ст. или до ст. метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Узуново в 7.40. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Расторгуево в 8.12.
Вельяминово – Привалово. 17 км.
Желательно иметь воду для чая.

Руководитель А. С. Сошкин.

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Икшу в 9.02. Сбор в 4-м вагоне.
Некрасовская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

СТ. МЦД-2 «ЩУКИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.00.
Аникеевка – Красногорская. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

Зелёное кольцо Москвы
СТ. М. «БОТАНИЧЕСКИЙ САД» (в центре зала). Сбор к 8.30.
Ст. м. «Ботанический сад» – Ботанический сад РАН – парки и скверы – ст. м. «Водный 
стадион». 21 км. Для желающих возможно продление маршрута до ст. м. «Щукинская» (+7 
км).
В быстром темпе, местами пересечённая местность. Есть возможность сойти с маршрута 
раньше. Окончание похода в тёмное время суток, рекомендуется взять фонарики. 
Желающие могут получить сертификат о прохождении этапа «Зелёного кольца Москвы». 
Телефон руководителя 8(916)155-04-58, Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.

СТ. М. «ВЛАДЫКИНО» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Владыкино» – Ботанический сад РАН – парк «Останкино» – ВДНХ – ст. м. 
«Владыкино». 12 км.



Короткие привалы. При ночной температуре ниже –12° поход будет сокращён.
Руководитель С. А. Камбалин.

Поход с городским речным соединением на электрическом судне (электроходе)
СТ. М. «ЗИЛ» (в центре зала). Сбор к 9.00.
Ст. м. «ЗИЛ» – парк «Тюфелева Роща» – причал ЗИЛ – на электрическом судне 
(электроходе) до причала Печатники – парк «Печатники» – усадьба Люблино – парк 
«Кузьминки» – усадьба Деда Мороза – ст. м. «Котельники».16 км.
Проезд на электрическом судне (электроходе) платный, стоимость 130 рублей, 
списывается с карты «Тройка» или 150 рублей с банковской карты, наличные не 
принимаются. Проезд без оплаты предоставляется пассажирам, записавшим на карту 
«Тройка» платный безлимитный проездной билет на 30, 90 или 365 дней. Телефон для 
связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

Цикл прогулок «Редкие иконы Божьей Матери в храмах Москвы». Прогулка № 34. Иконы 
Божьей Матери «Курская-Коренная» и «Пожайская»
СТ. М. «ОКСКАЯ» (у выхода № 1). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Окская» – церковь Введения во храм Пресвятой Богородицы на Рязанке – церковь 
преподобного Сергия Радонежского – ул. Фёдора Полетаева – церковь иконы Богоматери 
«Курская-Коренная» – церковь Ксении Петербургской на Кузьминском кладбище – ул. 
Академика Скрябина – церковь Влахернской иконы Божьей Матери в усадьбе Кузьминки 
(Пожайская икона Божьей Матери) – авт. до ст. м. «Рязанский проспект». 5 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

СТ. М. «ПУШКИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Пушкинская» – Страстной бульвар – доходный дом Карзинкина – доходный дом М. 
В. Сокол – мемориальная доска З. А. Шашкова – ст. м. «Пушкинская». 4 км.
Запись в поездку 9–10 марта в село Султан-Салы Ростовской области.

Руководитель А. М. Коринский.

15 ДЕКАБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

«Это всё цветочки». Поход № 181. Московское общество испытателей природы и его 
председатель Разумовский
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Время сбора сообщается при записи в поход.
Горенки – усадьба Горенки – усадьба Пехра-Яковлевское – шоссе Энтузиастов – авт. до 
ст. метро. 8 км.
По записи в походах.

Руководитель А. В. Максименко.

16 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (у выхода № 2). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Новоясеневская» – усадьба Ясенево – курганы – Битцевский лесопарк – ст. м. 
«Новоясеневская». 6 км.
Телефоны руководителей 8(926)926-56-92, Виктор Петрович, 8(901)180-65-26, Елена 
Владимировна.

Руководители В. П. Чиликин и Е. В. Никонова.

СТ. М. «СОКОЛЬНИКИ» Сокольнической линии (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Сокольники» – прогулка  по парку «Сокольники» – национальный парк Лосиный 
остров – ст. м. «Бульвар Рокоссовского». 12 км.
Телефон руководителя 8(903)223-58-53, Наталья.

Руководитель Н. В. Ендовицкая.



Здравствуй, Сибирь. По самой длинной в мире железной дороге к самому глубокому в 
мире озеру. Часть 2. Иркутск
БИБЛИОТЕКА № 2 им. Ю. В. Трифонова (4-я Тверская-Ямская ул., д. 26/8). Ближайшие 
станции метро «Маяковская», «Белорусская», «Новослободская», «Менделеевская». 
Начало в 16.00.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
Мы совершим небольшую прогулку по центральной части столицы Сибири городу 
Иркутску, после чего отправимся в многодневное путешествие по озеру Байкал.

Руководитель В. Г. Струцкий.

17 ДЕКАБРЯ, СРЕДА

СТ. М. «ВОЙКОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.30.
Ст. м. «Войковская» – парк «Покровское-Стрешнево» – родник «Царевна Лебедь» – хатка 
бобров на реке Химке – шлюз № 7 – набережная канала им. Москвы – набережная парка 
«Северное Тушино» – Химки – ст. Химки. 17 км.
В быстром темпе. Телефон 8(977)932-78-57, Серафима Александровна.

Руководитель С. А. Жегунова.

18 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ

Вечерняя прогулка по Таганке
СТ. М. «МАРКСИСТСКАЯ» (у выхода № 6 на улице). Сбор к 19.15.
Ст. м. «Марксистская» – переулки и дворы вокруг Таганки – ст. м. «Таганская». Окончание 
прогулки в 21.00.

Руководитель П. З. Гольдин.

Через Патриаршие пруды в «нехорошую» квартиру
СТ. М. «ЦВЕТНОЙ БУЛЬВАР» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Цветной бульвар» – Цветной бульвар – Петровский бульвар. – Страстной бульвар 
– Пушкинский сквер – ул. Большая Бронная – ул. Малая Бронная – Патриаршие пруды – 
Ермолаевский пер. – Большая Садовая ул. – ст. м. «Маяковская». 7 км.
Для желающих в конце похода возможно самостоятельное платное посещение музея-
квартиры М. А. Булгакова «Нехорошая квартира». Рекомендуется иметь с собой термос с 
чаем и перекус. Телефон для связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

19 ДЕКАБРЯ, ПЯТНИЦА

СТ. М. «КАШИРСКАЯ» (у выхода № 4 на улице). Сбор к 15.00.
Ст. м. «Каширская» – проспект Андропова – парк им. Юрия Лужкова – церковь Дмитрия 
Донского – ул. Академика Миллионщикова – галерея на Каширке – Каширское шоссе – ст. 
м. «Каширская». 3,5 км.
Для желающих возможно платное посещение экспозиций галереи без экскурсии. 
Стоимость 150 р., для льготной категории 75 р.

Руководитель Л. И. Митькина.

20 ДЕКАБРЯ, СУББОТА

Лыжный поход
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05.
Калистово – родник – Калистово. 20 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.



СТ. М. «КРЫЛАТСКОЕ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Крылатское» – площадь Защитников Неба – ул. Осенняя – лесом к оз. Гнилуша – 
берег р. Москвы – усадьба Троице-Лыково с Троицкой и Успенской церквями – парк 
«Соколиная гора» – парк 70-летия  битвы под Москвой – ст. м. «Строгино». 8 км.

Руководитель А. С. Ушаков.

Квартирник «Я хотел бы подарить вам песню»
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское ш., д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 17.00.
Лекция-концерт по истории авторской песни.
Мы продолжаем цикл лекций-концертов по истории авторской (или, как её называют 
сейчас, бардовской) песни. Будут представлены воспоминания журналистов, 
музыковедов и самих авторов об истоках этого уникального движения, и, конечно же, 
исполнены их песни. На очередной встрече мы поговорим о творчестве Юлия 
Черсановича Кима. Это ещё один ныне здравствующий бард первого поколения. И знаем 
мы его не только как одного из основателей этого направления искусства, но и как 
талантливого драматурга и автора песен ко многим популярным фильмам.
Дополнительную информацию можно получить у руководителя по телефону 8(916)685-
42-73, Владимир.

Руководитель В. Г. Струцкий.

21 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 8.30. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Рабочий Посёлок.
Раздоры – Шульгино – Подушкино – Усово. 15 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – авт. до 
ж.-д. ст. или до ст. метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд на 
Сергиев Посад в 8.05, 4-й вагон.
Абрамцево – р. Яхрома – Радонеж. 28 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. Телефоны для связи 8(916)832-
74-56, 8(977)150-72-98, Михаил Константинович.

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

Юрию Николаевичу 70 лет
СТ. МЦД-2 «ЩУКИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.00.
Аникеевка и окрестности. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО». Электропоезд на Черусти в 10.00. Сбор в 4-м вагоне.
Донино и окрестности. 10 км.



На привале приготовление пищи на мангале (купаты, чай). Рекомендуется взять с собой 
продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

Живописная архитектура: уникальная шатровая церковь села Остров
СТ. М. «ДОМОДЕДОВСКАЯ» (у выхода № 6 на улице). Сбор к 10.30.
Авт. № 367о до села Остров – встреча с группой П. З. Гольдина – церковь Спаса 
Преображения – авт. № 367о до ст. м. «Домодедовская». 4 км.
Телефон руководителя 8(916)627-62-05, Ольга Юрьевна.

Руководитель О. Ю. Ерошенкова.

Царский Остров над Москвой-рекой
СТ. М. «ДОМОДЕДОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 8.15.
Авт. 356р до ост. «Развилка, 38» – Ащеринские пруды – р. Юшунка, родник – 
Мамоновский пруд – с. Остров – храм Преображения – сыроварня – с. Молоково – 
деревня мастеров, парк динозавров – авт. 367в до ст. м. «Домодедовская». 19 км.
В быстром темпе, пересечённая местность. Встреча в с. Остров с группой О. Ю. 
Ерошенковой. Есть возможность уехать с ней на автобусе от с. Остров в Москву.
Телефон руководителя 8(916)155-04-58, Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.

Поход с городским речным соединением на электрическом судне (электроходе)
СТ. М. «ЗИЛ» (в центре зала). Сбор к 9.00.
Ст. м. «ЗИЛ» – парк «Тюфелева Роща» – причал ЗИЛ – на электрическом судне 
(электроходе) до причала Печатники – парк «Печатники» – храм иконы Божией Матери 
«Всех Скорбящих Радость» – усадьба Люблино – парк «Кузьминки» – парк им. Артёма 
Боровика – Дюссельдорфский парк – парк 850-летия Москвы – храм Рождества 
Богородицы в Капотне – автовокзал «Южные ворота» – авт. до ст. метро. 16 км.
Проезд на электрическом судне (электроходе) платный, стоимость 130 рублей, 
списывается с карты «Тройка» или 150 рублей с банковской карты, наличные не 
принимаются. Проезд без оплаты предоставляется пассажирам, записавшим на карту 
«Тройка» платный безлимитный проездной билет на 30, 90 или 365 дней. Телефон для 
связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

Цикл прогулок «Москва одного зодчего». Аркадий Григорьевич Мордвинов (1896–1964). 
Прогулка № 2. Жилые дома на ул. Горького (Тверской)
СТ. М. «ОХОТНЫЙ РЯД» (у выхода № 1). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Охотный Ряд» – Тверская ул., д. 4 (жилой дом, 1937–1940-е гг., арх. А. Г. 
Мордвинов) – Центральный телеграф (1927 г., арх. И. И. Рерберг) – Тверская ул., д. 9 
(жилой дом, 1949 г., арх. А. Ф. Жуков) – Тверская ул., д. 11 (административное здание 
ГКНТ, 1949 г., арх. В. С. Андреев) – институт В. И. Ленина (1927 г., арх. С. Е. Чернышёв) – 
Тверская ул., д. 8 (жилой дом, 1944 г., арх. А. Г. Мордвинов) – Тверская ул., дома 15 и 17 
(1940-е гг., арх. А. Г. Мордвинов) – здание издательства газеты «Известия» (1927 г., арх. 
Г. Б. Бархин) – театр Мюзикла (бывш. кинотеатр «Россия», 1961 г., арх. Ю. Н. Шевердяев) 
– Тверская ул., д. 19 (жилой дом, 1947 г., арх. М. П. Парусников) – Тверская ул., д. 25 
(жилой дом, 1947 г., арх. А. К. Буров) – Тверская ул., д. 29 (1940-е гг., арх. И. Н. Соболев) 
– концертный зал им. П. И. Чайковского (1940 г., арх. Д. Н. Чечулин) – ст. м. 
«Маяковская». 4 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

23 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

Вечерняя прогулка
СТ. М. «ДОСТОЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 19.00.



Ст. м. «Достоевская» – Екатерининский парк – Фестивальный парк – ул. Палиха – 
Никольская старообрядческая церковь – Миусский сквер – ул. Малая Дмитровка – ст. м. 
«Чеховская». 9 км.
Телефон руководителя 8(903)223-58-53, Наталья.

Руководитель Н. В. Ендовицкая.

«Это всё цветочки». Поход № 182. Московское общество сельского хозяйства
СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Новоясеневская» – усадьба Ясенево – Битцевский лесопарк – ст. м. «Улица 
Академика Янгеля». 6 км.

Руководитель А. В. Максименко.

Малые города России. По красавице Каме. Часть 7. Кунгур, Чусовая
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское ш., д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 14.30.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
Продолжая двигаться вверх по Каме, мы познакомимся с городом Кунгур, посетим ныне 
закрытую Кунгурскую ледяную пещеру, а также пройдём по уральской красавице Чусовой, 
вспомнив походы по ней на лодках и плотах.

Руководитель В. Г. Струцкий.

25 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ

В усадьбу доктора Гааза
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Красноармейск в 9.24. Сбор в 4-м вагоне.
Правда – авт. до Тишково (храм, краеведческий музей, усадебный парк) – Марьина Гора – 
Степаньково – Заветы Ильича. 17 км.
Телефон руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода) 8(909)971-
43-41, Михаил.

Руководитель М. М. Гар.

От Метрополя до старого «Яра»
СТ. М. «ПЛОЩАДЬ РЕВОЛЮЦИИ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Площадь Революции» – пл. Революции – Александровский сад – ул. Волхонка – 
Гоголевский бульвар – Никитский бульвар – Тверской бульвар – Страстной бульвар – 
Петровский бульвар – Цветной бульвар – ст. м. «Цветной бульвар». 11 км.
Для желающих возможно самостоятельное посещение Высокопетровского и Сретенского 
монастырей. В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. 
Телефон для связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

27 ДЕКАБРЯ, СУББОТА

Лыжный поход
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Подсолнечную в 8.27. Сбор в 4-м вагоне.
Радищево – д. Жилино – Снегири. 22 км.
Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. При недостаточном снежном 
покрове поход будет пешим.

Руководитель Б. А. Голодников.

Пеше-лыжный поход
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Дмитров в 9.32. Сбор в 4-м вагоне.
Депо и окрестности. 10 км.
На привале приготовление пищи на мангале (купаты, чай). Рекомендуется взять с собой 
продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.



Лыжный поход
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05.
Некрасовская – р. Волгуша – Некрасовская. 23 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

Лыжный поход
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 8.05. Сбор в 4-м вагоне.
Радонеж – Ворошинская срезка – Калистово. 25 км.

Руководитель М. А. Сигалов.

СТ. М. «ВОЛЖСКАЯ» (у первого вагона из центра). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Волжская» – Люблинский парк – парк Кузьминки – пруды – Конный двор – «Тропа 
Сказок» – Московская усадьба Деда Мороза – Храм Влахернской иконы Божией Матери – 
авт. до ст. м. «Рязанский проспект». 6 км.
В медленном темпе. Рекомендуется взять термосы с чаем и бутерброды. Телефон для 
связи +7(929)677-80-61, Леонид Михайлович. Отвечу 26 ноября с 20.00 до 23.00.

Руководитель Л. М. Китаев.

28 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – авт. до 
ж.-д. ст. или до ст. метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд на 
Сергиев Посад в 8.05, 4-й вагон.
Калистово – р. Яхрома – Калистово. 24 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. Телефоны для связи 8(916)832-
74-56, 8(977)150-72-98, Михаил Константинович.

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

СТ. МЦК БЕЛОКАМЕННАЯ (внизу у турникетов). Сбор к 8.30.
Ст. МЦК Белокаменная – национальный парк Лосиный остров – ст. Балашиха. 31 км.

Руководители А. С. Зибров, Е. Б. Браверман и А. В. Титов.

СТ. МЦД-2 «ЩУКИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.00.
Красногорская – Аникеевка. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

Цикл прогулок «Маршрутами дворянской Москвы». Прогулка № 3
СТ. М. «КРАСНЫЕ ВОРОТА» (у выхода № 1). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Красные Ворота» – Садовая-Черногрязская ул. – усадьба фон Дервиза – Б. 
Харитоньевский пер. – палаты Волковых-Юсуповых и Ратмановых – Б. Козловский пер. – 
ул. Мясницкая – усадьба А. И. Лобанова-Ростовского – усадьба И. И. Барышникова-
Бегичевых – дом почтового ведомства – усадьба К. Т. Солдатёнкова – площадь 
Мясницкие Ворота – дом Юшкова – Бобров пер. – библиотека-читальня им. И. С. 



Тургенева – ст. м. «Сретенский бульвар». 4 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

Все вокзалы Москвы
СТ. М. «ЧЕРКИЗОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.00.
Ст. м. «Черкизовская» – Восточный вокзал – Ильинская церковь – ул. Большая 
Черкизовская – ул. Стромынка – Комсомолькая площадь (Ярославский, Ленинградский и 
Казанский вокзалы) – Рязанский пер. – Басманный пер – Лермонтовский сквер – ул. 
Земляной Вал – Курский вокзал – Верхний Сыромятнический сквер – Таганская пл. – 
Народная ул. – Большой Краснохолмский мост – Павелецкий вокзал – Валовая ул. – 
ЦПКиО им. Горького – Андреевский мост – парк усадьбы Трубецких – мост Богдана 
Хмельницкого – Киевский вокзал – Новоарбатский мост – Конюшковская ул. – Большая 
Грузинская ул. – Белорусский вокзал – ул. Бутырский Вал – Савёловский вокзал – ул. 
Сущёвский Вал – Рижский вокзал – ст. м. «Рижская». 35 км.

Руководители А. В. Притченко, Н. В. Ендовицкая и А. С. Ушаков.

30 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

Прогулка по парку «Кузьминки»
СТ. М. «КУЗЬМИНКИ» (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Кузьминки» – парк «Кузьминки» – городским транспортом до ст. метро. 5 км.
Возможно посещение усадьбы Деда Мороза и «Тропы Сказок». Телефон руководителя 
8(926)926-56-92, Виктор Петрович.

Руководители В. П. Чиликин и Е. В. Никонова.

30 ДЕКАБРЯ – 1 ЯНВАРЯ, ВТОРНИК – ЧЕТВЕРГ

Вышний Волочёк, многочисленные памятники истории и архитектуры: дом творчества 
«Академическая дача им. И. Е. Репина», музей «Дом лоцмана», пос. Красномайский 
(годовой праздник в храме священномученика Фаддея, архиепископа Тверского). 
Размещение в гостинице города Вышний Волочёк.
По записи в походе руководителя 21 ноября или в виде исключения по телефону 
8(926)587-38-71, Сергей.

Руководитель С. В. Довженко.

31 ДЕКАБРЯ, СРЕДА

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Или СТ. МЦД-3 «ЗЕЛЕНОГРАД-КРЮКОВО» (выход № 4 у эскалаторов) в 10.10. 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.23.
Крюково – автобусом на утренник у Лесной сторожки – возвращение автобусом. 1 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)-365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Фрязево в 10.10. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

Вечерняя предновогодняя прогулка
СТ. М. «ЦВЕТНОЙ БУЛЬВАР» (в центре зала). Сбор к 16.30.
Ст. м. «Цветной бульвар» – Цветной бульвар – Петровский бульвар – Рождественский 
бульвар – Сретенский бульвар – Чистопрудный бульвар – Покровский бульвар – Яузский 
бульвар – Иоанно-Предтеченский монастырь – ст. м. «Китай-город». 7 км.

Руководитель В. И. Двизова.



Цикл прогулок «Маршрутами дворянской Москвы». Прогулка № 4
СТ. М. «ЧКАЛОВСКАЯ» (у выхода № 7). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Чкаловская» – главный дом усадьбы Боткиных – палаты боярина Матюшкина на 
Верхней Сыромятнической ул. – усадьба Усачёвых-Найдёновых Высокие горы – ул. 
Земляной Вал – р. Яуза – пер. Обуха – ул. Воронцово Поле – главный дом городской 
усадьбы К. В. Капцовой – городская усадьба Г. М. фон Вогау – Б. Николоворобьинский 
пер. – Серебрянический пер. – церковь Троицы в Серебряниках и храм-колокольня 
Усекновения главы Иоанна Предтечи – усадьба А. Н. Гончарова – усадьба Хитрово в 
Подколокольном переулке – дом Телешова – дом Дурасова на Покровском бульваре – 
городским транспортом до ст. м. «Чистые пруды». 4 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

Поздравляем
руководителей ПВД, чьи дни рождения в декабре!

Горбатова Бориса Ильича (29),
Жегунову Серафиму Александровну (01),
Нечаеву Ирину Константиновну (07),
Николаеву Елену Вячеславовну (03),
Подюкова Юрия Николаевича (16),
Родкина Виктора Яковлевича (19).

Поздравляем юбиляров!

Горбатова Бориса Ильича с 65-летием со дня рождения!
Жегунову Серафиму Александровну с юбилеем со дня рождения!
Николаеву Елену Вячеславовну с юбилеем со дня рождения!
Подюкова Юрия Николаевича с 70-летием со дня рождения!
Родкина Виктора Яковлевича с 85-летием со дня рождения!
Матвейчука Евгения Андреевича с 15-летием руководства походами!
Титова Александра Владимировича с 15-летием руководства походами!

Желаем здоровья, хороших походов, любви и уважения туристов!

Поздравляем Елену Вячеславовну Николаеву с юбилеем со дня рождения!

3 декабря 2025 года у Елены Вячеславовны Николаевой юбилей. Елена Вячеславовна 
стала руководителем ПВД в 1991 году. Её учителем был заслуженный путешественник 
России, руководитель ПВД Николай Владимирович Згура, по заветам которого она и 
проводит походы. Елена Вячеславовна неоднократно участвовала в свехрмарафонских 
походах, проводимых Г. С. Машковым, Н. В. Згурой и Ф. С. Николаевым: многочисленных 
«Ромашках», «Северной дуге», «100 км за сутки», «Соловьиных ночах» и других. Походы 
она проводит вместе со своим мужем, руководителем ПВД Фёдором Сергеевичем 
Николаевым, предваряя их разведками маршрутов. Они провели много тематических 
циклов походов, посвященные поэтам и писателям, композиторам, благотворителям и 
меценатам: «Вся жизнь моя – стояние над бездной» (Ю. Балтрушайтис»), «Русский 
Фауст» (В. Ф. Одоевский), «Жизнь для книги» (И. Д. Сытин), «Миллиард в тумане» (В. А. 
Кокорев), «Мы из джаза» (А. В. Варламов), «Музыка в русской усадьбе», «К 365-летию 
государственной пожарной охраны в России»; циклы походов к юбилеям Бородина, 
Тургенева, Фета, Чайковского, Мусоргского и других деятелей отечественной культуры. 
Кроме того, последние годы Елена Вячеславовна совместно с Федором Сергеевичем 
организует и проводит многодневные походы: они побывали в Орле, Владимире, в Санкт-
Петербурге, Великих Луках с Торопцем и хутором Наумовом и в других городах и весях. В 
этих походах у них бывает иногда до 50 участников, но всё настолько хорошо и грамотно 
организовано, что походы при всём обилии информации и достаточной протяжённости 



маршрута не утомительны и доступны практически каждому туристу. А еще Елена 
Вячеславовна занимается огромной просветительской работой, она организует в 
Тургеневской библиотеке лекции и экскурсии по темам параллельно проходящих 
походов. В результате многие читатели библиотеки заинтересовались нашими походами.
Желаем Елене Вячеславовне здоровья, семейного счастья, долгих творческих лет жизни, 
осуществления всех её жизненных и туристских планов!

Бюро Комиссии (секции) ПВД.

Поздравляем Юрия Николаевича Подюкова с 70-летием со дня рождения!

16 декабря 2025 года Юрию Николаевичу Подюкову исполняется 70 лет. Начиная с 
1987 года, он ходил в качестве туриста с такими популярными руководителями, как М. Ф. 
Печёнкин, Х. В. Вильданов, В. Н. Полякин, А. И. Сафронов, В. А. Тутурин. Потом прошёл 
стажировку у руководителей Владия Николаевича Рыбникова и Михаила Владимировича 
Хрущёва и с 1991 года стал проводить походы выходного дня самостоятельно. У Юрия 
Николаевича свой особый неповторимый стиль, он проводит оздоровительные походы 
достаточно энергично, чередуя нагрузку и отдых. Уютные места привала, очарование 
окружающего лесного массива привлекают в группу, как молодежь, так и ветеранов. Он 
создаёт в группе доброжелательную дружескую обстановку, всегда внимателен к своим 
туристам. Ю. Н. Подюков хорошо знает Подмосковье, его маршруты проходят по 
тщательно им разведанным лесным тропам, по красивым живописным местам, за что его 
любят и уважают туристы. С 1992 года Ю. Н. Подюков входил в состав маршрутной 
комиссии. Летом он не ограничивался ПВД, отпуск проводил в байдарочных походах 
вдалеке от дома, привлекая в эти путешествия своих туристов. Его жена Людмила 
путешествовала вместе с мужем, являлась спутником его лыжных походов, оказывала 
большую помощь Юрию Николаевичу в оформлении и подаче заявок в турклуб на 
проведение походов. К сожалению, 17 ноября 2025 года она скоропостижно скончалась 
от болезни. Выражаем наше искреннее сочувствие Юрию Николаевичу, желаем ему 
пережить постигшее его горе и продолжить свой благородный труд в проведении походов 
на благо людям и в память о своей жене Людмиле, которая в течение всей своей жизни 
поддерживала его увлечение туризмом, его активность и душевный оптимизм.
Поздравляем Юрия Николаевича с 70-летием, желаем ему крепкого здоровья, бодрости и 
многих километров по туристским тропам Подмосковья!

Бюро Комиссии (секции) ПВД.


