
ПОХОДЫ И ПРОГУЛКИ КОМИССИИ (СЕКЦИИ) ПВД В СЕНТЯБРЕ 2025 года
(Календарный план)

Федерация спортивного туризма – объединение туристов Москвы (ФСТ-ОТМ), 
структурным подразделением которой является комиссия (секция) ПВД, это 
общественная организация, и руководители ПВД проводят все свои походы и 
мероприятия бесплатно, на общественных началах, согласно п. 1.11 Памятки 
руководителя и участника походов выходного дня, принятой на собрании руководителей 
ПВД и согласованной с Президентом ФСТ-ОТМ.

Возможные изменения времени и места сбора, переносы и отмены походов смотрите на 
сайте комиссии (секции) ПВД: https://mospvdklub.wordpress.com/

2 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК

ВОСТОЧНЫЙ ВОКЗАЛ. Поезд 081АА до станции Мценск в 6.02.
Мценск – такси до пос. Красное Тургенево – Введенский храм – литературный музей И. С. 
Тургенева «Бежин луг» – усадебный парк – река Снежедь – музей-заповедник «Бежин 
луг» – Красное Тургенево – такси до ст. Мценск. 17 км.
Возвращение Ласточкой 729Щ от ст. Мценск в 19.09. Прибытие на Курский вокзал в 22.48. 
Телефон руководителя 8(909)971-43-41, Михаил. Лучше на всякий случай связаться 
накануне похода.

Руководитель М. М. Гар.

СТ. М. «РЕЧНОЙ ВОКЗАЛ» (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Речной вокзал» – парк Северного речного вокзала – Химкинское водохранилище – 
Головинские пруды – парк «Покровское-Стрешнево» – ст. м. «Щукинская». 14 км.
Первая часть маршрута в медленном темпе. Телефон руководителя 8(903)223-58-53, 
Наталья Викторовна.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

3 СЕНТЯБРЯ, СРЕДА

СТ. М. «ЯСЕНЕВО» (у выхода № 4). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Ясенево» – пл. Кима Филби – центр фигурного катания Этери Тутберидзе – парк 
«Ясеневские пруды» – авт. до метро. 8 км.
Телефон руководителя 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна.

Руководитель Ю. Н. Михайлова.

6 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Одинцово в 8.23. Сбор во 2-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов на ст. Сколково вверху эскалаторов у турникетов.
Сколково – Никанорово – экотропа – пруд Самынка – Усово. 19 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.15. Электропоезд на 
Дмитров в 9.32, 4-й вагон.
Луговая – Депо. 10 км.
На привале приготовление пищи на мангале. Рекомендуется взять с собой продукты для 
общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Фрязино-Пасс. в 9.36. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов у 4-го вагона на ст. Детская в 10.40.

https://mospvdklub.wordpress.com/


Детская – Щёлково-7 – лесами на пл. Воронок. 11 км.
Телефон для связи 8(985)828-51-83, Борис Ильич. Отвечу только на телефонный звонок.

Руководитель Б. И. Горбатов.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 7.05. Сбор в 4-м вагоне.
Семхоз – Ахтырка – р. Воря (мелкий брод) – оз. Тешиловское – оз. Горелое – Абрамцево. 
37 км.

Руководитель М. А. Сигалов.

Монастыри и церкви Подмосковья
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 8.35. Электропоезд на Сергиев 
Посад в 8.54, 4-й вагон.
Хотьково – авт. № 31 до Ахтырки – храм Ахтырской иконы Божией Матери – Жучки – 
Мутовки – музей-усадьба «Абрамцево» – ст. Абрамцево. 10 км.
В Ахтырке находится бывшее имение князей Трубецких, построивших освящённый в 1825 
году Ахтырский храм (200-летний юбилей в этом году). Храм построен в стиле ампир. Для 
желающих возможно платное посещение усадьбы Абрамцево.

Руководители Ю. Ф. Кузнецов и А. И. Салтыков.

Он провёл поэзию из века Золотого в век Серебряный. По следам юбилея Я. П. 
Полонского. Поход № 2
СТ. М. «СМОЛЕНСКАЯ» Арбатско-Покровской линии (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Смоленская» – Карманицкий пер. – Б. Николопесковский пер. – Борисоглебский 
пер. – Б. Ржевский пер. – Б. Никитская ул. – ул. Воздвиженка – Моховая ул. – ст. м. 
«Площадь Революции». 5 км.

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы.

Писатели Леонид, Вадим и Даниил Андреевы на даче в Бутово
СТ. М «УЛИЦА СКОБЕЛЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Улица Скобелевская» – бул. Адмирала Ушакова – Венёвская ул. – 
Краснолиманская ул. – Миргородский пр-д – пл. Бутово (переход) – Б. Бутовская ул. – 
усадьба Москвиных – Бутово – авт. или МЦД-2 до метро. 7 км.

Руководитель М. Х. Афанасьева.

7 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-2 на Серпухов в 9.21. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Текстильщики в 9.34.
Весенняя – Бородино – р. Моча – Ознобишино (родник и купель) – р. Пахра – 
заброшенный гидроузел – усадьба Дубровицы – авт. до ст. Подольск. 20 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. Во избежание недоразумений 
подробности маршрута уточняйте у руководителя по телефону +7(909)648-49-99, Татьяна 
Владимировна.

Руководитель Т. В. Ципилёва.

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-4 на Петушки в 7.37. Сбор в 3-м вагоне.
Дрезна – Новозагарье – Смолёво. 31 км.

Руководители А. С. Зибров, Е. Б. Браверман и А. В. Титов.

Дорога в Лавру
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс на улице). Сбор к 8.35.
Абрамцево – Семхоз. 26 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.



Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.
Руководитель М. Ю. Гадаев.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у касс на улице). Сбор к 9.20. Электропоезд на Александров в 
9.35, 4-й вагон.
Семхоз – Копнинский лес – р. Пажа – Загорское море – Семхоз. 17 км.
Привал 3 часа.

Руководитель А. В. Панфилов.

«Это всё цветочки». Поход № 170. Город-сад Видное
Ж.-Д. ПЛ. ВАРШАВСКАЯ (внизу, у касс). Сбор к 9.10.
Расторгуево – парк усадьбы Тимохово-Салазкино – Тимоховский парк – аллея Славы – 
Центральный парк – Малый Тарычевский пруд – Тарычево – Булатниково. 12 км.

Руководители А. В. Максименко и Е. В. Прохорова.

СТ. МЦД-2 «ЩУКИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.00.
Троицкая – р. Песочная – Дарна – храм – пл. 50 км. 14 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

Московские бульвары
СТ. М. «КРОПОТКИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Кропоткинская» – Гоголевский бульвар – Никитский бульвар – Тверской бульвар – 
Страстной бульвар – Цветной бульвар – ст. м. «Цветной бульвар». 8 км.
В медленном темпе. Рекомендуется иметь с собой термос с чаем и перекус. Телефон для 
связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

Цикл прогулок «Редкие иконы Божьей Матери в храмах Москвы». Прогулка № 30. Икона 
Божьей Матери «Грузинская»
СТ. М. «НАРОДНОЕ ОПОЛЧЕНИЕ» (у выхода № 1). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Народное Ополчение» – ул. Мнёвники – ул. Народного Ополчения – 
Карамышевская набережная – церковь Троицы в Хорошёве (1596-1598 гг.; икона Божьей 
Матери «Грузинская») – Хорошёвский мост – Таманская ул. – озеро Бездонное – 
Серебряный бор – р. Москва – парк «Ветеран» – ост. «Берег Москвы-реки» – авт. до ст. м. 
«Полежаевская». 7 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

Поход с межрегиональным речным соединением и межрегиональным железнодорожным 
соединением по МЦД-3
СТ. М. «РЕЧНОЙ ВОКЗАЛ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Речной вокзал» – парк Северного речного вокзала – Северный речной вокзал – на 
теплоходе в 10.30 до Химок – сквер «Юбилейный» – ул. Маяковского – ПКиО имени Л. Н. 
Толстого – ст. Химки – электропоездом до ст. Ипподром – оз. Пионер – парк «Здоровье» – 
Троицкий собор – Раменский парк – ст. Фабричная. 16 км.
Стоимость билета на теплоход 230 рублей, льгот пенсионерам нет. На привалах 
возможно исполнение песен руководителем и участниками похода при отсутствии 
возражений у большинства туристов. Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей 
Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

8 СЕНТЯБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

Бутово православное
СТ. М. «БУЛЬВАР АДМИРАЛА УШАКОВА» (у выхода). Сбор к 11.50.



Ст. м. «Бульвар Адмирала Ушакова» – храм святого праведного воина Феодора Ушакова 
с посещением церковно-археологического музея и музея истории храма с бесплатной 
экскурсией – ландшафтный парк «Южное Бутово» – ст. м. «Бунинская аллея». 2 км.
В медленном темпе.

Руководитель Л. И. Митькина.

9 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 9.42. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководители встречают туристов на ст. Мытищи у турникетов (выход на левую сторону 
по ходу движения поезда от Москвы).
Мытищи – авт. до Чиверёво – канал им. Москвы – пляж правого берега Жостовского 
карьера – бухта Радости – авт. до ст. Мытищи или ст. м. «Медведково». 6 км.
В медленном темпе. Возможно продление маршрута. Телефон руководителя 8(926)926-
56-92, Виктор Петрович.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

35-летию памяти и 90-летию со дня рождения Александра Меня
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров-1 в 9.35. Сбор в 4-м вагоне.
Пушкино – Новая Деревня – Сретенский храм (место захоронения А. В. Меня) – Пушкино. 
8 км.
Телефон руководителя 8(916)445-34-13, Виктория Ивановна.

Руководитель В. И. Двизова.

Москва историческая. Часть 10
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское ш., д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 14.30.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
Мы продолжаем большой цикл прогулок по старой Москве. Мы вновь пройдём с вами по 
улицам Москвы XIX, а затем и XX века. Причём открытки будут цветными. Но это будут не 
только цветные фотографии, но и раскраска как вручную, так и современная с помощью 
нейросетей.

Руководитель В. Г. Струцкий.

10 СЕНТЯБРЯ, СРЕДА

СТ. МЦД-4 «НИЖЕГОРОДСКАЯ». Электропоезд на Железнодорожную в 10.16. Сбор в 4-
м вагоне.
Железнодорожная – озеро Заячье – парк усадьбы Пехра-Яковлевское – ул. Юлиуса 
Фучика – кафе «Городок» – маршрутным такси № 125 (без льгот) до ст. м. «Новогиреево». 
10 км.
Телефон руководителя 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна.

Руководитель Ю. Н. Михайлова.

13 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Звенигород в 8.18. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Одинцово.
Пионерская – дача Миля – Власиха – пруд Решетники – тренировочная трасса – Усово. 
19 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 7.50. Электропоезд МЦД-4 на Крутое в 
8.17, 4-й вагон.
Назарьево – р. Клязьма – карьер – пл. Назарьево. 10 км.



На привале приготовление пищи на мангале. Рекомендуется взять с собой продукты для 
общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

«Это всё цветочки». Поход № 171. Парки-скансены. Музей северной архаики «Новое 
старое»
СТ. М. «ВДНХ» (в центре зала). По записи в походах. Время сообщается при записи.
Ст. м. «ВДНХ» – авт. до Воздвиженского – посильное участие в волонтёрских работах по 
созданию музея – авт. до Софрина, Хотькова или Москвы (большинство рейсов без 
льгот). 5 км.
Возможно платное посещение музея с экскурсией, стоимость 450 рублей.

Руководитель А. В. Максименко.
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БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 9.31. Сбор в 4-м вагоне.
Раздоры и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-4 на Захарово в 8.42. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов на ст. Электроугли у турникетов напротив 4-го вагона.
Электроугли (Троицкий храм, годовой праздник в честь Черниговской-Гефсиманской 
иконы Божией Матери, платное посещение традиционной ежегодной городской выставки 
«Наши таланты» и персональных выставок местных художников в художественной 
галерее) – лесами на Полтево – Исаково – Электроугли. 19 км.
Телефон руководителя 8(926)587-38-71, Сергей.

Руководитель С. В. Довженко.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у касс на улице). Сбор к 9.25.
Ашукинская – Ашукинский парк – ул. Бабака – церковь иконы Божьей Матери «Всех 
скорбящих Радость» – с. Софрино – Смоленская церковь – р. Талица – Рахманово – 
Вознесенская церковь – ул. Полевая – лесами к ж.-д. пл. Рахманово. 10 км.

Руководитель А. С. Ушаков.

Цикл прогулок «Старейшие храмы Москвы и Подмосковья». Прогулка № 46. Храм 
Сергия Радонежского в Комягине (1678 г.)
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.20.
Детская – ул. 3-й Пятилетки – Комягино (Сергиевская церковь, 1678 г.) – ул. Колхозная – 
Георгиевский деревянный храм в г. Ивантеевке – церковь Новомучеников Ивантеевских 
на пруду – ул. Победы – ст. Детская. 8 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Поезд № 928 на Переславль в 7.45. Посадка по заранее 
купленным билетам с предъявлением паспорта. Руководитель встречает туристов по 
прибытию в Переславль у 2-го вагона.
Переславль – г. Переславль-Залесский – парк «Утиные пруды» – Георгиевская церковь – 
Троицкая церковь – Никитский монастырь – оз. Плещеево – р. Трубеж – Красная площадь 
– ст. Переславль – поездом № 927 на Москву в 18.35, посадка по заранее купленным 
билетам с предъявлением паспорта. 16 км.
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

Дорога в Лавру
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс на улице). Сбор к 8.45.
Семхоз – Сергиев Посад. 26 км.



Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.
Руководитель Е. А. Матвейчук.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Фрязино-Пасс. в 9.36. Сбор во 2-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов у выхода в город в 10.52.
Фрязино-Пасс. – родник – усадьба Гребнево – автостанция Фрязино – авт. до ст. Щёлково 
или до Москвы. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(985)828-51-83, Борис Ильич. Отвечу только на 
телефонный звонок.

Руководитель Б. И. Горбатов.

16 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров в 10.22. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на вокзальной площади г. 
Пушкино (с правой стороны по ходу поезда).
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км.
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна.

Руководитель Е. Б. Кирей.

СТ. М. «ЩЁЛКОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Щёлковская» – национальный парк Лосиный остров – Бабаевский пруд – 
Хомутово – Щёлковское шоссе – авт. до ст. м. «Щёлковская». 12 км.
Первая часть маршрута в медленном темпе. Телефон руководителя 8(903)223-58-53, 
Наталья Викторовна.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

Малые города России. По древней Псковщине. Часть 3. Изборск, Псков
БИБЛИОТЕКА № 2 им. Ю. В. Трифонова (4-я Тверская-Ямская ул., д. 26/8). Ближайшие 
станции метро «Маяковская», «Белорусская», «Новослободская», «Менделеевская». 
Начало в 16.00.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
Мы перемещаемся в седую древность – один из древнейших городов-крепостей России 
старинный Изборск. А завершим наше путешествие по древней Псковской земле в её 
административном центре – городе Пскове. Город до сих пор сохранил следы 
древностей, начиная с древней Руси набегами рыцарей-крестоносцев, лихими годами 
Смутного времени и Отечественной войны 1812 года. И увидим при этом новый 
современный город, приветливо встречающий своих гостей.

Руководитель В. Г. Струцкий.

17 – 20 СЕНТЯБРЯ, СРЕДА – СУББОТА

Путешествие в Липецкую область
По записи в походах.
Липецк, Елец, Задонск, заповедник «Галичья гора», парк «Кудыкина гора», музей-усадьба 
Семенова-Тян-Шанского в Рязанке, Чаплыгин.
Желающие могут остаться на воскресенье, 21 сентября, для посещения музеев Липецка.

Руководитель А. В. Максименко.

20 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово в 8.31. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Рабочий Посёлок.
Раздоры – Шульгино – пруд Самынка – Усово. 19 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.



ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.30. Сбор во 2-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на пл. Воронок в 10.21.
Циолковская – Орловский карьер – лесами к пл. Осеевская. 12 км.
Телефон для связи с руководителем 8(985)828-51-83, Борис Ильич. Запись в поход на 
территорию ЗАТО «Звёздный городок» на 27 сентября и на платное посещение музея 
братьев Кисель-Загорянских и дачной культуры 11 октября.

Руководитель Б. И. Горбатов.

СТ. МЦД-1 «СЛАВЯНСКИЙ БУЛЬВАР» (у касс). Сбор к 8.15. Электропоезд на Звенигород 
в 8.34, 4-й вагон.
Звенигород – р. Москва – Саввино-Сторожевский монастырь – Дютьково – Успенский 
собор на Городке – культурный центр Любови Орловой – ост. «Бани» – авт. до ст. 
Голицыно или до Москвы. 22 км.
Для желающих возможно платное посещение музеев.

Руководитель М. И. Евсеев.

СТ. МЦД-2 «ВОЛОКОЛАМСКАЯ». Электропоезд на Новоиерусалимскую в 9.29. Сбор в 4-
м вагоне.
Снегири – лесами к пл. 50 км. 12 км.
Телефон руководителя 8(916)445-34-13, Виктория Ивановна.

Руководитель В. И. Двизова.

СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО» (у турникетов в подземном переходе). Cбор к 9.15. Электропоезд 
на Черусти в 9.30, 4-й вагон.
Пл. 41 км – д. Власово – Овражки. 18 км.
Желательно иметь с собой термос и перекус.

Руководитель Б. А. Голодников.

Монастыри и церкви Подмосковья
СТ. М. «ТУШИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Авт. до дворцово-паркового ансамбля «Архангельское» – прогулка по усадьбе Юсуповых 
(памятники архитектуры и храм Архангела Михаила) – старица реки Москвы – 
Юсуповский парк – авт. до ст. м. «Тушинская». 8 км.
Посещение усадьбы платное.

Руководители Ю. Ф. Кузнецов и А. И. Салтыков.

Квартирник «Я хотел бы подарить вам песню». Александр Городницкий
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское ш., д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 17.00.
Лекция-концерт по истории авторской песни.
Мы начинаем цикл лекций-концертов по истории авторской (или, как её сейчас называют, 
бардовской) песни. Будут представлены воспоминания журналистов, музыковедов и 
самих авторов об истоках этого уникального движения и, конечно же, исполнены их 
песни. На первой встрече мы поговорим о творчестве патриарха авторской песни 
Александра Моисеевича Городницкого.

Руководитель В. Г. Струцкий.

21 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-2 на Столбовую в 7.45. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Бутово в 8.31.
Молоди – Львовская. 16 км.
Желательно иметь воду для чая.

Руководитель А. С. Сошкин.

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Талдом в 10.16. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Лобня в 10.58.



Дмитров – парк культуры и отдыха «Берёзовая роща» – Инженерный пруд – парк 
«Подлипичье» – Борисоглебский монастырь – Дмитровский кремль – ст. Дмитров. 16 км.
На привалах возможно исполнение песен руководителем и участниками похода при 
отсутствии возражений у большинства туристов. Телефон для связи 8(963)675-53-91, 
Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

СТ. МЦД-1 «СЛАВЯНСКИЙ БУЛЬВАР» (у касс). Сбор к 9.00. Электропоезд на Голицыно в 
9.14, 4-й вагон.
Дачное – реки Большая и Малая Вязёмки – Хлюпино. 17 км.
Привал 3 часа.

Руководитель А. В. Панфилов.

В гости к патриарху Никону
СТ. МЦД-2 «ПЕЧАТНИКИ (у касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Волоколамск в 9.21, 4-й 
вагон.
Новоиерусалимская – прогулка по городу Истре – Новоиерусалимский монастырь – ст. 
Новоиерусалимская. 10 км.
В медленном темпе. Возможно позднее возвращение. Для желающих возможно 
самостоятельное платное посещение музейной экспозиции Новоиерусалимского 
монастыря (фото и видеосъёмка на территории монастыря платные). Рекомендуется 
иметь с собой термос с чаем и перекус. Телефон для связи 8(916)312-29-21, Игорь 
Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО» (у касс). Сбор к 9.45. Электропоезд на Черусти в 10.00, 4-й вагон.
Донино и окрестности. 15 км.
На привале приготовление пищи на мангале. Рекомендуется взять с собой продукты для 
общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

Цикл прогулок «Истории подмосковных усадеб». Прогулка № 10. Пехра-Яковлевское – 
усадьба князей Голицыных
СТ. МЦД-4 «НИЖЕГОРОДСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.30. Электропоезд на Балашиху в 9.51, 
4-й вагон.
Балашиха – мост через р. Пехорку – г. Балашиха – шоссе Энтузиастов – усадьба Пехра-
Яковлевское (Преображенская церковь, 1782 г., арх. К. И. Бланк; жилой дом, 1786 г., арх. 
К. И. Бланк; флигели,1790-е гг., арх. Ф. П. Казие; здания оранжереи, 1800-е гг., арх. А. 
Менелас; гроты и лестница в парк; липовый и сосновый парк с «Катальной горкой») – 
Леоновское шоссе – озеро Заячье – Кучинский лесопарк – озеро Красное – ст. Ольгино. 
10 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

СТ. М. «БАРРИКАДНАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Баррикадная» – Большая Никитская ул. – городская усадьба Н. И. Позднякова-С. 
В. Волковой-В. Н. Грибова – клуб писателей – особняк А. В. Лопатиной – особняк Рекк – 
главный дом городской усадьбы А. К. Коптева – музей П. И. Чайковского в Москве – 
усадьба Святополка Четвертинского – особняк Шлосберга – дом М. П. Арсеньевой – дом 
Удельного ведомства – усадьба П. А. Новикова-Н. В. Смольянинова – ст. м. 
«Баррикадная». 4 км.

Руководитель А. М. Коринский.



Золотая осень в Покровском-Стрешневе
СТ. М. «СОКОЛ» (у выхода № 1). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Сокол» – ост. «Гидропроект» – трамваем через лесопарк до ост. «Покровское-
Глебово» – лесопарк «Покровское-Стрешнево» – ст. МЦК Балтийская. 5 км.
Телефон руководителя (916)627-62-05, Ольга Юрьевна.

Руководитель О. Ю. Ерошенкова.

22 СЕНТЯБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

К памятным местам мученицы Татианы Гримблит
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 8.24. Сбор в 4-м вагоне.
Сергиев Посад – авт. до ГАЭС – Богородское – Махра – Ченцы – Шеметово – Аким-Анна – 
Константиново – авт. до Сергиева Посада. 23 км.
Телефон руководителя 8(909)971-43-41, Михаил. Лучше на всякий случай связаться 
накануне похода.

Руководитель М. М. Гар.

23 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 9.42. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководители встречают туристов на ст. Хотьково.
Хотьково – река Пажа – бульвар Художников – Покровский парк – Покровский Хотьков 
монастырь – ст. Хотьково. 6 км.
В медленном темпе. Возможно продление маршрута. Телефон руководителя 8(926)926-
56-92, Виктор Петрович.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

Малые города России. По красавице Каме. Часть 3. Сарапул, Воткинск, Ижевск, 
Лудорвай, Перевозное, Шаркан
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское ш., д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 14.30.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
Продолжая двигаться вверх по Каме, мы попадаем на территорию Удмуртии. Но мы не 
ограничимся только стоящим на самой реке купеческим Сарапулом, но и посетим родину 
Петра Ильича Чайковского город Воткинск, конечно же, столицу республики Ижевск, а 
также удмуртскую глубинку деревню Лудорвай, село Перевозное и побываем у 
удмуртского Деда Мороза Тол Бабая в селе Шаркан.

Руководитель В. Г. Струцкий.

27 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА

БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Одинцово в 8.23. Сбор во 2-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов на ст. Сколково вверху эскалаторов у турникетов.
Сколково – Никанорово – экотропа – пруд Самынка – Усово. 19 км.
Большой привал.

Руководитель Ю. М. Марков.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. По записи в походе 20 сентября.
Циолковская – ЗАТО Звёздный городок – лесами к пл. Осеевская. 12 км.

Руководитель Б. И. Горбатов.

СТ. МЦД-2 «ДМИТРОВСКАЯ» (у касс). Сбор к 10.00. Электропоезд на Нахабино в 10.24, 
4-й вагон.
Аникеевка и окрестности. 15 км.



На привале приготовление пищи на мангале, различные игры. Рекомендуется взять с 
собой продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48.

Руководитель Б. Н. Жуков.

СТ. М. «АЛЕКСЕЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Алексеевская» – Новоалексеевская ул. – Троицкая церковь в Бахрушинском 
приюте – парк «Сокольники» – тропа здоровья – церковь Тихона Задонского – 6-й и 5-й 
Лучевые просеки – Ростокинский проезд – Богатырский пруд – р. Яуза – парк «Акведук» – 
парк спорта «Яуза» – Леоновский пруд – церковь Ризоположения – парк «Сад будущего» 
– ст. м. «Ботанический сад». 12 км.

Руководитель А. С. Ушаков.

Он провёл поэзию из века Золотого в век Серебряный. По следам юбилея Я. П. 
Полонского. Поход № 3
СТ. М. «СУХАРЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Сухаревская» – ул. Сретенка – Рождественский бул. – Петровский бул. – ул. 
Петровка – сад «Эрмитаж» – Успенский пер. – Дегтярный пер. – Тверская ул. – ст. м. 
«Пушкинская». 4 км.

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы.

28 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Узуново в 7.40. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Расторгуево в 8.11.
Ситенка – Петрово – Жилёво. 17 км.
Желательно иметь бутылки для воды.

Руководитель А. С. Сошкин.

ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Ожерелье в 9.10. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на пл. Варшавская в 9.25.
Ступино – авт. № 42 до ост. «Матвейково» – р. Киреевка – запруда на р. Киреевке – 
Головино – Тутыхино – Сайгатово – городской пруд Ступино – Акри. 23 км.
Открытая местность с перепадами высот. Возвращение в Москву не ранее 21.00. 
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. Во избежание недоразумений 
подробности маршрута уточняйте у руководителя по телефону +7(909)648-49-99, Татьяна 
Владимировна.

Руководитель Т. В. Ципилёва.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.18. Сбор в 4-м вагоне.
Осеевская и окрестности. 7 км.
Рекомендуется взять с собой термос с чаем и перекус. На привале гитара, волейбол.

Руководитель М. Ю. Гадаев.

Поход посвящается Всемирному дню туризма
СТ. МЦД-2 «ПЕЧАТНИКИ (у касс). Сбор к 9.10. Электропоезд на Подольск в 9.25, 4-й 
вагон.
Подольск – городской парк имени героя-лётчика Виктора Талалихина – Воскресенский 
храм – Троицкий собор – памятник подольским курсантам – Парковая ул. – р. Пахра – 
усадьба Дубровицы – автобусом до ст. Подольск. 12 км.
На привалах возможно исполнение песен руководителями и участниками похода при 
отсутствии возражений у большинства туристов. Телефон для связи 8(963)675-53-91, 
Андрей Витальевич.

Руководители А. В. Притченко, А. В. Максименко, И. А. Пульхритудов и Е. В. 
Прохорова.

Поход посвящается Всемирному дню туризма
СТ. МЦД-2 «ЩУКИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.00.



Дедовск – р. Грязева – Нефедьево – Козино – р. Нахабинка – р. Банька – ост. «Лесная 
сторожка» – авт. до ст. м. «Тушинская».
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

Цикл прогулок «Монастыри и храмы городов Подмосковья». Прогулка № 4. Город 
Орехово-Зуево и собор Рождества Пресвятой Богородицы
СТ. МЦД-4 «НИЖЕГОРОДСКАЯ» (у касс). Сбор к 8.00. Электропоезд на Петушки в 8.21, 
4-й вагон.
Орехово-Зуево – церковь Новомучеников и исповедников Орехово-Зуевских – р. Клязьма 
– ул. Володарского – собор Рождества Богородицы (1895 г., арх. Н. Д. Струков) – церковь 
Рождества Божьей Матери старообрядческой общины брачного поморского согласия 
(1912 г., арх. И. Е. Бондаренко) – фабрика И. Н. Зимина – Октябрьская площадь – 
монумент 100-летию Морозовской стачки – корпуса фабрики С. В. Морозова – ул. Бугрова 
– рабочая казарма при Никольской мануфактуре Морозовых (1908 г.) – театр (1911 г.) – 
ул. Барышникова – больница Морозовской фабрики (1904 г., арх. А. А. Галецкий) – ул. 
Ленина – историко-краеведческий музей – ДК Текстильщиков – ст. Крутое. 11 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (у выхода № 2 на улице). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Новоясеневская» – р. Битца – Бутовский лес – ст. м. «Потапово». 10 км.

Руководитель В. И. Двизова.

30 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров в 10.22. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на вокзальной площади г. 
Пушкино (с правой стороны по ходу поезда).
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км.
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна.

Руководитель Е. Б. Кирей.

СТ. МЦД-4 «НИЖЕГОРОДСКАЯ». Электропоезд на Балашиху в 9.51. Сбор в 4-м вагоне.
Руководители встречают туристов на ст. Балашиха.
Балашиха – парк «Пехорка» – парк «Солнечный» – озеро Панино – Озёрный лесопарк – 
Владимирский тракт – авт. до ст. м. «Новогиреево» или «Партизанская». 12 км.
Первая часть маршрута в медленном темпе. Телефон руководителя 8(903)223-58-53, 
Наталья Викторовна.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

Поздравляем
руководителей ПВД, чьи дни рождения в сентябре!

Гольдина Павла Зиновьевича (09),
Сигалова Михаила Абрамовича (20).

Поздравляем юбиляров!

Кузнецова Юрия Фёдоровича с 30-летием руководства походами!

Желаем здоровья, хороших походов, любви и уважения туристов!


