
ПОХОДЫ И ПРОГУЛКИ КОМИССИИ (СЕКЦИИ) ПВД В ДЕКАБРЕ 2024 года
(Календарный план)

Федерация спортивного туризма – объединение туристов Москвы (ФСТ-ОТМ), 
структурным подразделением которой является комиссия (секция) ПВД, это 
общественная организация, и руководители ПВД проводят все свои походы и 
мероприятия бесплатно, на общественных началах, согласно п. 1.11 Памятки 
руководителя и участника походов выходного дня, принятой на собрании руководителей 
ПВД и согласованной с Президентом ФСТ-ОТМ.

Возможные изменения времени и места сбора, переносы и отмены походов смотрите на 
сайте комиссии (секции) ПВД:    https://mospvdklub.wordpress.com/  

1 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – 
возвращение автобусом до ж.-д. станции или до метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.15. Электропоезд на 
Дмитров в 9.32, 4-й вагон.
Депо и окрестности. 10 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. С собой взять продукты для 
общего стола. Приготовление пищи на мангале. На привале игра «Надуваловка». 
Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич.

Руководитель Б. Н. Жуков.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд на 
Сергиев Посад в 8.05.
Правда – Марьина Гора – р. Ольшанка – Правда. 28 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. Телефон +7(916)832 74 56, 
+7(977)150 72 98, Михаил Константинович.

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов.

Поход с городским речным соединением на электрическом судне (электроходе) и 
межрегиональным железнодорожным соединением по МЦД-2
СТ. МЦК ЗИЛ (в центре платформы). Сбор к 9.00. Отход группы в 9.05.
Ст. МЦК ЗИЛ – парк «Тюфелева Роща» – причал ЗИЛ – на электрическом судне 
(электроходе) до причала Печатники – парк «Печатники» – храм иконы Божией Матери 
«Всех скорбящих Радость» – ст. МЦД-2 «Печатники» – электропоездом до ст. МЦД-2 
«Красногорская» – городской парк г. Красногорска – ст. м. «Митино».18 км.
Проезд на электрическом судне (электроходе) платный, стоимость 130 рублей, 
списывается с карты «Тройка» или банковской карты, наличные не принимаются. Проезд 
без оплаты предоставляется пассажирам, записавшим на карту «Тройка» платный 
безлимитный проездной билет на 30, 90 или 365 дней. Телефон для связи 8(963)675-53-
91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.15.
Пл. 50 км и окрестности. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)6841463, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.
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Цикл городских прогулок «Москва одного зодчего»: Иван Владиславович Жолтовский 
(1867–1959). Прогулка № 2
СТ. М. «ОХОТНЫЙ РЯД» (у выхода № 1). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Охотный Ряд» – ул. Моховая, д. 13, стр. 1, здание инвестиционной компании 
«Система», бывший дом управления «Интуриста» (1932–1934 гг., арх. И. В. Жолтовский) – 
ул. Охотный Ряд – ул. Кузнецкий Мост – ул. Неглинная, д. 12/2, стр. 5, Государственный 
банк, боковые корпуса (1927–1929 гг., арх. И. В. Жолтовский при участии Г. П. Гольца) – 
Рождественский и Сретенский бульвары – ст. м. «Тургеневская» – на метро до ст. м. 
«ВДНХ» – проспект Мира, д. 184, к. 1 (жилой дом, 1951–1957 гг., арх. И. В. Жолтовский) – 
ул. Бориса Галушкина – городским транспортом до ст. м. «Сокольники». 6 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

СТ. М. «ПУШКИНСКАЯ» (в центре платформы). Сбор к 9.00.
Ст. м. «Пушкинская» – Спиридоньевский пер. – дом, в котором жил и в 1947 г. умер 
Садовский Пров Михайлович – дом Госстраха – особняк Тарасова – дом Авиажилстроя – 
дом Генерального штаба Вооружённых Сил СССР – доходный дом А. Д. Сидамона-
Эристова – ст. м. «Пушкинская». 4 км.
Запись на рождественскую поездку в Воскресенский Новоиерусалимский монастырь.

Руководитель А. М. Коринский.

3 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

СТ. М. «КАШИРСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Каширская» – прогулка по музею-заповеднику «Коломенское» – ст. м. «Кленовый 
бульвар». 5 км. Продление маршрута до 12 км: на метро до ст. м. «Печатники» – Николо-
Перервинский монастырь – ст. МЦД-2 «Люблино».
В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович.

Руководитель В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

4 ДЕКАБРЯ, СРЕДА

«Это всё цветочки». Поход № 142. Образ камня
СТ. М. «ОКТЯБРЬСКОЕ ПОЛЕ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Октябрьское Поле» – лес «Октябрьское радиополе» – музей «Самоцветы» – ст. м. 
«Народное Ополчение». 4 км.
Экскурсия в музее по записи в походах.

Руководитель А. В. Максименко.

5 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ

СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО» (у 4-го вагона). Сбор к 9.15. Электропоезд на Черусти в 9.30.
Донино и окрестности. 10 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. С собой взять продукты для 
общего стола. Приготовление пищи на мангале. На привале игры «Надуваловка» и 
волейбол. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич.

Руководитель Б. Н. Жуков.

7 ДЕКАБРЯ, СУББОТА

Молодинская тропа
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-2 на Серпухов в 8.56. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель едет от ст. Тушинская.
Молоди и окрестности (субботник по расчистке Молодинской лесной тропы). 12 км.
Пересечённая местность. С собой взять рабочие рукавицы и 1 литр воды. Телефон 
руководителя 8(916)155-04-58, Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.



ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд «Ласточка» на Тверь в 9.42. Сбор в 4-м 
вагоне.
Тверь – прогулка по городу с осмотром достопримечательностей – ст. Тверь. 12 км.
Для желающих возможно платное посещение картинной галереи. Телефон руководителя 
8(916)138-10-26, Юлия Николаевна.

Руководитель Ю. Н. Михайлова.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05.
Калистово – родник – Калистово. 20 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 8.05. Сбор в 4-м вагоне.
Правда – Марьина Гора – Екатерининская дорога – Учинское вдхр. – Заветы Ильича. 25 
км.

Руководитель М. А. Сигалов.

8 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-2 на Серпухов в 7.44. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Бутово в 8.33.
Пл. 66 км – Панино – Столбовая. 18 км.
Иметь воду для чая.

Руководитель А. С. Сошкин.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – 
возвращение автобусом до ж.-д. станции или до метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

Мытищинская округа
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс на улице). Сбор к 8.15. Электропоезд на 
Монино в 8.40, 4-й вагон.
Тайнинская – вдоль р. Яузы – Мытищи – Мытищинский и Пироговский лесопарк (по 
тропам, ручьи) – пивоваренный завод – ст. Мытищи. 16 км.
Возможно платное посещение завода с дегустацией. В быстром темпе, в лесу влажные и 
грязные места. Взять с собой 1 литр воды. Телефон руководителя 8(916)155-04-58, 
Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.

СТ. МЦД-2 «ДМИТРОВСКАЯ» (у касс). Сбор к 10.00. Электропоезд на Нахабино в 10.20, 
4-й вагон.
Аникеевка и окрестности. 15 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. С собой взять продукты для 
общего стола. На привале приготовление пищи на мангале. Телефон для связи 
8(495)958-92-48, Борис Николаевич.

Руководитель Б. Н. Жуков.

СТ. МЦД-1 «РАБОЧИЙ ПОСЁЛОК». Электропоезд на Усово в 8.47. Сбор в 1-м вагоне.
Ромашково – Ромашковский лес – Ромашково. 10 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным.

Руководитель В. Я. Родкин.



СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.15.
Снегири и окрестности. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)6841463, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

СТ. М. «БРАТИСЛАВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00. Отход группы в 10.05.
Ст. м. «Братиславская» – парк имени Артёма Боровика – Дюссельдорфский парк – храм 
Рождества Пресвятой Богородицы в Капотне – автовокзал «Южные ворота» – парк 
«Братеевская пойма» – ст. м. «Борисово» – парк «Борисовские пруды» – прогулка по 
территории музея-заповедника «Царицыно» – ст. м. «Царицыно». 18 км.
Для желающих возможно платное посещение дворца без экскурсии. Телефон для связи 
8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

СТ. М. «ВОЛЖСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Волжская» – р. Чурилиха – Шибаевский пруд – усадьба и парк «Кузьминки» – 
усадьба Деда Мороза и тропа Сказок – 11-й км МКАД (переход по пешеходному мосту) – 
Кузьминский лесопарк – усадьба Белая Дача – ст. м. «Котельники». 14 км.

Руководитель А. С. Ушаков.

По Петровскому парку
СТ. М. «ДИНАМО» (выход № 1), «ПЕТРОВСКИЙ ПАРК» (выход № 3), возле северного 
павильона ст. м. «Динамо». Сбор к 11.00.
Ст. м. «Динамо» – Петровский парк – Левая Дворцовая аллея – Благовещенская церковь 
– Красноармейская улица – улица Серёгина – Нарышкинская аллея – Петровско-
Разумовская аллея – Московская аллея – ст. м. «Динамо». 3,5 км.
На прогулке вы узнаете историю появления Петровского парка, его «жемчужины» – 
Петровского путевого дворца; увидите сохранившиеся и восстановленные постройки на 
территории парка, где готовили первых хвостатых космонавтов и откуда пошло название 
«мавританский газон»; один из первых советских стадионов «Динамо», ныне полностью 
реконструированный и подготовленный к проведению футбольных матчей 
международного уровня и многие другие объекты, находящиеся в самом парке или в 
непосредственной близости от него.

Руководитель В. Г. Струцкий.

Воронцовский парк и усадьба Воронцово
СТ. М. КАЛУЖСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 12.00.
Ст. м. «Калужская» – прогулка по Воронцовскому парку и усадьбе Воронцово с осмотром 
ансамбля парадного въезда, храма Живоначальной Троицы, Восточного флигеля 
(оранжереи), Западного флигеля (кухонного), Восточного флигеля (людской конного 
двора), Южного служебного корпуса, прудов, дубравы, обелиска «Вечная слава 
защитникам земли Российской», Поклонного креста, лабиринтов – ст. м. «Калужская». 8 
км.

Руководитель Л. И. Митькина.

Цикл городских прогулок «Редкие иконы Божьей Матери в храмах Москвы». Прогулка № 
18. Икона Божьей Матери «Знамение» Абалацкая
СТ. М. «ПРОСПЕКТ МИРА» Калужско-Рижской линии (у выхода № 2). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Проспект Мира» – церковь Филиппа, митрополита московского в Мещанской 
слободе, Сибирское подворье (иконы Божьей Матери «Абалацкая», «Смоленская» и 
«Троеручица») – проспект Мира – подворье Свято-Троицкого Серафимо-Дивеевского 
женского монастыря – часовня преподобного Серафима Саровского (икона Божьей 
Матери «Умиление» Серафимо-Дивеевская) – церковь Троицы в Листах (придельная 
икона Покрова Пресвятой Богородицы) – Сухаревская площадь – Даев и Уланский 
переулки – церковь Николая Чудотворца в Дербенёве (иконы Божьей Матери 



«Казанская» и «Всех скорбящих Радость») – ст. м. «Тургеневская». 5 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

СТ. М. «СМОЛЕНСКАЯ» Арбатско-Покровской линии (у выхода из метро). Сбор к 12.00.
Ст. м. «Смоленская» – Ростокинская набережная – мост «Багратион» – ст. м. 
«Кутузовская». 6 км.
В медленном темпе.

Руководитель Н. А. Фирсова.

10 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.00. Электропоезд на Дубну 
в 9.21, 4-й вагон.
Депо и окрестности. 10 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. С собой взять продукты для 
общего стола. Приготовление пищи на мангале. На привале игра «Надуваловка». 
Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич.

Руководитель Б. Н. Жуков.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 9.40. Встреча на платформе 
Заветы Ильича по приходу поезда. Руководитель подсаживается на ст. Ростокино в 9.54.
Заветы Ильича – речка Серебрянка – Учинское водохранилище – Заветы Ильича. 20 км.
Телефон (лучше писать в ватсап) 8(977)932-78-57, Серафима Александровна.

Руководитель С. А. Жегунова.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров в 10.22. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на вокзальной площади г. 
Пушкино (с правой стороны по ходу поезда).
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км.
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна.

Руководитель Е. Б. Кирей.

Вечерняя прогулка
СТ. М. «АВТОЗАВОДСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 19.00.
Ст. м. «Автозаводская» – квартал ЗИЛ – улица Даниловский Вал – сквер Чингиза 
Айтматова – улица Дубининская – Павелецкий парк – ст. м. «Павелецкая». 9 км.
Телефон руководителя 8(903)223-58-53, Наталья.

Руководитель Н. В. Ендовицкая.

Москва историческая. Часть 4
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское шоссе, д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 14.30.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
Мы продолжим изучать старую Москву с помощью сохранившихся гравюр, картин и 
фотографий.

Руководитель В. Г. Струцкий.

11 ДЕКАБРЯ, СРЕДА

Ко дню памяти митрополита Серафима (Чичагова)
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ». Электропоезд на Румянцево в 7.43, 4-й вагон.
Новоиерусалимская – Воскресенский Новоиерусалимский монастырь – музей «Новый 
Иерусалим» – памятные места в г. Истра – храм св. Жен Мироносиц и места, 
напоминающие о священной географии Святой Земли – Истра. 20 км.



Тел. руководителя 89099714341 (вотсап, телеграм, обычный звонок), Михаил. Лучше на 
всякий случай связаться накануне похода.

Руководитель М. М. Гар.

12 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ

СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Новоясеневская» – прогулка по Битцевскому лесопарку – ст. м. «Новоясеневская» 
или «Аннино». 10 км.

Руководитель Е. Н. Чугунова.

14 ДЕКАБРЯ, СУББОТА

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.15. Электропоезд на 
Дмитров в 9.32, 4-й вагон.
Икша – авт. № 48 до ост. «Пчёлка» – оз. Иордань – авт. № 48 до ст. Морозки. 15 км.
Вода в оз. Иордань обладает целебными свойствами для кожи и глаз. С собой взять 
продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале. Телефон для 
связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич.

Руководитель Б. Н. Жуков.

Лыжный поход
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05.
Радонеж – Попово болото – Радонеж. 23 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

Исторический лекторий + прогулка. Усадьба Михалково и Головинские пруды
СТ. МЦК КОПТЕВО (у выхода № 2). Сбор к 10.00.
Ст. МЦК Коптево – центр московского долголетия «Коптево» (пр. Черепановых, д. 22) – 
слайд-лекторий «История и знаменитые имена усадьбы Михалково» (с 10.10 до 10.50) – 
усадьба Михалково – парк Петра Алексеева – Головинские пруды – колокольня 
Казанского Головинского монастыря – пешком или автобусом до ст. м. «Водный стадион». 
3,5 км.
Телефон руководителя (916)6276205, Ольга Юрьевна.

Руководитель О. Ю. Ерошенкова.

«Это всё цветочки». Поход № 143. Линейные парки
СТ. М. «ВОДНЫЙ СТАДИОН» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Водный стадион» – Невский парк – усадьба Михалково – Кронштадтский бульвар 
– Лихоборская наб. – авт. до ст. м. «Водный стадион», «Петровско-Разумовская» или 
«Речной вокзал». 7 км.

Руководитель А. В. Максименко.

15 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.50. Электропоезд на 
Куровскую в 8.04.
Пл. 41 км – р. Вьюнка – Донино. 28 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. Телефон +7(916)832 74 56, 
+7(977)150 72 98, Михаил Константинович.

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – 



возвращение автобусом до ж.-д. станции или до метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Узуново в 7.40. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Расторгуево в 8.11.
Шугарово – р. Каширка – Жилёво. 18 км.
Иметь воду для чая.

Руководитель А. С. Сошкин.

Стародачные места
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс на улице). Сбор к 8.10. Электропоезд на 
Пушкино в 8.36, 4-й вагон.
Мамонтовская – р. Уча – старые и новые дачи – примечательное место «По волнам 
нашей памяти» – Спасская церковь – питомник водных садов – р. Клязьма – пл. 
Челюскинская. 19 км.
В быстром темпе, местами пересечённая местность, возможны влажные места. Взять с 
собой 1 литр воды. Телефон руководителя 8(916)155-04-58, Павел.

Руководитель П. З. Гольдин

Лыжный поход
СТ. МЦД-1 «РАБОЧИЙ ПОСЁЛОК». Электропоезд на Усово в 8.47. Сбор в 1-м вагоне.
Ромашково и окрестности. 13 км.

Руководитель В. Я. Родкин.

СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.15.
Аникеевка и окрестности. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(909)6841463, Юрий Николаевич.

Руководитель Ю. Н. Подюков.

Поход с городским речным соединением на электрическом судне (электроходе)
СТ. МЦК ЗИЛ (в центре платформы). Сбор к 10.00. Отход группы в 10.05.
Ст. МЦК ЗИЛ – парк «Тюфелева Роща» – причал ЗИЛ – на электрическом судне 
(электроходе) до причала Печатники – парк «Печатники» – храм иконы Божией Матери 
«Всех скорбящих Радость» – ст. МЦД-2 «Печатники» – усадьба Люблино – ст. м. 
«Волжская» – парк «Кузьминки» – ст. м. «Люблино» – парк им. Артёма Боровика – ст. м. 
«Братиславская» – Братиславский парк – Луговой проезд – парк 850-летия Москвы – ст. 
МЦД-2 «Курьяново».16 км.
Проезд на электрическом судне (электроходе) платный, стоимость 130 рублей, 
списывается с карты «Тройка» или банковской карты, наличные не принимаются. Проезд 
без оплаты предоставляется пассажирам, записавшим на карту «Тройка» платный 
безлимитный проездной билет на 30, 90 или 365 дней. Телефон для связи 8(963)675-53-
91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

Красоты Девичьей слободы
СТ. М. «СПОРТИВНАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Спортивная» – Новодевичье кладбище – Новодевичий монастырь – ст. м. 
«Спортивная». 8 км.
Телефон для связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич.

Руководитель И. А. Пульхритудов.

Цикл городских прогулок «Москва одного зодчего»: Иван Владиславович Жолтовский 
(1867–1959). Прогулка № 3
СТ. М. «ШАБОЛОВСКАЯ» (у выхода № 1). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Шаболовская» – улица Академика Петровского – Ленинский просп., д. 11, стр. 1. 
(жилой дом, 1949 г., арх. И. В. Жолтовский) – улицы Донская и Мытная – ул. Коровий Вал, 



д. 3, стр. 1 («Градский Холл», бывш. кинотеатр «Буревестник», 1952–1957 гг., арх. И. В. 
Жолтовский, В. Л. Воскресенский и др.) – ст. м. «Добрынинская» – на метро до ст. м. 
«Смоленская» Филёвской линии – Смоленская пл., д. 13/21 (жилой дом, 1939–1951 гг., 
арх. И. В. Жолтовский) – Новый Арбат – автобусом до ст. м. «Арбатская». 4 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

17 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

Ко дню освобождения Наро-Фоминска от немецко-фашистской оккупации в 1941 году
КИЕВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Калугу-1 в 9.05. Сбор в 4-м вагоне.
Нара – памятные места г. Наро-Фоминска, связанные с его обороной и освобождением, 
включая последний рубеж, не пересечённый врагом – историко-краеведческий музей – 
Никольский собор – ст. Нара. 15 км.
Тел. руководителя 89099714341 (вотсап, телеграм, обычный звонок), Михаил. Лучше на 
всякий случай связаться накануне похода.

Руководитель М. М. Гар.

СТ. М. «СОКОЛЬНИКИ» (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Сокольники» – прогулка по парку Сокольники. 5 км. Продление маршрута до 12 км: 
Парк Сокольники – Национальный парк «Лосиный остров» – ст. м. «Бульвар 
Рокоссовского».
В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

Малые города России. Река Унжа – живописный приток Волги. Часть 4. Мантурово, 
Макарьев, Юрьевец
БИБЛИОТЕКА № 2 им. Ю. В. Трифонова (4-я Тверская-Ямская ул., д. 26/8). Ближайшие 
станции метро «Маяковская», «Белорусская», «Новослободская», «Менделеевская». 
Начало в 16.00.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
Следом на нашем пути лежит город Мантурово, который получил своё развитие после 
того, как через город прошла железная дорога, и сейчас он знаменит одним из 
крупнейших заводов по производству фанеры и заводом по производству одних из 
лучших костромских сыров. Но при этом он сохранил и свой провинциальный колорит. 
Следующий город – Макарьев знаменит своим Макарьевским Унженским монастырём, 
при котором он и возник. А недалеко уже и устье Унжи, напротив которого на Волге стоит 
городок Юрьевец, один из старейших городов уже Ивановской области, родина 
архитекторов братьев Весниных и режиссёра-сказочника Александра Роу. На этом наше 
путешествие по Унже и её окрестностям заканчивается.

Руководитель В. Г. Струцкий.

18 ДЕКАБРЯ, СРЕДА

СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО» (у 4-го вагона). Сбор к 9.15. Электропоезд на Черусти в 9.30.
Донино и окрестности. 10 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. С собой взять продукты для 
общего стола. Приготовление пищи на мангале. На привале игры «Надуваловка» и 
волейбол. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич.

Руководитель Б. Н. Жуков.

«Это всё цветочки». Поход № 144. Биологические музеи
СТ. М. «НОВОСЛОБОДСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Новослободская» – Миусский сквер – Б. Грузинская ул. – Зоологический пер. – М. 
Грузинская ул. – Биологический музей – ст. м. «Краснопресненская». 4 км.
Для желающих возможно посещение музея без экскурсии в день бесплатного посещения.

Руководитель А. В. Максименко.



21 ДЕКАБРЯ, СУББОТА

Стародачные места (продолжение)
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс, на улице). Сбор к 8.15. Электропоезд на 
Монино в 8.42, 4-й вагон.
Загорянская – дачный посёлок Загорянка – Бугры (где художники Серебряного века 
писали пейзажи) – пруд Рыбхоза – дачи «За здоровый быт» – р. Клязьма – дом-музей 
Сергея Дурылина – ст. Болшево. 14 км. Возможно продление маршрута до ст. Подлипки-
Дачные (+4 км).
В быстром темпе. Местами пересечённая местность. Взять с собой 1 литр воды. Для 
желающих возможно платное посещение музея. Телефон руководителя 8(916)155-04-58, 
Павел.

Руководитель П. З. Гольдин.

Лыжный поход
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05.
Калистово – родник – Калистово. 20 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

СТ. МЦД-2 «ДМИТРОВСКАЯ» (у касс). Сбор к 10.00. Электропоезд на Нахабино в 10.24, 
4-й вагон.
Аникеевка и окрестности. 15 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. С собой взять продукты для 
общего стола. На привале приготовление пищи на мангале. Телефон для связи 
8(495)958-92-48, Борис Николаевич.

Руководитель Б. Н. Жуков.

Прогулка + познавательный лекторий в Братеево
СТ. М. «БОРИСОВО» (у выхода № 1). Сбор к 10.30.
Ст. м. «Борисово» – парк в пойме реки Городни – парк «Братеевская пойма» – парк 
«Братеевская набережная» – центр московского долголетия «Братеево» (ул. Алма-
Атинская, д. 10, корп. 3) – cлайд-лекторий «Зимние традиции народов России и мира» (с 
12.00 до 12.40) – ст. м. «Алма-Атинская». 6 км.
На лектории чаепитие, можно взять перекус. Телефон руководителя (916)6276205, Ольга 
Юрьевна.

Руководитель О. Ю. Ерошенкова.

СТ. М. «ВОЛЖСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 12.00.
Ст. м. «Волжская» – прогулка по Кузьминскому лесопарку – городским транспортом до ст. 
м. «Рязанский проспект». 6 км.
В медленном темпе.

Руководитель Н. А. Фирсова.

22 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – 
возвращение автобусом до ж.-д. станции или до метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.50. Электропоезд на 
Сергиев Посад в 8.10.
Абрамцево – р. Яхрома – Радонеж. 28 км.



При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. Телефон +7(916)832 74 56, 
+7(977)150 72 98, Михаил Константинович.

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов.

СТ. МЦД-4 «НИЖЕГОРОДСКАЯ». Электропоезд на Петушки в 10.51. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Железнодорожная в 11.21.
Войново – Успенская церковь в д. Войново-Гора – оз. Амазонка – р. Клязьма – собор 
Рождества Богородицы – парк 30-летия Победы – ст. Орехово-Зуево. 14 км.
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководитель А. В. Притченко.

СТ. М. «ГЕНЕРАЛА ТЮЛЕНЕВА» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Генерала Тюленева» – церковь Анастасии Узорешительницы – природный 
заказник «Тёплый Стан» – часовня Сергия Радонежского – Теплостанский пруд – ст. м. 
«Тропарёво» – Тропарёвский лесопарк – Большой Востряковский пруд – экологическая 
тропа – р. Очаковка – парк Школьников – ст. м. «Озёрная». 11 км.

Руководитель А. С. Ушаков.

От Покровки до Хитровки (путешествие к чёрту на Кулички)
СТ. М. «КУРСКАЯ» (выход № 1 к «Атриуму», возле угла дома № 27 по ул. Земляной Вал). 
Сбор к 11.00.
Ст. м. «Курская» – улица Земляной Вал – Большой Казённый переулок – Малый 
Казённый переулок – Барашёвский переулок – улица Покровка – Покровский бульвар – 
Милютинский сад – Большой Трёхсвятительский переулок – Морозовский сад – Малый 
Трёхсвятительский переулок – Хитровский переулок – Хитровская площадь – 
Подколокольный переулок – улица Солянка – ст. м. «Китай-Город». 3,5 км.
На прогулке вы увидите уникальную для Москвы по форме площадь, узнаете, где 
первоначально размещалась панорама «Бородинская битва», увидите следы построек 
Белого города, извилистые переулки Старой Мясницкой слободы и, наконец, 
легендарную «Хитровку» – чудом сохранившуюся усадьбу её «основателя» Н. З. Хитрово, 
а завершится прогулка действительно «у чёрта на Куличках».

Руководитель В. Г. Струцкий.

Цикл городских прогулок «Редкие иконы Божьей Матери в храмах Москвы». Прогулка № 
19. Икона Божьей Матери «Нечаянная Радость»
СТ. М. «МАРЬИНА РОЩА» Люблинско-Дмитровской линии (у выхода № 2). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Марьина Роща» – ул. Советской Армии – церковь сошествия Святого Духа на 
бывш. Лазаревском кладбище (Молченская икона Божьей Матери с частицей ризы 
Богородицы; чтимая явленная икона Божьей Матери «Владимирская») – ул. 
Шереметьевская – церковь иконы Божьей Матери «Нечаянная Радость» в Марьиной 
Роще (чудотворная икона Божьей Матери «Нечаянная Радость») – ул. Анненская – 
Полковая ул. – церковь Веры, Надежды Любови и их матери Софии на Миусском 
кладбище (придельная икона Божьей Матери «Знамение», чтимая икона Богородицы 
«Скоропослушница») – ул. Сущёвский Вал – ст. м. «Савёловская». 5 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

24 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 10.13. 
Руководитель встречает туристов на станции Левобережная за турникетами в 10.45.
Левобережная – прогулка по левому берегу канала им. Москвы – усадьба Мысово – 
церковь Спаса Нерукотворного Образа в Котово – Левобережная. 22 км.
Телефон (лучше писать в ватсап) 8(977)932-78-57, Серафима Александровна.

Руководитель С. А. Жегунова.



ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров в 10.22. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на вокзальной площади г. 
Пушкино (с правой стороны по ходу поезда).
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км.
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна.

Руководитель Е. Б. Кирей.

СТ. М. «ДОСТОЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 19.00.
Ст. м. «Достоевская» – Екатерининский парк – Фестивальный парк – ул. Палиха – 
Никольская старообрядческая церковь – Миусский сквер – ул. Малая Дмитровка – ст. м. 
«Чеховская». 9 км.
Телефон руководителя 8(903)223-58-53, Наталья.

Руководитель Н. В. Ендовицкая.

К 125-летию московского трамвая. Большой маршрут по Москве
СТ. М. «ЧИСТЫЕ ПРУДЫ» (в центре зала). Сбор к 10.00.
Ст. м. «Чистые пруды» – трамваем по маршруту: Чистопрудный и Покровский бульвары, 
Яузские ворота, Большой Устьинский и Комиссариатский мосты, мимо ст. м. 
«Новокузнецкая», Павелецкого вокзала, стен Донского и Даниловского монастырей, 
Даниловского рынка и дома-корабля, минуя улицы академиков Вавилова, Бардина и 
Губкина, Дарвиновский музей и Черёмушкинский рынок, по Ломоносовскому проспекту до 
ст. м. «Университет». 0,3 км.

Руководитель М. Х. Афанасьева.

Малые города России. Волга – матушка-река. Часть 36. Йошкар-Ола
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское шоссе, д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 14.30.
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия.
А мы опять на территории Марийской республики и отправляемся в её столицу, один из 
красивейших городов на Волге – Йошкар-Олу. Город похож на пряничный домик, как 
будто бы попадаешь в сказки Андерсена. Но есть в нём и много исторических памятников, 
ведь это древняя русская крепость Царёвококшайск. Несмотря на малые размеры, 
количество достопримечательностей в городе «зашкаливает», так что за одну встречу всё 
осмотреть, возможно, мы не успеем. Так что продолжение следует.

Руководитель В. Г. Струцкий.

25 ДЕКАБРЯ, СРЕДА

«Это всё цветочки». Поход № 145. Тематические парки
СТ. М. «СОКОЛ» (в центре зала). Сбор к 15.00.
Ст. м. «Сокол» – парк героев Первой мировой войны – сквер Дивизий Московского 
Народного Ополчения – парк «Березовая роща» – парк «Ходынское поле» – ст. м. 
«ЦСКА». 4 км.

Руководитель А. В. Максименко.

28 ДЕКАБРЯ, СУББОТА

Лыжный поход
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ (у касс). Сбор к 8.10. Электропоезд на Подсолнечную в 8.27, 
4-й вагон. Возможны изменения в расписании, проверить накануне.
Радищево – Жилино – пл. 50 км. 25 км.
С собой иметь термос и перекус.

Руководитель Б. А. Голодников.

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.15. Электропоезд на 
Дмитров в 9.32, 4-й вагон.
Депо и окрестности. 10 км.



При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. С собой взять продукты для 
общего стола. Приготовление пищи на мангале. На привале игра «Надуваловка». 
Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич.

Руководитель Б. Н. Жуков.

29 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 9.07. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.23.
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – Лесная сторожка – 
возвращение автобусом до ж.-д. станции или до метро. 10 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

Лыжный поход
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.00.
Некрасовская – р. Волгуша – Некрасовская. 23 км.

Руководитель М. Д. Тартаковский.

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.50. Электропоезд на 
Сергиев Посад в 8.10.
Калистово – р. Яхрома – Калистово. 26 км.
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. Телефон +7(916)832 74 56, 
+7(977)150 72 98, Михаил Константинович.

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов.

Лыжный поход
СТ. МЦК БЕЛОКАМЕННАЯ (внизу у турникетов). Сбор к 8.00.
Ст. МЦК Белокаменная – национальный парк Лосиный остров – ст. Балашиха. 31 км.

Руководители А. С. Зибров, Е. Б. Браверман и А. В. Титов.

Цикл городских прогулок «Москва одного зодчего»: братья Леонид, Виктор и Александр 
Веснины. Прогулка № 1. Годы ученичества
СТ. М. «ПРОСПЕКТ МИРА» Кольцевой линии (у выхода № 1). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Проспект Мира» – проспект Мира, д. 20 (усадьба Долговых-Арацкого, 1909–1913 
гг., арх. П. П. Висневский при участии В. А. и А. А. Весниных) – ул. Сретенка, д. 25 
(доходный дом Санкт-Петербургского страхового общества, 1912–1915 гг., арх. Г. А. 
Измиров при участии В. А. и А. А. Весниных) – Сретенский монастырь – Сретенский 
бульв. – ул. Мясницкая, д. 26 (Главпочтамт, 1911–1912 гг., арх. О. Р. Мунц, Л. И. Новиков 
при участии Л. А. и А. А. Весниных, инженер В. Г. Шухов) – ул. Мясницкая, д. 15 
(доходный дом И. Е. Кузнецова, 1908–1910 гг., арх. А. Н. Милюков, Б. М. Великовский при 
участии В. А. и А. А. Весниных) – Фуркасовский пер. – ул. Кузнецкий мост, д. 16 
(коммерческий банк и торговый дом «Юнкер», 1900 г., арх. А. Э. Эрихсон; 1913–1916 гг., 
арх. В. И. Ерамишанцев, братья Веснины) – ул. Пушечная, д. 6 (бывш. ресторан 
«Альпийская роза», 1912 г., арх. П. П. Висневский при участии А. А. Веснина) – ст. м. 
«Кузнецкий мост». 5 км.
В медленном темпе.

Руководитель Д. В. Грачёв.

СТ. М. «ТЮТЧЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.30.
Ст. м. «Тютчевская» – пос. Мосрентген – ст. м. «Генерала Тюленева» – ландшафтный 
заказник «Тёплый Стан» – ст. м. «Тропарёво» – Тропарёвский лесопарк – ст. м. «Проспект 
Вернадского» – парк 50-летия Октября – ст. м. «Раменки» – ст. м. «Ломоносовский 
проспект» – ст. м. «Воробьёвы горы» – Андреевский монастырь – парк Горького – парк 
искусств «Музеон» – храм Христа Спасителя – Кремлёвская набережная – Красная 
площадь – ст. м. «Театральная». 35 км.



Есть возможность покинуть маршрут в любом пункте на городском транспорте. Телефон 
для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич.

Руководители А. В. Притченко, Н. В. Ендовицкая и А. С. Ушаков.

30 ДЕКАБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

Вечерняя прогулка по нарядным бульварам
СТ. М. «СРЕТЕНСКИЙ БУЛЬВАР» (у выхода № 7). Сбор к 17.00.
Ст. м. «Сретенский бульвар» – бульвары Сретенский, Рождественский, Петровский, 
Страстной, Тверской, Никитский, Гоголевский – ст. м. «Кропоткинская». 5 км.
Можно взять стаканчик, угощают чаем из самовара. Телефон руководителя (916)6276205, 
Ольга Юрьевна.

Руководитель О. Ю. Ерошенкова.

СТ. М. «ТЕКСТИЛЬЩИКИ» (в центре зала). Сбор к 11.00.
Ст. м. «Текстильщики» – пруд Садки – парк Шкулёва – парк «Кузьминки» – тропа Сказок – 
усадьба Деда Мороза – городским транспортом до ст. м. «Кузьминки». 8 км.
В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович.

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая.

31 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 8.47. Сбор в 4-м 
вагоне. Или СТ. МЦД-3 «ЗЕЛЕНОГРАД-КРЮКОВО» (выход № 4 у эскалаторов) в 10.00. 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03.
Крюково – автобусом на ёлку у Лесной сторожки – возвращение автобусом. 1 км.
Телефон для связи с руководителем 8(915)-365-08-23, Евгений Андреевич.

Руководитель Е. А. Матвейчук.

Вечерняя предновогодняя прогулка
СТ. М. «УНИВЕРСИТЕТ» (в центре зала). Сбор к 15.30.
Ст. м. «Университет» – смотровая площадка на Воробьёвых горах – автобусом до парка 
Победы – парк – ст. м. «Парк Победы». 5 км.

Руководитель В. И. Двизова.

31 ДЕКАБРЯ 2024 г. – 2 ЯНВАРЯ 2025 г., ВТОРНИК – ЧЕТВЕРГ

Тверь (кафедральный собор) – Вышний Волочёк (многочисленные памятники и святыни 
города, престольный праздник 2 января в Казанском монастыре).
Размещение в гостинице г. Вышний Волочёк. По записи в походе руководителя 26 ноября 
или по телефону 8(926)587-38-71, Сергей.

Руководитель С. В. Довженко.

Поздравляем
руководителей ПВД, чьи дни рождения в декабре!

Горбатова Бориса Ильича (29),
Жегунову Серафиму Александровну (01),
Нечаеву Ирину Константиновну (07),
Николаеву Елену Вячеславовну (03),
Подюкова Юрия Николаевича (16),
Родкина Виктора Яковлевича (19).

Желаем здоровья, хороших походов, любви и уважения туристов!


