
ПОХОДЫ И ПРОГУЛКИ КОМИССИИ (СЕКЦИИ) ПВД В ИЮНЕ 2024 года 
(Календарный план) 

 
Федерация спортивного туризма – объединение туристов Москвы (ФСТ-ОТМ), 
структурным подразделением которой является комиссия (секция) ПВД, это 
общественная организация, и руководители ПВД проводят все свои походы и 
мероприятия бесплатно, на общественных началах, согласно п. 1.11 Памятки 
руководителя и участника походов выходного дня, принятой на собрании руководителей 
ПВД и согласованной с Президентом ФСТ-ОТМ. 
 
Возможные изменения времени и места сбора, переносы и отмены походов смотрите на 

сайте комиссии (секции) ПВД:  https://mospvdklub.wordpress.com/ 
 
 

1 ИЮНЯ, СУББОТА 
 
Водный поход 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. По записи. 
Пл. 157 км – Финеево – р. Киржач – Усад. 20 км. 
При хорошей погоде поход с ночѐвкой. С собой взять продукты для общего стола. 
Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
Последний приют архитектора Баженова 
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд-экспресс на Ожерелье в 8.48. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на пл. Бирюлѐво-Пасс. в 9.13. 
Кашира – авт. № 32 до Барабаново – р. Пронька – Старое Глазово – Барабаново – авт. до 
ст. Кашира. 14 км. 
При дневной температуре +28° поход отменяется из-за большого количества открытых 
мест. Маршрут проходит по степной зоне Тульской области при отсутствии населенных 
пунктов, родников и колодцев. Наличие запаса воды и головной убор обязательны. 

Руководитель Е. В. Прохорова. 
 
В трѐх соседних усадьбах Московской области сплелось воедино творчество гениев 
таких, казалось бы, далѐких областей, как литература и химия 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Икшу в 6.52. Сбор в 4-м вагоне. 
Лобня – автобусом № 50 в 8.00 до Селино – Лукьяново – Боблово – Шахматово – 
Тараканово – автобусом № 24 до ст. Подсолнечная. 28 км. 

Руководитель М. А. Сигалов. 
 
Цикл городских прогулок «Московские адреса Л. Н. Толстого». Прогулка № 5.  «Живу 
всѐ это время в Москве, ... и выходит жизнь так себе: ни хорошо, ни худо. Впрочем, 
скорее хорошо» (из дневника Л. Н. Толстого) 
СТ. М. «НОВОКУЗНЕЦКАЯ» (у выхода № 1 на Пятницкую ул.). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Новокузнецкая» – Пятницкая ул., д. 12 (в 1858 г. в меблированных комнатах купца 
Варгина Л. Н. Толстой работает над повестью «Казаки») – Черниговский пер. – 2-ой 
Кадашевский и Лаврушинский переулки – Лужков мост – Болотная набережная – Большой 
Каменный мост – Моховая ул., д. 5, стр. 1 (библиотека Румянцевского музея, Л. Н. 
Толстой был знаком с библиотекарем Николаем Фѐдоровичем Фѐдоровым) – ул. 
Знаменка – ул. Воздвиженка, д. 9 (знаменитый «Дом Болконского» в романе «Война и 
мир») – Нижний Кисловский пер., д. 6 (в 1868 г. Л. Н. Толстой живѐт в доме П. Ф. 
Секретарѐва во время работы над романом «Война и мир») – ст. м. «Александровский 
сад». 5 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 

2 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 

https://mospvdklub.wordpress.com/


 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-4 на Электрогорск в 9.57. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов на пл. 33 км. 
Пл. 33 км – Вишняково (здание сельской школы 1910 г.) – карьеры – Старая Купавна 
(Троицкий храм, престольный праздник Владимирской Богоматери) – автобусом до ст. 
Купавна или до Москвы. 13 км. 
Телефон руководителя 8(926)587-38-71, Сергей. 

Руководитель С. В. Довженко. 
 

Поход с речными соединениями по Волге на пароме и автобусными соединениями 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Конаково-ГРЭС в 9.37. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель А. В. Притченко подсаживается на ст. Зеленоград-Крюково в 10.36, 
руководитель Л. И. Митькина подсаживается на ст. Петровско-Разумовская в 9.50. 
Конаково-ГРЭС – г. Конаково – Конаковский бор – причал Рыбхоз – на пароме до причала 
Топорок – автобусом до Юрьево-Девичье – автобусом до причала Топорок – на пароме 
до причала Рыбхоз – ст. Конаково. 12 км. 
Стоимость паромной переправы туда и обратно 200 рублей, льгот нет, автобус в 
Тверской области тоже платный без льгот (ориентировочно 120 рублей туда и обратно). 
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководители А. В. Притченко и Л. И. Митькина. 
 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково  в 8.47. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – возвращение возможно 
малыми группами до ст. МЦД-2 «Аникеевка» (25 км), ст. МЦД-3 «Фирсановская» (19 км), 
автобусом до метро или до Зеленограда (12 км). 
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 8.40. Электропоезд на Румянцево в 8.55, 4-й 
вагон. 
Холщѐвики – р. Маглуша – Новоиерусалимская. 12 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(909)6841463, Юрий Николаевич. 

Руководитель Ю. Н. Подюков. 
 
СТ. М. «ПАРТИЗАНСКАЯ» (в центре платформы к ст. «Измайловская»). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Партизанская» – автобусом до Ногинска – прогулка по городу с платным 
посещением галереи – автобусом до Москвы. 6 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна. 

Руководитель Ю. Н. Михайлова. 
 
Цикл прогулок «Далѐкое и не очень прошлое района Лианозово». Прогулка 3 
ЛИАНОЗОВСКИЙ ПКиО, фонтан в центре парка (проезд: ст. м. «Алтуфьево», первый 
вагон из центра, выход № 1 или ст. м./МЦД-1 «Лианозово», далее авт. до остановки 
«Лианозовский ПКиО». Внимание! Не идут автобусы маршрутов 53, 136, 601, 705, 994, 
е59). Сбор к 11.00. 
Лианозовский ПКиО – Лианозовский променад – «Царская кухня» – Череповецкая улица – 
станция МЦД-1 «Лианозово» – Псковская улица – посѐлок Севводстрой – дачный посѐлок 
им. Ларина – улица Молокова – церковь Александра Невского – ст. м. «Алтуфьево» (авт. 
или пешком). 5 км. 
На прогулке мы будем знакомиться с историей Лианозовского ПКиО, увидим 
Лианозовский променад, где была расположена так называемая «Царская кухня» и что 
это такое, узнаете о «торговом центре» у платформы Лианозово, где располагались 
бараки строительства Северной водопроводной станции и существовало творческое 
объединение поставангардистов «Лианозовская школа», увидите сохранившиеся 
строения посѐлка Севводстрой, узнаете историю и пройдѐтесь по тихим улочкам дачного 



посѐлка им. Ларина, который только на два года моложе известного посѐлка «Сокол». А в 
конце прогулки вас ждѐт… А вот что ждѐт – узнаете непосредственно на месте. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

4 ИЮНЯ, ВТОРНИК 
 

КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Железнодорожную в 9.47. Сбор в 4-м вагоне. 
Салтыковская – Салтыковский лесопарк – Белое озеро в Косино – городским транспортом 
до ст. метро. 12 км. 
В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович. 

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая. 
 

5 ИЮНЯ, СРЕДА 
 

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.10. Электропоезд на Дубну 
отправлением в 9.21, 4-й вагон. 
Депо и окрестности. 8 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале игры: волейбол и «Надуваловка». 
Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
Вечерняя прогулка 
СТ. М. «КРАСНОСЕЛЬСКАЯ» (на улице у выхода из метро). Сбор к 19.15. 
Ст. м. «Красносельская» – дворы вокруг Верхней Красносельской ул. – дом Абрикосовых 
– шоколадная фабрика – ст. м. «Красносельская». 3 км. 
В быстром темпе. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

6 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
Вечерняя прогулка 
«Его стихов пленительная сладость» (по следам юбилея В. А. Жуковского). Поход № 6 
СТ. М. «ВОРОБЬЕВЫ ГОРЫ» (в центре зала). Сбор к 17.00. 
Воробьевская наб. – экотропа «Андреевские пруды» – ул. Сергея Капицы – ст. м. 
«Ленинский проспект». 4 км. 

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы. 
 

8 ИЮНЯ, СУББОТА 
 
«Это всѐ цветочки». Поход № 117. Памятники природы Боровска 
КИЕВСКИЙ ВОКЗАЛ. Время отправления электропоезда сообщается при записи в поход. 
Балабаново – автобусом до Боровска – памятники природы и истории Боровска 
(экскурсия с биологом и местным краеведом, стоимость 300 руб. с человека) – возможна 
экскурсия в Боровский краеведческий музей, стоимость 400 руб. с человека, льготная 300 
руб. 12 км. 
По записи в походах. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 
Речной тропой до уникальной ажурной церкви XVIII века «голицынского барокко» в 
Дубровицах, которую венчает корона. Историко-краеведческий лекторий + прогулка 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-2 на Подольск в 9.02. Руководитель встречает 
группу в Подольске в 10.10 на вокзале у касс. 
Подольск – Революционный проспект – библиотека № 1 им. П. Северного (в 10.30 
историко-краеведческий лекторий «Мозаика стилей православной архитектуры» и «75 лет 
секции походов выходного дня») – продолжение прогулки в 11.30 – ул. Февральская – 
сквер Поколений – речной тропой вдоль реки Пахры – усадьба Ивановское – усадьба 
Дубровицы – авт. до ст. Подольск. 6 км. 



Телефон руководителя (916) 6276205, Ольга Юрьевна. 
Руководитель О. Ю. Ерошенкова. 

 
Монастыри и церкви 
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 10.00. 
Белопесоцкий – село Среднее – ул. Левая пойма – лесной дорогой до Старой Каширы – 
Знаменская церковь – лесная дорога – Форсовая ул. – Аэродромная ул. – пл. Акри. 12 км. 
На маршруте имеется источник чистой воды. 

Руководители Ю. Ф. Кузнецов и А. И. Салтыков. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино в 9.16. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов на выходе в кассовом зале на ст. Щѐлково. 
Щѐлково – автобусом до автостанции Фрязино – Старая Слобода – Новая Слобода – 
усадьба Гребнево – одноименная остановка автобуса на Фряновском шоссе – автобусом 
до Москвы, или до ст. Щѐлково, или до пл. Воронок. 15 км. 
При дневной температуре +28° поход отменяется. Телефон для связи с руководителем 
8(985)828-51-83, Борис Ильич. 

Руководитель Б. И. Горбатов. 
 
СТ. МЦД-2 «ВОЛОКОЛАМСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.35. 
Дедовск – достопримечательности города – ст. Дедовск. 10 км. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 
К 225-летию со дня рождения А. С. Пушкина 
СТ. МЦД-2 «ЦАРИЦЫНО» (у касс). Сбор к 9.05. 
Щербинка – усадьба Остафьево (вход в парк 100 руб., льготный 50 руб.) – р. Десна – 
усадьба Дубровицы, храм – р. Пахра – Подольск. 21 км. 

Руководитель М. И. Евсеев. 
 
Цикл городских прогулок «Старейшие храмы Москвы и Подмосковья». Прогулка № 30. 
Церковь Троицы в Хорошѐве 
СТ. М. «НАРОДНОЕ ОПОЛЧЕНИЕ» (у выхода на проспект Маршала Жукова). Сбор к 
11.00. 
Ст. м. «Народное Ополчение – ул. Мнѐвники – ул. Народного Ополчения – 
Карамышевская наб. – церковь Живоначальной Троицы в Хорошѐве (1598 г., чтимые 
иконы Божьей Матери «Грузинская» и «Казанская», образ святителя Николая 
Чудотворца) – Таманская ул. – Серебряный бор – озеро Бездонное – р. Москва – парк 
«Ветеран» – автобусом до ст. м. «Полежаевская». 8 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 
СТ. М. «ТЁПЛЫЙ СТАН» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Тѐплый Стан» – зона отдыха «Тропарѐво» – городским транспортом до ст. м. 
«Коньково». 6 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Н. А. Фирсова. 
 

8 – 9 ИЮНЯ, СУББОТА – ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Ожерелье в 9.06. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов на ст. Жилѐво в 10.46. 
Жилѐво – Шматово – Ловцово – источник Владимирской иконы Божией Матери – 
Верзилово – автобусом до ст. Жилѐво. 10 км. 
Иметь снаряжение для ночлега, приготовления пищи в полевых условиях и пустую 5-
литровую бутылку. Запись в 10-дневный поход с палатками на озеро Селигер на июль 
2024 г. Телефоны для связи 8(916)312-29-21 и 8(985)745-87-98, Игорь Алексеевич. 

Руководитель И. А. Пульхритудов. 



 
9 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 

 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково  в 8.47. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Фирсановская – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – возвращение возможно 
малыми группами до ст. МЦД-2 «Аникеевка» (25 км), ст. МЦД-3 «Фирсановская» (19 км), 
автобусом до метро или до Зеленограда (12 км). 
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.10. Электропоезд на Дубну 
в 9.21, 4-й вагон. 
Катуар – авт. № 25 до Марфино – лес – Икшинское вдхр. – авт. № 73 до ст. Катуар. 10 км. 
С собой взять продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
Города России. Истра 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Cбор к 8.45. 
Истра – ул. Советская – Новоиерусалимский монастырь – церковь Рождества Христова – 
восточный корпус братских келий – пл. Истра. 11 км. 
С собой иметь 1 л воды. 

Руководитель А. М. Коринский. 
 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 8.55. Электропоезд 9.07 на 
Новоиерусалимскую. 
Пл. 50 км – р. Дарья – Миитовская. 20 км. 

Руководитель А. В. Панфилов. 
 
СТ. МЦД-3 «ЭЛЕКТРОЗАВОДСКАЯ (у касс). Сбор к 10.05. 
Быково – Вялки – Осеченки – Зюзино – Электроугли. 18 км. 
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководитель А. В. Притченко. 
 
СТ. М. «ЩУКИНСКАЯ» (у 1 вагона из центра). Сбор к 9.00. 
Авт. 480 до ост. «Павловская Слобода» – р. Истра – Миитовская. 12 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(909)6841463, Юрий Николаевич. 

Руководитель Ю. Н. Подюков. 
 

11 ИЮНЯ, ВТОРНИК 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Конаково ГРЭС в 9.37. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Химки в 10.07. 
Алабушево – Чашниково – Дурыкино – пруд в Радищеве – Радищево. 18 км. 
Много открытых мест – головные уборы не забываем. Телефон (ватсап) руководителя 
8(977)932-78-57, Серафима Александровна. 

Руководитель С. А. Жегунова. 
 

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров в 10.22. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на вокзальной площади г. 
Пушкино (с правой стороны по ходу поезда). 
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км. 
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна. 

Руководитель Е. Б. Кирей. 
 

12 ИЮНЯ, СРЕДА 
 



Цикл городских прогулок «Редкие иконы Божьей Матери в храмах Москвы». Прогулка № 
11. Икона Божьей Матери «Споручница грешных» 
СТ. М. «ПАРК КУЛЬТУРЫ» Кольцевой линии (у выхода № 1 на Комсомольский 
проспект). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Парк культуры» – ул. Тимура Фрунзе – церковь Николая Чудотворца в Хамовниках 
(1692 г., чудотворная икона Божьей Матери «Споручница грешных», 1848 г., список с 
иконы Никольского-Горина монастыря Орловской губернии; икона Смоленской 
Богоматери XVII в.) – ул. Льва Толстого – сквер Девичьего поля – ул. Еланского – храм 
Михаила Архангела при клиниках на Девичьем поле (1897 г., арх. А. Ф. Мейснер; 
придельные иконы вмц. Екатерины и блгв. князя Александра Невского) – 1-й Тружеников 
пер. – храм Воздвижения Креста Господня на Чистом Вражке (1708 г., 1852 г.; список с 
чудотворной Тихвинской иконы Божьей Матери, XIX в.; придельная икона Божьей Матери 
«Всех скорбящих Радость») – 7-й Ростовский пер. – 1-й Смоленский пер. – церковь 
Николая Чудотворца на Щепах (1686 г., чтимая икона Пресвятой Троицы) – ст. м. 
«Смоленская». 5 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 

13 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ 
 

Вечерняя прогулка 
«Его стихов пленительная сладость» (по следам юбилея В. А. Жуковского). Поход № 7 
СТ. М. «БАУМАНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 17.00. 
Бауманская ул. – Плетешковский пер. – Старая Басманная ул. – Новая Басманная ул. – 
Басманный туп. – Садовая-Черногрязская ул. – ст. м. «Красные ворота». 5 км. 
Запись в поход на 30.08–01.09.2024 г. в г. Смоленск–Новоспасское. 

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы. 
 

Вечерняя прогулка 
СТ. М. «КРАСНОСЕЛЬСКАЯ» (на улице у выхода из метро). Сбор к 19.15. 
Ст. м. «Красносельская» – вокруг Ольховской ул. – Малютин сад – библиотека им. 
Пушкина – Басманный треугольник – ст. м. «Красные Ворота». 4 км. 
В быстром темпе. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 
СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Новоясеневская» – прогулка по Битцевскому лесопарку – ст. м. «Новоясеневская» 
или «Аннино». 10 км. 

Руководитель Е. Н. Чугунова. 
 

13 – 20 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ – ЧЕТВЕРГ 
 
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. По записи в походах. 
Дербент (осмотр достопримечательностей) – Махачкала (осмотр 
достопримечательностей). 30 км. 

Руководители Л. И. Митькина и А. В. Притченко. 
 

15 ИЮНЯ, СУББОТА 
 
Цикл городских прогулок «Старейшие храмы Москвы и Подмосковья». Прогулка № 30. 
Собор Рождества Богородицы Саввино-Сторожевского монастыря 
БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс, подъезд № 2). Сбор к 9.00. 
Электропоезд РЭКС на Можайск в 9.20. 
Кубинка 1 – электропоездом сообщением Детково–Поварово 1 в 11.27 до ст. Дюдьково – 
Саввинский скит и источник – Саввино-Сторожевский мужской монастырь – собор 
Рождества Богородицы (1405 г.) – Звонница (1654 г.) – дворец царя Алексея Михайловича 
и Царицыны палаты (1652–1654 гг.) – Успенский собор на Городке (1400 г.) – собор 



Вознесения Господня (2007 г.) – культурный центр им. Любови Орловой – церковь 
Александра Невского – автобусом до ст. Звенигород. 12 км. 
В медленном темпе. Билеты брать до станции Кубинка 1 в одну сторону. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд МЦД-4 на Железнодорожную в 10.27. Сбор в 4-м 
вагоне. 
Железнодорожная – памятник первому русскому паровозу Черепановых – памятник Д. П. 
Рябушинскому, основавшему в 1904 году аэродинамический институт – муралы на 
фасадах домов – ст. Железнодорожная. 10 км. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 

Водный поход 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. По записи. 
Пл. 157 км – Финеево – р. Киржач – Усад. 20 км. 
При хорошей погоде поход с ночѐвкой. С собой взять продукты для общего стола. 
Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Ожерелье в 9.06. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на пл. Бирюлѐво-Пасс. в 9.30. 
Востряково – Заборье – сан. «Подмосковье» – р. Рожайка – Битягово – Редькино – 
Никитское – мкр. Дружба г. Домодедово – авт. до ст. Домодедово. 15 км. 
При дневной температуре +28° поход отменяется из-за большого количества открытых 
участков. 

Руководитель Е. В. Прохорова. 
 
СТ. М. «ПЕРВОМАЙСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.30. 
Ст. м. «Первомайская» – Измайловский бульвар – оз. Дилѐво – Балашиха – усадьба 
Пехра-Яковлевское – Салтыковская. 24 км. 
Возможны сырые места. 

Руководитель М. И. Евсеев. 
 
«Это всѐ цветочки». Поход № 118. О реках больших и малых 
СТ. М. «СХОДНЕНСКАЯ» (в центре зала). Время сбора сообщается при записи в поход. 
Ст. м. «Сходненская» – канал им. Москвы – музей Москвы-реки (экскурсия) – автобусом 
до ост. «Управа района Куркино» – парк «Долина реки Сходни» – Куркинское шоссе – авт. 
до ст. Химки или до одной из станций метро. 12 км. 
По записи в походах. 

Руководители А. В. Максименко и А. С. Ушаков. 
 

16 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
Поход посвящается памяти Александра Ендураева 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Шарапову Охоту в 7.20. Сбор в 3-м вагоне. 
Луч – Сокольниково – ст. Чехов. 34 км. 

Руководители А. С. Зибров, А. В. Титов и Е. Б. Браверман. 
 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.10. 
Аникеевка – оз. Генеральское – Николо-Урюпино – автобусом до ст. м. «Тушинская». 10 
км. 
Телефон для связи с руководителем 8(909)6841463, Юрий Николаевич. 

Руководитель Ю. Н. Подюков. 
 
По улицам бывшей Солдатской слободы 
СТ. М. «ПРЕБРАЖЕНСКАЯ ПЛОЩАДЬ» (в центре зала). Сбор к 10.00. 



Преображенская пл. – Суворовская ул. – Бужениновская ул. (начало) – Электрозаводская 
ул. – ул. Девятая Рота – Преображенская пл. – ст. м «Преображенская площадь». 5 км. 

Руководитель М. Х. Афанасьева. 
 

18 ИЮНЯ, ВТОРНИК 
 

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад в 9.40. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель В. П. Чиликин встречает туристов на пл. Калистово. 
Калистово – река Сумерь – посѐлок Росхмель – пруд посѐлка – Калистово. 5 км. 
Возможно продление маршрута до 12 км. 
Первая часть маршрута в медленном темпе. Телефон руководителя: 8(926)926-56-92, 
Виктор Петрович. 

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая. 
 

20 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ 
 

СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 6.45. Электропоезд на Шаховскую в 6.55. 
Посадка в 4-й вагон. 
Волоколамск – авт. до Осташѐво (храм, усадьба, могила юного партизана Володи 
Колядова) – Милованье – Новлянское (храм) – р. Руза – Левкиево (источник и место 
пустыни прп. Левкия Волоколамского) – Середа – авт. до Шаховской. 30 км. 
Телефон руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода): 
89099714341 (вотсап, телеграм, обычный звонок), Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 
Вечерняя прогулка 
СТ. М. «ОКТЯБРЬСКОЕ ПОЛЕ» (в центре зала). Сбор к 19.15. 
Ст. м. «Октябрьское Поле» – зелѐные дворы вокруг ул. Маршала Бирюзова – 
Курчатовский институт – дворы вокруг ул. Маршала Василевского (детский сад со 
слониками и др.) – ст. м. «Щукинская». 4 км. 
В быстром темпе. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

22 ИЮНЯ, СУББОТА 
 
«Это всѐ цветочки». Поход № 119. Образ реки 
Ж.-Д. ПЛ. ВАРШАВСКАЯ (внизу у пригородных касс). Сбор к 8.40. 
Ленинская – Ям – берегом р. Пахры – автобусная остановка «Плотина» – автобусом до 
ст. Домодедово или ст. м. «Домодедовская». 10 км. 

Руководители А. В. Максименко и А. С. Ушаков. 
 
СТ. МЦД-1 «БЕГОВАЯ» (у касс). Cбор к 9.10. Электропоезд на Звенигород в 9.23. 
Посадка в 4-й вагон. 
Хлюпино – д. Назарьево – пл. Дачная. 21 км. 
С собой иметь перекус и термос с чаем. 

Руководитель Б. А. Голодников. 
 
Цикл городских прогулок «Редкие иконы Божьей Матери в храмах Москвы». Прогулка № 
12. Иконы Божьей Матери «Муромская», «Игоревская», «Ченстоховская» 
СТ. М. «СТРОГИНО» (у выхода № 1). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Строгино» – церковь Новомучеников и Исповедников Российских в Строгине (2008 
г., Муромская икона Божьей Матери) – ул. Таллинская – ул. Твардовского – Одинцовская 
ул. – церковь Успения Пресвятой Богородицы в Троице-Лыкове (1852 г., 1903 г., арх. 
Кулагин; иконы Божьей Матери «Державная», «Иверская», «Ченстоховская», 
«Игоревская») – Туркменский пр. – р. Москва – Строгинский затон – Строгинское шоссе – 
автобусом до ст. м. «Щукинская». 5 км. 
В медленном темпе. 



Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 

23 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

СТ. МЦД-1 «СЛАВЯНСКИЙ БУЛЬВАР» (у касс). Сбор к 8.45. Электропоезд 9.00 на 
Бородино. 
Полушкино – р. Москва – р. Гнилуша – Тучково. 22 км. 

Руководитель А. В. Панфилов. 
 
СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО» (на платформе у 4-го вагона). Сбор к 9.10. Электропоезд на 
Черусти в 9.30. 
Донино и окрестности. 8 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале игры: волейбол и «Надуваловка». 
Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
СТ. М. «БАРРИКАДНАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Баррикадная» – ул. Поварская – дом, в котором в 1851–1883 гг. жил писатель-
славянофил А. И. Кошелев – выставочный центр «Тираж 1/1» – дом Арсеньевой – 
усадьба Орлова-Долгорукова-Назаровой – сквер Бунина – дом Шереметьевых – ст. м. 
«Баррикадная». 3 км. 
Посещение выставки платное. 

Руководитель А. М. Коринский. 
 
СТ. М. «БРАТИСЛАВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Братиславская» – парк имени Артѐма Боровика – Дюссельдорфский парк – храм 
Рождества Пресвятой Богородицы в Капотне – автовокзал «Южные ворота» – парк 
«Братеевская пойма» – Братеевский мост – Луговой проезд – Братиславский парк – ст. м. 
«Братиславская». 14 км. 
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководитель А. В. Притченко. 
 
СТ. М. «НОВОКОСИНО» (у 1-го вагона из центра). Сбор к 10.30. 
Ст. м. «Новокосино» – Косинский лесопарк – Троицкий храм – ст. м. «Улица 
Дмитриевского». 10 км. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 
СТ. М. «РЯЗАНСКИЙ ПРОСПЕКТ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Рязанский проспект» – Кусковский лесопарк – зона отдыха «Вешняки» – городским 
транспортом до ст. м. «Выхино». 6 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Н. А. Фирсова. 
 
Речной тропой загадочного Сходненского ковша к усадьбе Строгановых в Братцево. 
Историко-краеведческий лекторий + прогулка 
СТ. М. «СХОДНЕНСКАЯ» (у выхода № 4). Сбор к 10.15. 
Ст. м. «Сходненская» – центр московского долголетия «Северное Тушино», Химкинский 
бульвар д. 14 к.1, (в 10.30 историко-краеведческий лекторий «23 июня – день народных 
промыслов России» и «75 лет секции походов выходного дня») – продолжение прогулки в 
11.30 – автобусом № 199 или № 678 до ост. «Детский сад» – тропой Сходненского ковша 
вдоль реки Сходни до усадьбы Братцево – городским транспортом до станции метро. 5 
км. 
Телефон руководителя (916) 6276205, Ольга Юрьевна. 

Руководитель О. Ю. Ерошенкова. 
 
СТ. М. «ТУШИНСКАЯ» (у первого вагона из центра). Сбор к 8.55. 



Авт. 549 до ост. «Горки-6» – Лохин остров – Глухово – автобусом до ст. м. «Тушинская». 
10 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(909)6841463, Юрий Николаевич. 

Руководитель Ю. Н. Подюков. 
 

24 ИЮНЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК 
 
Монастыри и церкви в день Святого Духа 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.25. 
Сергиев Посад – Троице-Сергиева лавра – церковь Сошествия Святого Духа – озеро – 
пл. Семхоз. 15 км. 
На маршруте имеется источник освящѐнной воды. 

Руководители Ю. Ф. Кузнецов и А. И. Салтыков. 
 

25 ИЮНЯ, ВТОРНИК 
 

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров в 10.22. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на вокзальной площади г. 
Пушкино (с правой стороны по ходу поезда). 
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км. 
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна. 

Руководитель Е. Б. Кирей. 
 

26 ИЮНЯ, СРЕДА 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Красноармейск в 9.22. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Ростокино в 9.36. 
Фѐдоровское – Голыгинский карьер – Новосѐлки – Абрамцево. 22 км. 
Проходим центр по сохранению диких животных, возможно, к нам выйдут кабанчики и 
олени, с собой можно прихватить яблоки и морковь, чтобы их покормить. Телефон (лучше 
писать в ватсап) 8(977)932-78-57, Серафима Александровна. 

Руководитель С. А. Жегунова. 
 

27 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ 
 

Вечерняя прогулка 
СТ. М. «ЩУКИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 19.15. 
Ст. м. «Щукинская» – зелѐные берега и пляжи на Строгинском затоне – ст. м. 
«Щукинская». 7 км. 
В быстром темпе. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

28 – 30 ИЮНЯ, ПЯТНИЦА – ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
На берега р. Волги 
Г. Тутаев (бывший Романов-Борисоглебск) – Богослово-Мишаки. 
Размещение в гостинице. По записи в походе 5 мая или по телефону 8(926)587-38-71, 
Сергей. 

Руководитель С. В. Довженко. 
 
Водный поход 
СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО». По записи. 
Кривандино – авт. до Гармонихи – р. Поля – пос. Жохово – авт. до ст. Ундол. 20 км. 
С собой взять лодки, палатки, спальники, продукты для общего стола. Телефон для связи 
8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 



29 ИЮНЯ, СУББОТА 
 
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Ожерелье в 9.06. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на пл. Бирюлѐво-Пасс. в 9.30. 
Акри – Лужники – р. Ока – карьер у Белопесоцкого монастыря – пл. Белопесоцкий. 15 км. 
При дневной температуре +28° поход отменяется из-за большого количества открытых 
участков. 

Руководитель Е. В. Прохорова. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Красноармейск в 9.22. Сбор во 2-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Мытищи в 9.53. Информация для туристов из г. 
Щѐлково: пл. Воронок, электропоезд из Монино до Москвы в 9.14 до ст. Мытищи, посадка 
в 4-й вагон с хвоста. 
Заветы Ильича – р. Серебрянка – Учинское вдхр. – Пушкино. 14 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(985)828-51-83, Борис Ильич. 

Руководитель Б. И. Горбатов. 
 
СТ. МЦД-2 «ВОЛОКОЛАМСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.30. 
Нахабино – лесопарк – Веледниково – авт. до Москвы. 10 км. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 
Цикл городских прогулок «Московские адреса Л. Н. Толстого». Прогулка № 6. «Поехал в 
Петербург, чуть не опоздал. Не очень он мне нравится» (из дневника Л. Н. Толстого) 
СТ. М. «КОМСОМОЛЬСКАЯ» Сокольнической линии (у выхода № 2). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Комсомольская» – Ленинградский, бывш. Николаевский, вокзал (1851 г., арх. К. А. 
Тон; в декабре 1859 г. по приглашению Афанасия Афанасиевича Фета Л. Н. Толстой 
участвует в медвежьей охоте) – памятник П. П. Мельникову – Казанский вокзал – 
памятник создателям железных дорог – Рязанский пр. – Новая Басманная ул. – 
Басманный туп. – сад имени Н. Э. Баумана – ул. Казакова – Курский вокзал (в 1909 г. на 
вокзале были устроены торжественные проводы Л. Н. Толстого, отъезжавшего в Ясную 
Поляну) – ст. м. «Курская». 3 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 
«Это всѐ цветочки». Поход № 120. Цветы в обрядах и верованиях наших предков. В 
поисках плакун-травы 
СТ. М. «ТУШИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Автобусом до Глухова – Лохин остров – Глухово – автобусом до ст. м. «Тушинская». 12 
км. 

Руководители А. В. Максименко и А. С. Ушаков. 
 

29 – 30 ИЮНЯ, СУББОТА – ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

Биостанция «Малинки» и Подмосковные Кижи 
СТ. М. «ТЁПЛЫЙ СТАН» (в центре зала). Сбор к 8.30. 
Автобусом № 433 до ост. «Фабричная площадь» – парк усадьбы Троицкое – Заречье – 
остров на Десне – лесные тропы – Пучково, храм – лесные тропы – Введенское-
Борисовка («Подмосковные Кижи») – р. Жилетовка – ночлег в палатках – памятник 
природы «Чѐрноольховый лес» – Былово – Красная Пахра. 30 км (первый день 15 км). 
Пересечѐнная местность, влажные места, переход через ручьи. В быстром темпе. 
Возможно возвращение на автобусе в конце первого дня (через Кукшево). Для участников 
двухдневной части похода предварительная запись обязательна. Телефон руководителя 
8(916)155-04-58, E-mail: 25kmday@mail.ru), Павел. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

30 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

mailto:25kmday@mail.ru


СТ. МЦД-4 «НИЖЕГОРОДСКАЯ». Электропоезд на Петушки в 8.21. Сбор в 4-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на ст. Железнодорожная в 8.56. 
Покров – Дубровка – оз. Горбатое – Войново. 15 км. 
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководитель А. В. Притченко. 
 
СТ. М. «КОТЕЛЬНИКИ» (в центре зала). Сбор к 9.20. 
Ст. м. «Котельники» – Белая Дача – Котельники – Люберецкие Малый и Большой карьеры 
– карьер Волкуша – пос. Октябрьский – Малаховское оз. – Малаховка. 26 км. 

Руководитель М. И. Евсеев. 
 
СТ. М. «ТУШИНСКАЯ» (у первого вагона из центра). Сбор к 8.55. 
Авт. 549 до ост. «Александровка» – р. Москва – Петрово-Дальнее – автобусом до ст. м. 
«Тушинская». 10 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(909)6841463, Юрий Николаевич. 

Руководитель Ю. Н. Подюков. 

 
 
Поздравляем! 
 
руководителей ПВД, чьи дни рождения в июне: 
 
Голодникова Бориса Алексеевича (26), 
Зиброва Александра Спартаковича (15), 
Камбалина Сергея Анатольевича (27), 
Маркова Юрия Михайловича (28), 
Чиликина Виктора Петровича (16). 
 
Поздравляем юбиляров! 
 
Зиброва Александра Спартаковича с 65-летием со дня рождения! 
Камбалина Сергея Анатольевича с 75-летием со дня рождения! 
Маркова Юрия Михайловича с 70-летием со дня рождения! 
Чиликина Виктора Петровича с 75-летием со дня рождения! 
 
Голодникова Бориса Алексеевича с 15-летием руководства походами! 
Фирсову Нонну Андреевну с 35-летием руководства походами! 
 

Желаем здоровья, хороших походов, любви и уважения туристов! 
 


