
ПОХОДЫ И ПРОГУЛКИ КОМИССИИ (СЕКЦИИ) ПВД В ДЕКАБРЕ 2023 года 
(Календарный план) 

 
Федерация спортивного туризма – объединение туристов Москвы (ФСТ-ОТМ), 
структурным подразделением которой является комиссия (секция) ПВД, это 
общественная организация, и руководители ПВД проводят все свои походы и 
мероприятия бесплатно, на общественных началах, согласно п. 1.11 Памятки 
руководителя и участника походов выходного дня, принятой на собрании руководителей 
ПВД и согласованной с Президентом ФСТ-ОТМ. 
 
Возможные изменения времени и места сбора, переносы и отмены походов смотрите на 

сайте комиссии (секции) ПВД: https://mospvdklub.wordpress.com/ 
 
 

2 ДЕКАБРЯ, СУББОТА 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад отправлением в 8.05. Сбор в 
вагоне № 4. 
Калистово – Радонеж – Морозовский пруд – Семхоз. 21 км. 

Руководитель М. А. Сигалов. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.25. 
Правда – Марьина Гора – Правда. 18 км. 
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Фрязево отправлением в 10.04. Сбор в 
вагоне № 2. Руководитель встречает туристов на пл. Соколовская у 2-го вагона в 10.55. 
Соколовская – р. Клязьма – ТЦ «Кэмп» (столовая) – Троицкий собор – парк Солнечных 
часов – р. Клязьма – Воронок. 9 км. 
В случае дождя поход будет отменѐн. Комплекс обеда стоит 250 руб., также можно купить 
на выбор еду (только наличные). Телефон для связи с руководителем 8(985) 828-51-83, 
Борис Ильич. 

Руководитель Б. И. Горбатов. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров-1 отправлением в 8.40. Посадка 
в вагон № 4. Руководитель А. В. Притченко подсаживается на ст. Ростокино. 
Хотьково – Покровский Хотьков монастырь – ст. Хотьково – электропоездом до Сергиева 
Посада – р. Кончура – парк «Скитские пруды» – Черниговский скит (для желающих 
платное посещение подземного храма с экскурсией, организованной сотрудниками скита) 
– Черниговский лес – Троице-Сергиева лавра – ст. Сергиев Посад. 18 км. 
Телефоны для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич и 8(977)544-38-94, Любовь 
Ивановна. 

Руководители А. В. Притченко и Л. И. Митькина. 
 
Праздничный поход в день памяти прп. Иоасафа, царевича Индийского 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Монино отправлением в 8.10. Сбор в 4-м 
вагоне. Руководитель встречает туристов на пл. Циолковская. 
Циолковская – Родинки (Воскресенский храм) – сохранившийся участок Владимирки – 
лесами на Бисерово (Богоявленский храм) – авт. до ст. Купавна. 16 км. 
С собой иметь 1 л воды. Запись в поход 30 декабря–2 января в Боровск – Балабаново – 
Верею – Вышгород. Тел. руководителя 8(926)587-38-71, Сергей. 

Руководитель С. В. Довженко. 
 
Поход пеше-лыжный 
СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО» (на платформе у 4-го вагона). Сбор к 9.30. Электропоезд на 
Куровскую отправлением в 9.52. 

https://mospvdklub.wordpress.com/


Донино и окрестности. 8 км. 
С собой взять продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис 
Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

Цикл городских прогулок «Старейшие храмы Москвы и Подмосковья». Прогулка № 24. 
Храмы XVII века в Измайлове 
СТ. М. «ПАРТИЗАНСКАЯ» (у выхода № 1 к гостиничному комплексу «Измайлово»). Сбор 
к 11.00. 
Ст. м. «Партизанская» – Серебряно-Виноградный пруд – усадьба Измайлово – 
Покровский собор в Измайлове (1679 г, чтимая Иерусалимская и храмовая икона Покрова 
Пресвятой Богородицы) – Измайловский проезд – церковь Рождества Христова в 
Измайлове (1678 г., чудотворные иконы Божьей Матери «Иерусалимская» и 
«Владимирская») – Сиреневый бульвар – Щѐлковское шоссе - автобусом до ст. м. 
«Черкизовская». 3 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 
Любуемся красотами Новой Москвы 
СТ. М. «ФИЛАТОВ ЛУГ» (в центре платформы). Сбор к 8.45. 
Филатов Луг – усадьба Валуево – Филимонки – Станиславль – деревянная Покровская 
церковь – живописная тропа вдоль р. Десны (лес, поляны, овраги, родники) – 
писательские дачи – Заречье – возвращение в Москву автобусом по Калужскому шоссе. 
24 км. 
В быстром темпе, пересечѐнная местность. Тел. руководителя 8(916)155-04-58, Павел. 
Запись в двухдневные походы по Подмосковью со своими палатками один раз в месяц с 
мая по сентябрь 2024 г. (суббота, воскресенье) по телефону и E-mail: 25kmday@mail.ru. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

3 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково отправлением в 8.47. 
Сбор в вагоне № 4. Или в 10.00 на улице у выхода № 4 ст. МЦД-3 «Зеленоград-Крюково». 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Крюково – р. Горетовка – Рузино – Курочкино болото – р. Банька – Середниково – авт. до 
Фирсановской. 16 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)-365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А.Матвейчук. 
 

Поход пеше-лыжный 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Дубну 
отправлением в 9.22, 4-й вагон. 
Депо и окрестности. 10 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале, 
игры «Надуваловка» и другие. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад отправлением в 8.05, 
Ростокино 8.15 (путь 4). Сбор в вагоне № 3. 
Зеленоградская – Васюково – Калистово. 36 км. 

Руководители А. С. Зибров, Е. Б. Браверман и А. В. Титов. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд на 
Сергиев Посад отправлением в 8.05. 
Правда – Марьина Гора – р. Ольшанка – Правда. 28 км. 
При достаточном снежном покрове поход лыжный. Телефоны руководителя 8(916)832-74-
56, 8(977)150-72-98, Михаил Константинович. 

mailto:25kmday@mail.ru


Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 
СТ. МЦК КОПТЕВО (в центре платформы). Сбор к 9.00. 
Ст. МЦК Коптево – церковь Спиридона Тримифунтского – усадьба Петровско-
Разумовское – ст. м. «Петровско-Разумовская». 6 км. 

Руководитель А. М. Коринский. 
 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.00. 
Дедовск – р. Грязѐва – Нефедьево – Дедовск. 10 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич. 

Руководитель Ю. Н. Подюков. 
 
СТ. М. «ИЗМАЙЛОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00. Отход группы в 10.05. 
Ст. м. «Измайловская» – Измайловский парк – ст. МЦК Измайлово – ст. м. 
«Партизанская». 10 км. 
Телефон для связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич. 

Руководитель И. А. Пульхритудов. 
 

Совместное комбинированное мероприятие с центром московского долголетия 
«Сокольники»: краеведческий лекторий + оздоровительная прогулка 
СТ. М. «СОКОЛЬНИКИ» (выход № 1, на трамвайной остановке). Сбор к 9.30. 
Трамваем № 7, 13 по ул. Стромынка до ост. «Клуб Русакова», далее пешком по ул. 
Бабаевской до д. 6. 
В 10.00 презентация к 75-летию (в 2024 г.) Комиссии (секции) ПВД «История и будни 
московских походов выходного дня» (часть 2). Проводит О. Ю. Ерошенкова. 
В 11.00 прогулка по «Тропе здоровья» в лесопарке «Сокольники»: ЦМД «Сокольники» – 
по 1-му Полевому пер. до ост. «Сокольническая Застава» – трамваем № 4, 25 до ост. «Ул. 
Короленко» – Тропа здоровья – ст. м. «Сокольники». 3,5 км. 
Телефон руководителя 8(916) 6276205, Ольга Юрьевна. 

Руководитель О. Ю. Ерошенкова. 
 

5 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК 
 

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров отправлением в 10.22. Сбор в 
4-м вагоне от головы поезда. Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на 
вокзальной площади г. Пушкино (с правой стороны по ходу поезда). 
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км. 
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна. 

Руководитель Е. Б. Кирей. 
 
СТ. МЦД-1 «ОКРУЖНАЯ» (у касс). Электропоезд на Дмитров отправлением 6.37. Сбор в 
вагоне 4. 
Турист – Спасо-Влахернский монастырь (престольный праздник) – Шуколово (храм) – 

Новлянки – слобода Глушенковых – Боброво – Парамоново – Языково и Борносово 
(важные места обороны Москвы 5-6 декабря 1941 г.) – Ольгово – авт. до Дмитрова. 20 
км. 
Есть возможность догнать группу на электропоезде отправлением в 7.02 или 7.17. В этом 
случае встречаемся в Спасо-Влахернском монастыре. Тел. руководителя (лучше на 
всякий случай связаться накануне похода): 89099714341 (вотсап, обычный звонок), 
Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 
День воинской славы России. Битва за Москву в 1941 году 
СТ. МЦД-2 «ВОЛОКОЛАМСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.10. 
Снегири – мемориальный комплекс «Рубеж Славы» – Ленино-Снегирѐвский военно-
исторический музей – выставка военной техники – Снегири. 5 км. 
Телефон руководителя 8(916)445-34-13, Виктория Ивановна. 



Руководитель В. И. Двизова. 
 
Экотропы на севере Москвы 
СТ. М. «БИБИРЕВО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Бибирево» – долина рек Черемянки и Яузы – храм в Южном Медведкове – ст. м. 
«Бабушкинская». 15 км. 
Сокращение маршрута при температуре ночью ниже –12 градусов. Короткие привалы. 

Руководитель С. А. Камбалин. 
 
«Это всѐ цветочки». Поход № 97. Районные парки 
СТ. М. «ЛИАНОЗОВО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Лианозово» – Лианозовский заказник – Лианозовский ПКиО – парк и усадьба 
Алтуфьево – ст. м. «Алтуфьево». 6 км. 
Запись на экскурсию в музей Маяковского в Мамонтовке на 10 декабря, стоимость 250 
рублей. Предварительная запись на поездку в Калугу на 6–7 января 2024 года. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 

7 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ 
 

СТ. МЦД-2 «ДМИТРОВСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Нахабино 
отправлением в 9.20, 4-й вагон. 
Аникеевка и окрестности. 10 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале. 
Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

От Покровки до Хитровки (путешествие к чѐрту на Кулички) 
СТ. М. «КУРСКАЯ» (выход №1 к «Атриуму», возле угла дома № 27 по ул. Земляной вал). 
Сбор к 14.00. 
Улица Земляной Вал – Большой Казѐнный переулок – Малый Казѐнный переулок –
Барашѐвский переулок – улица Покровка – Покровский бульвар – Милютинский сад – 
Большой Трѐхсвятительский переулок – Морозовский сад – Малый Трѐхсвятительский 
переулок – Хитровский переулок – Хитровская площадь – Подколокольный переулок – 
улица Солянка – ст. м. «Китай-город». 3,5 км. 
На прогулке вы увидите уникальную для Москвы по форме площадь, узнаете, где 
первоначально размещалась панорама «Бородинская битва», увидите следы построек 
Белого города, извилистые переулки Старой Мясницкой слободы и, наконец, 
легендарную «Хитровку», чудом сохранившуюся усадьбу еѐ «основателя» Н. З. Хитрово, 
а завершится прогулка, действительно, «у чѐрта на Куличках». 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

8 – 11 ДЕКАБРЯ, ПЯТНИЦА – ПОНЕДЕЛЬНИК 
 

Путешествие в Пензу по лермонтовским местам 
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. По записи в походах и по телефону. 
Пенза – автобусом до Лермонтово – музей-заповедник «Тарханы (платное посещение) – 
автобусом до Пензы (прогулка по городу с осмотром достопримечательностей и для 
желающих платное посещение музеев). 18 км. 
Телефон для связи 8(977)544-38-94, Любовь Ивановна. 

Руководители Л. И. Митькина и А. В. Притченко. 
 

9 ДЕКАБРЯ, СУББОТА 
 
Стольный град Владимир 
ВОСТОЧНЫЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд «Ласточка» отправлением 7.15 (билет 1587 руб.). 
Владимир – знакомство с достопримечательностями исторической части города – по 
возможности посещение Боголюбова и церкви Покрова на Нерли – ст. Владимир. 20 км. 



Возвращение электропоездом «Ласточка» в 20.16 с прибытием в Москву в 22.00 (билет 
1125 руб.). Пожалуйста, о своем участии заранее сообщите руководителю! Пешеходная 
часть в очень быстром темпе. Платное посещение музеев. Желающие могут остаться во 
Владимире до воскресенья (размещение в гостинице самостоятельное). Билеты туда и 
обратно покупать заранее (накануне поездки билетов может не быть). Расходы на 
поездку (с дорогой) не менее 3,5-4 тыс. руб./чел. Запись по тел. 8(916)155-04-58, E-mail: 
25kmday@mail.ru, Павел, а также запись в двухдневные походы по Подмосковью со 

своими палатками один раз в месяц с мая по сентябрь 2024 г. (суббота, воскресенье). 
Руководитель П. З. Гольдин. 

 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05. 
Калистово – родник – Калистово. 20 км. 
При достаточном снежном покрове поход будет лыжным. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 
90-летию руководителя ПВД Лифанова Николая Алексеевича 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.25. 
Фрязино-Пасс. – оз. Двухкошачье – Фрязино-Пасс. 12 км. 

Руководитель Н. В. Разуваев. 
 
Совместное комбинированное мероприятие с центрами московского долголетия 
«Братеево» и «Борисовские пруды»: краеведческий лекторий + оздоровительная 
прогулка + этнографическая презентация с чаепитием 
СТ. М. «АЛМА-АТИНСКАЯ» (выход № 1, на улице). Сбор к 9.30. 
От ст. м. «Алма-Атинская» пешком по ул. Алма-Атинской до д. 10, к. 3. 
В 10.00 презентация к 75-летию (в 2024 г.) Комиссии (секции) ПВД «История и будни 
московских походов выходного дня» (часть 3).«Зимние персонажи народов России и 
мира». Проводит О. Ю. Ерошенкова. 
В 11.00 прогулка по паркам: парк «Братеевская пойма» – парк в пойме реки Городни – ул. 
Борисовские Пруды, д. 8, к. 3 – ст. м. «Борисово». 5 км. 
Телефон руководителя 8(916) 6276205, Ольга Юрьевна. 

Руководитель О. Ю. Ерошенкова. 
 
СТ. М. «ЧЕРТАНОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Чертановская» – прогулка по Битцевскому лесопарку – городским транспортом до 
метро. 6 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Н. А. Фирсова. 
 

10 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.40. Электропоезд на Черусти 
отправлением в 9.04. 
Пл. 41 км – р. Вьюнка – Донино. 28 км. 
При достаточном снежном покрове поход лыжный. Телефоны руководителя 8(916)832-74-
56, 8(977)150-72-98, Михаил Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково отправлением в 8.47. 
Сбор в вагоне № 4. Или в 10.00 на улице у выхода № 4 ст. МЦД-3 «Зеленоград-Крюково». 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Крюково – р. Горетовка – Рузино – Курочкино болото – р. Банька – Середниково – авт. до 
Фирсановской. 16 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)-365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А.Матвейчук. 
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САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Дубну 
отправлением в 9.22, 4-й вагон. 
Икша – авт. № 49 до ост. «Пчѐлка» – лес – авт. до ст. Морозки. 8 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале, 
игры «Надуваловка», волейбол. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
Малые города России. Пушкино. Часть 1 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.45. 
Пушкино – дача-музей Маяковского на Акуловой горе (экскурсия, стоимость 250 рублей, 
льгот нет) – Мамонтовская. 10 км. 
По записи в походах. Пришедшие без записи допускаются на экскурсию только с 
разрешения экскурсовода музея. Запись на поездку в Калугу 6–7 января 2024 года. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 
Цикл путешествий «По городам и весям». № 21. Красногорск на Красных горах 
СТ. МЦД-2 «ВОЛОКОЛАМСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.15. 
Красногорская – парк у Ивановских прудов – усадьба Знаменское-Губайлово – храм 
иконы Божией Матери «Знамение» – памятник-мемориал «ДОТ» – историческая 
застройка города – Поляковская больница 1896 г.– парки Красногорска – мемориальный 
музей немецких антифашистов (без посещения музея) – ул. Карбышева – бульвар 
Космонавтов – музей космонавтики под открытым небом «Аллея Космонавтов» с 
макетами космических кораблей «Восток-1», «Восход-2» и «Союз» в натуральную 
величину и с памятником «Пусковая установка» – ул. Ткацкой фабрики – усадьба 
Никольское – Фабричная ул. – возвр. авт. 12 км. 
Телефон руководителя 8(916)445-34-13, Виктория Ивановна. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 8.50. 
Миитовская – р. Грязѐва – Дедовск. 10 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич. 

Руководитель Ю. Н. Подюков. 
 
СТ. МЦД-4 «НИЖЕГОРОДСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.45. 
Ольгино – Кучинский лесопарк – г. Балашиха – возращение автобусом до ст. метро. 15 
км. 
Возможно сокращение протяжѐнности маршрута при неблагоприятных погодных 
условиях. 

Руководитель Д. А. Резник. 
 
СТ. М. «АЛЕКСЕЕВСКАЯ» (у выхода). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Алексеевская» – 1-й Рижский пер. – храм – пл. Маленковская – парк «Сокольники» 
– трамваем № 25 до ост. «Останкино» – парк «Останкино» – ст. МЦД-3 «Останкино». 12 
км. 
В медленном темпе. Телефон для связи 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна. 

Руководитель Ю. Н. Михайлова. 
 
СТ. М. «ВЛАДЫКИНО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Владыкино» – Ботанический сад – парк «Останкино» – ВДНХ – ст. м. 
«Ботанический сад». 15 км. 
Сокращение маршрута при температуре ночью ниже –12 градусов. Короткие привалы. 

Руководитель С. А. Камбалин. 
 
Цикл городских прогулок «Редкие иконы Божьей Матери в храмах Москвы». Прогулка № 
1. Икона Божьей Матери «Знамение» Царскосельская 
СТ. М. «КРЕСТЬЯНСКАЯ ЗАСТАВА» (у выхода № 10 на ул. Воронцовская и 
Динамовская). Сбор к 11.00. 



Ст. м. «Крестьянская Застава – Новоспасский проезд – церковь 40 Севастийских 
мучеников в Спасской слободе (чтимые иконы Богородицы «Призри на 
смирение»,«Спорительница хлебов», «Феодоровская» и «Достойно есть») – 
Новоспасский мужской ставропигиальный монастырь (икона Божьей Матери 
«Всецарица», принесѐнная с Афона) – 3-й Крутицкий пер. – Крутицкое патриаршее 
подворье – церковь Успения Пресвятой Богородицы в Крутицах (икона Божьей Матери 
«Знамение» Царскосельская» и особо чтимая икона вмч. Пантелеимона) – 1-й Крутицкий 
пер. – ст. м. «Пролетарская». 2 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 

11 ДЕКАБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК 
 
Первый в Зеленограде музей обороны Москвы 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ (у касс). Сбор к 9.30. Электропоезд «Ласточка» на Тверь 
отправлением 9.42. Посадка в вагон 4. 
Зеленоград-Крюково – братская могила (в т. ч. лейтенанта Краева и мл. политрука 
Бозжанова, о которых много рассказано в книгах «За нами Москва» и «Волоколамское 
шоссе») – музей боевой славы им. Логвиненко в школе им. Бауыржана Момышулы – 
Александровка (храм) – Алабушево (храм) – р. Сходня – Филаретовский храм – Школьный 
пруд – Крюково. 20 км. 
Тел. руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода): 89099714341 
(вотсап, обычный звонок), Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 

12 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК 
 
СТ. М. «ПЛАНЕРНАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Планерная» – прогулка по малому кругу Алѐшкинского лесопарка – ст. м. 
«Планерная». 5 км. Возможно продление маршрута туристами группы до парка 
«Северное Тушино» и обратно. 12 км. 
Возможно проведение обзорной экскурсии с короткими остановками от 3 до 5 минут 
работником природно-исторического парка. В этом случае вы можете узнать, в какой 
стороне парка находится усадьба Братцево, Бутаковский залив и немного об обитателях 
лесопарка. В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор 
Петрович. 

Руководитель В. П. Чиликин. 
 
Москва историческая 
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское шоссе, д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 15.00. 
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия. 
Нереализованные проекты московского метро. Часть 4. 
Мы с вами продолжим изучать историю московского метро, узнаем, как менялись проекты 
линий вплоть до настоящего времени, а также попробуем перенестись в недалѐкое 
будущее: как 50–100 лет назад представлялось оно. В том числе и те времена, которые 
уже наступили. Что сбылось, а что нет. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

13 ДЕКАБРЯ, СРЕДА 
 
СТ. М. «ВОЙКОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.30. 
Прогулка в Покровское-Стрешнево – родник «Царевна-Лебедь» – хатка бобров на реке 
Химке – шлюз № 7 – набережная канала им. Москвы – парк «Северное Тушино» – Химки 
– ст. МЦД-3 «Химки». 17 км. 
Телефон (ватсап) 8(977)932-78-57, Серафима Александровна. 

Руководитель С. А. Жегунова. 



 
14 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ 

 
СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Новоясеневская» – прогулка по Битцевскому лесопарку – ст. м. «Новоясеневская» 
или «Аннино». 10 км. 

Руководитель Е. Н. Чугунова. 
 

16 ДЕКАБРЯ, СУББОТА 
 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 8.25. Электропоезд на 
Зеленоград-Крюково отправлением в 8.41. 
Фирсановская – Середниково и окрестности – пос. сан. «Мцыри» – авт. до ст.  
Фирсановская. 10 км. 
С собой взять продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
Заключительный поход 2023 года 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Фрязево отправлением в 10.04. Сбор в 
вагоне № 6. Руководитель встречает туристов на пл. Воронок у 6-го вагона в 10.58. 
Воронок – набережная р. Клязьмы – ТЦ «Кэмп» (столовая) – лесами к пл. Детская. 9 км. 
Закрытие сезона 2023 года. Комплекс обеда стоит 250 руб., также можно купить еду на 
выбор (только наличные). Телефон для связи с руководителем 8(985) 828-51-83, Борис 
Ильич. 

Руководитель Б. И. Горбатов. 
 
Лыжный поход 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.05. 
Радонеж – Попово болото – Радонеж. 23 км. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 
Цикл городских прогулок «Улочки-закоулочки заповедной Москвы». Прогулка № 14. 
Лубянская площадь и улица Большая Лубянка 
СТ. М. «ЛУБЯНКА» (у выхода № 11 к магазину «Детский мир»). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Лубянка» – универмаг «Детский мир» (1957 г., арх. А. Н. Душкин) – ТЦ «Наутилус» 
(1999 г., арх. Ал. Воронцов) – Лубянская пл. – бывш. дом страхового общества «Россия» 
(1899 г., арх. А. В. Иванов) – здание КГБ (1946 г., арх. А. В. Щусев) – ул. Бол. Лубянка – 
жилой дом общества «Динамо» (1930 г., арх. И. А. Фомин) – доходный дом 1-го 
Российского страхового общества (1906 г., арх. Л. Н. Бенуа) – памятник В. Воровскому 
(1924 г., скульпт. Мих. Кац) – усадьба Ф. В. Ростопчина (XVII–XIX вв.) – Сретенский 
монастырь – собор Сретения Владимирской иконы Божьей Матери (1707 г.) – церковь 
Воскресения Христова, новомучеников и исповедников (2017 г., арх. Дм. Смирнов) – 
площадь Сретенских ворот – церковь Успения в Печатниках (1695 г.) – Сретенский бульв. 
– доходный дом страхового общества «Россия» (1903 г., арх. Н. М. Проскурин) – памятник 
В. Г. Шухову (2008 г., скульпторы Салават и Сергей Щербаковы) – ст. м. «Сретенский 
бульвар». 3 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 

17 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково отправлением в 8.47. 
Сбор в вагоне № 4. Или в 10.00 на улице у выхода № 4 ст. МЦД-3 «Зеленоград-Крюково». 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Крюково – р. Горетовка – Рузино – Курочкино болото – р. Банька – Середниково – авт. до 
Фирсановской. 16 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)-365-08-23, Евгений Андреевич. 



Руководитель Е. А.Матвейчук. 
 
Поход пеше-лыжный 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Дубну 
отправлением в 9.22, 4-й вагон. 
Депо и окрестности. 10 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале, 
игры «Надуваловка» и другие. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд на 
Сергиев Посад отправлением в 8.05. 
Абрамцево – р. Яхрома – Радонеж. 28 км. 
При достаточном снежном покрове поход лыжный. Телефоны руководителя 8(916)832-74-
56, 8(977)150-72-98, Михаил Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 
Поход с городским речным соединением на электрическом судне (электроходе) и 
межрегиональным железнодорожным соединением по МЦД-2 
СТ. МЦК ЗИЛ (в центре платформы). Сбор к 9.00. Отход группы в 9.05. 
Ст. МЦК ЗИЛ – парк «Тюфелева Роща» – причал ЗИЛ – на электрическом судне 
(электроходе) до причала Печатники – парк «Печатники» – храм иконы Божией Матери 
«Всех Скорбящих Радость» – ст. МЦД-2 «Печатники» – электропоездом до ст. МЦД-2 
«Подольск» – ПКиО имени В. Талалихина – р. Пахра – Дубровицы (усадьба и храм иконы 
Божьей Матери «Знамение») – автобусом или троллейбусом до ст. МЦД-2 «Подольск».18 
км. 
Проезд на электрическом судне (электроходе) платный, стоимость 150 рублей, 
списывается с карты «Тройка» или банковской карты, наличные не принимаются. Проезд 
без оплаты предоставляется пассажирам, записавшим на карту «Тройка» платный 
безлимитный проездной билет на 90 или 365 дней. Телефоны для связи 8(963)675-53-91, 
Андрей Витальевич и 8(977)544-38-94, Любовь Ивановна. 

Руководители А. В. Притченко и Л. И. Митькина. 
 

СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.10. 
Опалиха – Аникеевка. 10 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич. 

Руководитель Ю. Н. Подюков. 
 
«… а мне – в Бутырки». По старой Бутырской слободе 
СТ. М. «ДМИТРОВСКАЯ» (третий вагон из центра, выход № 2 к пл. Дмитровская). Сбор к 
11.00. 
Ст. м. «Дмитровская» – 2-я Хуторская улица – 1-я Хуторская улица – Башиловская улица 
– 4-й Вятский переулок – Большая Новодмитровская улица – ст. м. «Дмитровская». 4,1 км. 
На прогулке вы узнаете, что названия Хуторским улицам даны относительно недавно, и 
узнаете, по какой причине, что застройка Бутырской слободы началась относительно 
недавно, какое отношение имеет к Бутырской слободе последний владелец Ховрино 
Митрофан Грачѐв, увидите ещѐ недавно действующую товарную железнодорожную 
ветку, проходящую через жилые кварталы, историю нынешней фабрики «Свобода» и 
клуба, построенного для еѐ работников, одну из самых больший церквей Москвы с 
прекрасной шатровой колокольней, а также памятники промышленной архитектуры 
советского периода: бывшие троллейбусный завод и кольцевой хлебозавод-автомат. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

Фрагмент спортивно-туристического маршрута «Дорога в Лавру» 
СТ. М. «МЕДВЕДКОВО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Медведково» – долина реки Яузы (храмы в Свиблове и Южном Медведкове) – 
Ботанический сад – ст. м. «Владыкино». 15 км. 



Сокращение маршрута при температуре ночью ниже –12 градусов. Короткие привалы. 
Руководитель С. А. Камбалин. 

 
Совместное комбинированное мероприятие с центром московского долголетия 
«Ивановское»: краеведческий лекторий + оздоровительная прогулка 
СТ. М. «ПЕРВОМАЙСКАЯ» (выход № 4, на улице, на автобусной остановке авт. № 15Р). 
Сбор к 10.00. 
Автобусом до ост. «Большой Купавенский проезд» – пешком до ул. Челябинская, д. 5Б. 
В 11.00 презентация к 75-летию (в 2024 г.) Комиссии (секции) ПВД «История и будни 
московских походов выходного дня» (часть 4).«Новогодние традиции народов России и 
мира». Проводит О. Ю. Ерошенкова. 
В 12.00 прогулка по Терлецкому лесопарку – авт. до ст. м. «Новогиреево». 3 км. 
Телефон руководителя 8(916) 6276205, Ольга Юрьевна. 

Руководитель О. Ю. Ерошенкова. 
 

19 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров отправлением в 10.22. Сбор в 
4-м вагоне от головы поезда. Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на 
вокзальной площади г. Пушкино (с правой стороны по ходу поезда). 
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км. 
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна. 

Руководитель Е. Б. Кирей. 
 
Вечерняя прогулка 
СТ. М. «МИЧУРИНСКИЙ ПРОСПЕКТ» (в центре зала). Сбор к 18.00. 
Ст. м. «Мичуринский проспект» – Воробьѐвская набережная – Андреевская набережная – 
Нескучный сад – ст. м. «Шаболовская». 10 км. 
Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович. 

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая. 
 
Навстречу Арктике. Часть 2. Самый протяжѐнный водоток в России – Обь и Иртыш. 
Часть 3 
БИБЛИОТЕКА № 2 им. Ю. В. Трифонова (4-я Тверская-Ямская ул., д. 26/8). Ближайшие 
станции метро «Маяковская», «Белорусская», «Новослободская», «Менделеевская». 
Начало в 16.00. 
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия. Салехард, 
Октябрьское 
Конечной точкой путешествия по Оби на север будет город Салехард – единственный в 
мире город, находящийся непосредственно на Полярном круге. Ближайшая 
железнодорожная станция Лабытнанги находится в 16 км от Салехарда, на 
противоположном берегу Оби. А мы возвращаемся вверх по Оби и приходим в 
Октябрьское – небольшой посѐлок городского типа, бывший с конца XVI в. после 
присоединения Сибири к Русскому государству восточным форпостом, где размещался 
казачий отряд. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

20 ДЕКАБРЯ, СРЕДА 
 

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Дубну 
отправлением в 9.22, 4-й вагон. 
Икша – авт. № 49 до ост. «Пчѐлка» – лес – авт. до ст. Морозки. 8 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале, 
игры «Надуваловка», волейбол. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

21 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ 



 
СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Новоясеневская» – прогулка по Битцевскому лесопарку – ст. м. «Новоясеневская» 
или «Аннино». 10 км. 

Руководитель Е. Н. Чугунова. 
 
«Это всѐ цветочки». Поход № 98. Парк развлечений 
СТ. М. «ТЕХНОПАРК» (в центре платформы в сторону ст. «Ховрино»). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Технопарк» – Южный ландшафтный парк – Южный речной вокзал – парк «Остров 
Мечты» (бесплатные территории) – Северный ландшафтный парк – ст. м. «Технопарк». 5 
км. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 

23 ДЕКАБРЯ, СУББОТА 
 
Лыжный поход 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.00. 
Некрасовская – р. Волгуша – Некрасовская. 23 км. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 

Пища духовная и плоды рук человеческих 
СТ. М. «АЛМА-АТИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 8.45. 
Ст. м. «Алма-Атинская» – парк «Братеевская пойма» – село Беседы (Рождественский 
храм времѐн Бориса Годунова) – Слобода – живописный берег Москвы-реки – село 
Остров (Преображенский храм времѐн Ивана Грозного) – ферма, сыроварня (можно 
купить сырные конфеты) – Мисайлово – Совхоз им. Ленина (посещение фирменных 
продуктовых магазинов) – ст. м. «Домодедовская». 24 км. 
Рекомендуется взять с собой крепкую сумку для свежих продуктов к новогоднему столу. В 
быстром темпе. Тел. руководителя 8(916)155-04-58, Павел. Запись в двухдневные походы 
по Подмосковью со своими палатками один раз в месяц с мая по сентябрь 2024 г. 
(суббота, воскресенье) по телефону и E-mail: 25kmday@mail.ru. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 
Экотропы на севере Москвы 
СТ. М. «БИБИРЕВО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Бибирево» – долина рек Черемянки и Яузы – храм в Южном Медведкове – ст. м. 
«Ботанический сад». 15 км. 
Сокращение маршрута при температуре ночью ниже –12 градусов. Короткие привалы. 

Руководитель С. А. Камбалин. 
 
Цикл городских прогулок «Улочки-закоулочки заповедной Москвы». Прогулка № 15. 
Улица Остоженка 
СТ. М. «КРОПОТКИНСКАЯ» (у выхода № 1 на Гоголевский бульвар). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Кропоткинская» – Соймоновский проезд – доходный дом З. А. Перцовой (1907 г., 
худ. С. В. Малютин, арх. Н. К. Жуков) – Пречистенская наб. – дом И. Е. Цветкова (1901 г., 
арх. Л. Н. Кекушев, худ. В. И. Васнецов) – Бутиковский, Молочный и 1-й Зачатьевский 
переулки – памятник митрополиту Алексию (2010 г., скульптор А. Ф. Забалуев) – 
Зачатьевский монастырь – ул. Остоженка – особняк А. И. Кекушевой (1903 г., арх. Л. Н. 
Кекушев) – Мансуровский пер. – особняк (1916 г., арх. А. В. Кузнецов) – музей И. С. 
Тургенева на Остоженке (1819 г.) – памятник И. С. Тургеневу (2018 г., скульптор С. 
Казанцев) – бывш. Комммерческое училище (дом П. Д. Еропкина после 1812 г., арх. Ф. К. 
Соколов) – Кропоткинский пер. – особняк А. И. Дерожинской (1904 г., арх. Ф. О. Шехтель) 
– дома Абрикосовых (1914 г., арх. С. Е. Чернышѐв) и Лошаковского-Всеволожского (1825 
г.) на Остоженке – ст. м. «Парк культуры». 3 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
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СТ. М. «КУЗНЕЦКИЙ МОСТ» (на выходе на улицу Рождественка). Сбор к 12.00. 
Ст. м. «Кузнецкий мост» – Никольская улица – парк «Зарядье» – городским транспортом 
до ст. м. «Тульская». 6 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Н. А. Фирсова. 
 
Совместное комбинированное мероприятие с центром московского долголетия 
«Якиманка»: краеведческий лекторий + вечерняя созерцательная прогулка 
«Новогодняя сказка Бульварного кольца» 
СТ. М. «ТРЕТЬЯКОВСКАЯ» (на улице). Сбор к 16.30. 
От ст. м. «Третьяковская» пешком до дома № 9 по 3-му Кадашевскому переулку. 
В 17.00 презентация к 75-летию (в 2024 г.) Комиссии (секции) ПВД «История и будни 
московских походов выходного дня» (итоговая). «Новый год по-московски». Проводит О. 
Ю. Ерошенкова. 
В 18.00 созерцательная прогулка: трамваем от ст. м. «Новокузнецкая» до ост. 
«Покровские ворота» – бульвары Покровский, Чистопрудный, Сретенский, 
Рождественский, Петровский, Страстной, Тверской, Никитский, Гоголевский – ст. м. 
«Кропоткинская». 6 км. 
Телефон руководителя 8(916) 6276205, Ольга Юрьевна. 

Руководитель О. Ю. Ерошенкова. 
 

24 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково отправлением в 8.47. 
Сбор в вагоне № 4. Или в 10.00 на улице у выхода № 4 ст. МЦД-3 «Зеленоград-Крюково». 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Крюково – р. Горетовка – Рузино – Курочкино болото – р. Банька – Середниково – авт. до 
Фирсановской. 16 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)-365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А.Матвейчук. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд на 
Сергиев Посад отправлением в 8.05. 
Калистово – р. Яхрома – Хотьково. 26 км. 
При достаточном снежном покрове поход лыжный. Телефоны руководителя 8(916)832-74-
56, 8(977)150-72-98, Михаил Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 
Поход пеше-лыжный 
СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО» (на платформе у 4-го вагона). Сбор к 9.50. Электропоезд на 
Черусти отправлением в 10.10. 
Донино и окрестности. 8 км. 
С собой взять продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис 
Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
СТ. М. «БРАТИСЛАВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. Отход группы в 11.05. 
Ст. м. «Братиславская» – парк имени Артѐма Боровика – Дюссельдорфский парк – храм 
Рождества Пресвятой Богородицы в Капотне – автовокзал «Южные ворота» – парк 
«Братеевская пойма» – Братеевский мост – Луговой проезд – Братиславский парк – ст. м. 
«Братиславская». 14 км. 
Телефоны для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич и 8(916)312-29-21, Игорь 
Алексеевич. 

Руководители А. В. Притченко и И. А. Пульхритудов. 
 

26 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК 
 



ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково в 10.17. Сбор в 
вагоне № 4 или на платформе Молжаниново по приходу поезда. Руководитель 
подсаживается на ст. Химки в 10.47. 
Молжаниново – река Сходня – долгая красивая дорога в лесу – река Синичка – 
Середниково – родник – река Горетовка – Лигачѐво – Фирсановская. 22 км. 
Телефон (ватсап) 8(977)932-78-57, Серафима Александровна. 

Руководитель С. А. Жегунова. 
 

Последние рубежи обороны Москвы по Волоколамскому шоссе 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 7.45. Электропоезд на Новоиерусалимскую 
отправлением 7.55. Посадка в вагон 4. 
Снегири – Военно-исторический музей – Димитриевская часовня и могила генерала 
Белобородова – Серафимовский храм – Рождествено (храм) – пос. Речфлота – Дедовск 
(памятники и Георгиевский храм) – ст. Дедовск. 20 км. 
Тел. руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода): 89099714341 
(вотсап, обычный звонок), Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 
СТ. М. «КОТЕЛЬНИКИ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Котельники – Кузьминский лесопарк – озеро Круглое – усадьба Деда Мороза – парк 
Двенадцати лучей – авт. до ст. м. «Рязанский проспект». 10 км. 
В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович. 

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая. 
 
Волга – матушка-река. Часть 27 
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское шоссе, д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 15.00. 
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия. Иваново. 
Завершим наше путешествие по Ивановской области в еѐ административном центре. Да, 
история этого города не такая древняя, однако как один из центров ткацкого 
производства XIX века город сохранил множество памятников промышленной 
архитектуры, кроме того, Иваново связано с жизнью и творчеством многих известных 
людей нашей страны. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

28 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
Путешествие по древним Миусам 
СТ. М. «БЕЛОРУССКАЯ» (площадь Тверская Застава, у памятника Максиму Горькому). 
Сбор к 14.00. 
Площадь Тверская Застава – Лесная улица – Долгоруковская улица – 1-я Миусская улица 
– Миусская площадь – улица Фадеева – Пыхов-Церковный проезд – Оружейный переулок 
– ст. м. «Маяковская». 4 км. 
На прогулке вы узнаете историю формирования и застройки площади Тверская застава; 
увидите один из рабочих клубов, построенных в первые годы советской власти; увидите 
самое первое транспортное депо Москвы; посетите Бутырскую тюрьму (без проживания, 
только внешний осмотр, конечно); пройдѐте по части старой Дмитровской дороги; увидите 
место, где стоял один из крупнейших храмов Москвы, так и не принявший верующих; 
узнаете, почему Триумфальная площадь носит это имя. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

«Это всѐ цветочки». Поход № 99. Световая скульптура в парках, на бульварах, 
площадях и т.д. центра Москвы 
СТ. М. «ЛУБЯНКА» (в центре зала). Сбор к 16.00. 
Ст. м. «Лубянка» – «Детский мир» – ЦУМ – Театральная площадь – Камергерский пер. – 
Тверская ул. – Манежная пл. – Красная пл. – Никольская ул. – ГУМ – парк «Зарядье» – 
Музейный парк – ст. м. «Лубянка». 7 км. 



Маршрут может быть изменѐн в зависимости от зон новогодней иллюминации. 
Руководитель А. В. Максименко. 

 
29 ДЕКАБРЯ, ПЯТНИЦА 

 
Поход пеше-лыжный 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Дубну 
отправлением в 9.22, 4-й вагон. 
Депо и окрестности. 10 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале, 
игры «Надуваловка» и другие. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

СТ. М. «ВЛАДЫКИНО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Владыкино» – парк «Отрада» – Ботанический сад – ВДНХ – ст. м. «Ботанический 
сад». 15 км. 
Сокращение маршрута при температуре ночью ниже –12 градусов. Короткие привалы. 

Руководитель С. А. Камбалин. 
 

30 ДЕКАБРЯ, СУББОТА 
 
Лыжный поход 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Cбор к 8.10. Электропоезд на 
Подсолнечную отправлением в 8.27. Время может измениться на несколько минут по 
зимнему расписанию, следует отследить. Посадка в вагон № 4. 
Радищево – Жилино – пл. Снегири. 23 км. 
С собой иметь перекус и термос. 

Руководитель Б. А. Голодников. 
 
Цикл городских прогулок «Улочки-закоулочки заповедной Москвы». Прогулка № 16. 
Староконюшенный и Пречистенский переулки 
СТ. М. «АРБАТСКАЯ» Филѐвской линии (у выхода № 1 из вестибюля). Сбор к 11.00. 
Бол. и Мал. Афанасьевские переулки – дом с русалками (1907 г., арх. Н. Жерихов) – 
Филипповский пер. – «Помпейский дом» (2004 г., арх. Мих. Белов) – пер. Сивцев Вражек – 
дом, в котором жила М. И. Цветаева – Староконюшенный пер. – особняк Пороховщикова 
(1872 г., арх. А. Л. Гун, резчик по дереву И. А. Колпаков) – бывш. Медведниковская 
гимназия (1902 г., арх. И. С. Кузнецов) – особняк Казакова (1901 г., арх. К. К. Гиппиус) – 
Гагаринский пер. – дом Штейнгеля (нач. XIX в.) – Пречистенский пер. – особняк М. Ф. 
Якунчиковой (1900 г., арх. В. Ф. Валькот) – особняк К. Гутхеля (1903 г., арх. В. Ф. Валькот) 
– особняк Н. И. Миндовского (1906 г., арх. Н. Г. Лазарев) – Гагаринский пер. – дом П. В. 
Нащокина – ст. м. «Кропоткинская». 3 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 
Вечерняя предновогодняя прогулка 
СТ. М. «ЛУБЯНКА» (в центре зала). Сбор к 16.00. 
Ст. м. «Лубянка» – Никольская ул. – Ветошный пер. – Красная пл. – Александровский сад 
– ул. Охотный Ряд – ул. Б. Дмитровка – Страстной бул. – Тверской бул. – Никитский бул. – 
Гоголевский бул. – храм Христа Спасителя – Патриарший мост – Москва-река – парк 
искусств «Музеон» – ст. м. «Октябрьская». 10 км. 
Телефон руководителя 8(916)445-34-13, Виктория Ивановна. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 

СТ. М. «ПЛАНЕРНАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.00. Отход группы в 9.05. 
Ст. м. «Планерная» – Алѐшкинский лес – парк «Северное Тушино» – родник «Царевна-
Лебедь» – парк «Покровское-Стрешнево» – ст. м. «Щукинская» – набережная Новикова-
Прибоя – Живописный мост – Островная ул. – Суворовский парк – Ворошиловский парк – 



ст. м. «Пионерская» – ст. м. «Славянский бульвар» – Матвеевский лес – ст. м. «Минская» 
– Мосфильмовский пруд – храм Троицы Живоначальной в Троицком-Голенищеве – р. 
Сетунь – ст. м. «Воробьѐвы горы» – Андреевский монастырь – ст. м. «Фрунзенская» – 
парк усадьбы Трубецких – сквер Девичьего поля – мост Богдана Хмельницкого – ст. м. 
«Киевская». 35 км. 
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководитель А. В. Притченко. 
 
Вспоминаем походы минувшего года 
СТ. М. «СВИБЛОВО» (в центре зала). Сбор к 8.45. 
Ст. м. «Свиблово» – экотропы и мостики по обоим берегам Яузы – уникальная шатровая 
Покровская церковь над Яузой – Певческое поле – устье р. Чермянки – «храм воздуха» – 
усадебный комплекс «Свиблово» – Леоновская роща и Сад будущего – Ростокинский 
акведук – желающим платное посещение Царь-макета – ст. м. ВДНХ. 16 км. 
В быстром темпе, пересеченная местность. Тел. руководителя 8(916)155-04-58, Павел. 
Запись в двухдневные походы по Подмосковью со своими палатками один раз в месяц с 
мая по сентябрь 2024 г. (суббота, воскресенье) по телефону и E-mail: 25kmday@mail.ru. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

30 ДЕКАБРЯ – 2 ЯНВАРЯ, СУББОТА – ВТОРНИК 
 
Боровск (храмы и памятники города, Пафнутьев Боровский монастырь) – Балабаново – 
Кудиново – Уваровское – Высокое – Красное – Дуброво – Вышгород – Верея (храмы и 
памятники города). По записи в походах руководителя 19 ноября и 2 декабря или по 
телефону 8(926)587-38-71, Сергей. 

Руководитель С. В. Довженко. 
 

31 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково отправлением в 8.47. 
Сбор в вагоне № 4. Или в 10.00 на улице у выхода № 4 ст. МЦД-3 «Зеленоград-Крюково». 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Крюково – автобусом до ост. «Лесная сторожка» – встреча у ѐлки – возвр. авт. 1 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)-365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А.Матвейчук. 

 
 
Поздравляем! 
 
руководителей ПВД, чьи дни рождения в декабре: 
 
Горбатова Бориса Ильича (29), 
Жегунову Серафиму Александровну (01), 
Нечаеву Ирину Константиновну (07), 
Николаеву Елену Вячеславовну (03), 
Подюкова Юрия Николаевича (16), 
Родкина Виктора Яковлевича (19). 
 
Поздравляем юбиляров! 

 
Евсеева Михаила Ивановича с 30-летием руководства походами! 
Ежова Михаила Константиновича с 15-летием руководства походами! 

 
Желаем здоровья, хороших походов, любви и уважения туристов! 

mailto:25kmday@mail.ru

