
ПОХОДЫ И ПРОГУЛКИ КОМИССИИ (СЕКЦИИ) ПВД В ФЕВРАЛЕ 2023 года 
(Календарный план) 

 
Федерация спортивного туризма – объединение туристов Москвы (ФСТ-ОТМ), 
структурным подразделением которой является комиссия (секция) ПВД, это 
общественная организация, и руководители ПВД проводят все свои походы и 
мероприятия бесплатно, на общественных началах, согласно п. 1.11 Памятки 
руководителя и участника походов выходного дня, принятой на собрании руководителей 
ПВД и согласованной с Президентом ФСТ-ОТМ. 
 
Возможные изменения времени и места сбора, переносы и отмены походов смотрите на 

сайте комиссии (секции) ПВД:  https://mospvdklub.wordpress.com/ 
 

 
 

 
 
 
 

ТРЕНИРОВОЧНЫЕ ПОХОДЫ 
 
 

4 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 
 
Лыжный поход 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (Горьковское направление). Электропоезд на Фрязево отправлением 
7.41. Сбор в 4-м вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Серп и Молот. 
Пл. 43 км – Донинская лыжня – Донино – лыжня здоровья – пл. 43 км. 27 км. 

Руководитель М. А. Сигалов. 
 

5 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

Лыжный поход 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд 8.05 на 
Сергиев Посад, 4-й вагон. 
Радонеж – р. Яхрома – Морозки. 33 км. 
Телефон руководителя 8(916)832-74-56, Михаил Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 

12 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
Лыжный поход 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд 8.05 на 
Сергиев Посад, 4-й вагон. 
Правда – Пестовское вдхр. – Икшинское вдхр. – Трудовая. 34 км. 
Телефон руководителя 8(916)832-74-56, Михаил Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 

18 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 
 
Лыжный поход 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Конаково ГРЭС отправлением в 7.43, 
Останкино 7.51, Ховрино 8.05. Сбор в вагоне № 3. 
Подсолнечная – автобусом № 24 до Толстяково – Тимоново – автобусом до ст. 
Подсолнечная. 37 км. 

Руководители А. С. Зибров, Е. Б. Браверман и А. В. Титов. 
 

https://mospvdklub.wordpress.com/


19 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
Лыжный поход 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд 8.05 на 
Сергиев Посад, 4-й вагон. 
Калистово – р. Талица – Фрязино-Тов. 32 км. 
Телефон руководителя 8(916)832-74-56, Михаил Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 

24 ФЕВРАЛЯ, ПЯТНИЦА 
 

СТ. М. «БРАТИСЛАВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.00. Отход группы в 9.05. 
Ст. м. «Братиславская» – парк имени Артѐма Боровика – аллея Молодых семей – 
Люблинский сквер – парк Шкулѐва – ст. МЦД-2 «Печатники» – парк «Печатники» – 
Южнопортовая ул. – ст. м. «Кожуховская» – ст. м. «Дубровка» – ст. м. «Крестьянская 
застава» – Краснохолмская набережная – Москворецкая набережная – Красная площадь 
– Александровский сад – ст. м. «Боровицкая». 30 км. 
В быстром темпе. На привалах запись на поездку в Смоленск на 26 марта 2023 г. 
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководитель А. В. Притченко. 
 

25 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 
 
Лыжный поход 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Пушкино отправлением 7.58. Сбор в 4-м 
вагоне. 
Клязьма – Пруссы – Витенѐво – Пестово – Тишково – Правда. 35 км. 

Руководитель М. А. Сигалов. 
 

26 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
Лыжный поход 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 7.45. Электропоезд 8.05 на 
Сергиев Посад. 
Сергиев Посад – водопад Гремячий – Сергиев Посад. 32 км. 
Телефон руководителя 8(916)832-74-56, Михаил Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 
 

Походы группы Рыжавского (руководители А. С. Зибров, Е. Б. Браверман и А. В. 
Титов) смотрите на сайте группы http://turpohod.narod.ru/. 
 
Походы группы Ганелина (руководители И. А. Ивашков, А. В. Мацкявичус и К. В. 

Чижиков) смотрите на сайте группы http://www.ganelin.club. 
 
Походы группы Дмитриева (руководители С. Е. Булычев и А. Н. Бахвалов) смотрите на 

сайте группы http://www.dmitriev-group.ru/. 
 
 
 
 

 
 

 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПОХОДЫ 

 
 

http://turpohod.narod.ru/
http://www.ganelin.club/
http://www.dmitriev-group.ru/


4 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 

 
Лыжный поход 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс Горьковского направления). Сбор к 8.05. 
Пл. 43 км. – Донино – пл. 43 км. 21 км. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.15. Электропоезд на Икшу 
отправлением в 9.33, 4-й вагон. 
Депо и окрестности. 10 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале, 
соревнование по колке дров, игры «Надуваловка», «Ассоциации». Телефон для связи 
8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 

 
«Это всѐ цветочки». Поход 59. Современные концептуальные сады 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.30. 
Маленковская – парк «Сокольники» – Денежный сад – сад Астрономов – ст. м. 
«Сокольники». 6 км. 
Запись на экскурсию в музей Быковского в Павловском Посаде в походе 25 февраля, 
стоимость 200/100 рублей с человека плюс 700 рублей с группы, лимит до 20 человек. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 

5 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

КИЕВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Нару отправлением в 10.30. Сбор у 4-го вагона. 
Переделкино – прогулка по дачному посѐлку – дом-музей Б. Л. Пастернака – дом-музей К. 
И. Чуковского – ст. Переделкино. 6 км. 
Посещение музеев платное. Телефон руководителя 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна. 

Руководитель Ю. Н. Михайлова. 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Крюково отправлением в 8.51. Сбор в вагоне 
№ 4. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.05. 
Малино – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – посѐлок санатория «Мцыри» – 
авт. до ст. Фирсановская. 13 км. Возможно продление маршрута до ст. Аникеевка. 23 км 
или до ст. Крюково. 20 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
СТ. МЦД-2 «ПЕЧАТНИКИ» (у касс). Сбор к 10.00. Электропоезд на Подольск 
отправлением в 10.20. Посадка в вагон № 4 от головы электропоезда. 
Подольск – Дубровицы – автобусом или троллейбусом до ст. Подольск. 14 км. 
В медленном темпе. На привалах запись на поездку в Смоленск на 26 марта 2023 г. 
Телефоны для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич и 8(916)312-29-21, Игорь 
Алексеевич. 

Руководители А. В. Притченко и И. А. Пульхритудов. 
 
По юго-востоку Подмосковья. Поход 27 
СТ. М. «КОТЕЛЬНИКИ» (выход № 5, возле остановки автобуса № 330). Сбор к 7.25. 
Авт. в г. Зарайск – авт. до ост. «Сады Дружба» – урочище Зимѐнки-2 – церковь Покрова 
Пресвятой Богородицы – Сады Дружба – авт. в Озѐры или в Зарайск. 6 км. 
Рекомендуется предварительно покупать билеты на автобус туда (7.45). 

Руководитель А. М. Коринский. 
 

7 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 
 



ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров отправлением в 10.22. Сбор в 
4-м вагоне от головы поезда. Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на 
вокзальной площади г. Пушкино (с правой стороны по ходу поезда). 
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км. 
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна. 

Руководитель Е. Б. Кирей. 
 

11 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 

 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 8.15. Электропоезд на 
Подсолнечную отправлением в 8.31, 4-й вагон. 
Фирсановская – авт. № 40 до посѐлка санатория «Мцыри» – лес – посѐлок санатория 
«Мцыри» – авт. до ст. Фирсановская. 10 км. 
На привале игры «Надуваловка» и другие. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис 
Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

Лыжный поход 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Икшу отправлением 7.44. Сбор в 4-м вагоне. 
Икша – Морозки. 25 км. 

Руководитель М. А. Сигалов. 
 
Лыжный поход 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.00. 
Морозки – Дьяково – Морозки. 23 км. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Фрязино-Пасс. отправлением в 9.34. Сбор в 
вагоне № 4 от головы поезда. Руководитель А. В. Притченко подсаживается на ст. 
Ростокино, руководитель Б. И. Горбатов встречает группу на начальном пункте маршрута. 
Ивантеевка-2 – храм Смоленской иконы Божией Матери – Задорожная ул. – 
Оранжерейная ул. – городской ПКиО Ивантеевки – р. Уча – р. Скалба – храм вмч. Георгия 
Победоносца – пл. Детская – лесами на ст. Фрязино-Тов. 14 км. 
На привалах запись на поездку в Смоленск на 26 марта 2023 г. Телефон для связи 
8(963)675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководители А. В. Притченко и Б. И. Горбатов. 
 
Лыжный поход 
СТ. МЦД-2 «ТЕКСТИЛЬЩИКИ» (у касс). Сбор к 8.55. Электропоезд на Шарапову Охоту 
отправлением в 9.12, вагон № 4, в Царицыно в 9.32, пл. 3. 
Пл. 66 км – д. Сандарово – пл. Молоди. 21 км. 
С собой иметь термос и перекус. Темп спокойный. 

Руководитель Б. А. Голодников. 

 
СТ. М. «ЛЕРМОНТОВСКИЙ ПРОСПЕКТ» (в центре зала). Сбор к 9.00. 
Жулебино – Кузьминский лесопарк – авт. 348 до ост. «ДК Мир» – Лыткарино – старые 
каменоломни в Томилинском лесопарке – усадьба Петровское – берег Москвы-реки – г. 
Дзержинский – Николо-Угрешский монастырь – автобусом до Москвы. 22 км. 
Красивые ландшафты, исторические достопримечательности. Предполагается 
увлекательный рассказ местного краеведа. В быстром темпе, местами пересечѐнная 
местность. Приготовьте обувь, которая не боится снега (поверх желательно гамаши). 
Телефон руководителя 8(916)155-04-58, Павел. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

12 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

По юго-востоку Подмосковья. Поход 28 



КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс Горьковского направления). Сбор к 8.05. 
Кабаново – Кабановская Гора – Орехово-Зуево. 10 км. 

Руководитель А. М. Коринский. 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Крюково отправлением в 8.51. Сбор в вагоне 
№ 4. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.05. 
Малино – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – посѐлок санатория «Мцыри» – 
авт. до ст. Фирсановская. 13 км. Возможно продление маршрута до ст. Аникеевка. 23 км 
или до ст. Крюково. 20 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 

13 ФЕВРАЛЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК 
 
По подмосковному старообрядческому краю 
Ж.-Д. СТ. ВЫХИНО (у касс). Сбор к 6.50. Электропоезд на Голутвин отправлением в 6.56. 
Посадка в вагон № 4. 
Виноградово – Ашитково (храм) – р. Нерская – Ванилово (храм) – Молоково – Карпово 
(храм) – Шевлягино. 26 км. 
Тел. руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода): 89099714341 
(вотсап, обычный звонок). Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 

14 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 
 

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров отправлением в 10.22. Сбор в 
4-м вагоне от головы поезда. Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на 
вокзальной площади г. Пушкино (с правой стороны по ходу поезда). 
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км. 
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна. 

Руководитель Е. Б. Кирей. 
 

16 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Крюково отправлением в 10.15. Стажѐр С. 
А. Жегунова встречает туристов в здании сразу за турникетами на выходе с платформы 
на станции Химки в 10.43. 
Химки – парк Толстого – Химкинский лес – канал им Москвы – парк Толстого – ст. Химки. 
15 км. 
В среднем темпе. Телефоны руководителей 8(926)926-56-92, Виктор Петрович и 
8(977)932-78-57, Серафима Александровна. 

Руководители В. П. Чиликин и С. А. Жегунова. 
 

18 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 

 
Прогулка по городу Торжок 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 6.30. Экспресс на Тверь 
отправлением в 6.58. 
Тверь – экспрессом до ст. Торжок – прогулка по городу Торжок и его окрестностям – 
экспрессом до ст. Тверь. 15 км. 
Время прогулки около 5 часов. Рекомендуется брать сразу 2 билета: на экспресс до 
Твери и обратно и на экспресс от Твери до Торжка и обратно. Проезд от Твери до Торжка 
и обратно всем категориям льготников платный за полную стоимость. 

Руководитель А. Л. Бухгалтер. 
 
Лыжный поход 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Икшу отправлением 7.44. Сбор в 4-м вагоне. 



Икша – Некрасовская. 25 км. 
Руководитель М. А. Сигалов. 

 
Лыжный поход 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.00. 
Некрасовская – ГАБО – Некрасовская. 23 км. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 
Лыжный поход 
Ж.-Д. ПЛ. ВЫХИНО (у 4-го вагона). Сбор к 9.30. Электропоезд на Черусти отправлением 
в 9.49. 
Донино и окрестности. 10 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале игра «Надуваловка». Телефон для 
связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

19 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Крюково отправлением в 8.51. Сбор в вагоне 
№ 4. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.05. 
Малино – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – посѐлок санатория «Мцыри» – 
авт. до ст. Фирсановская. 13 км. Возможно продление маршрута до ст. Аникеевка. 23 км 
или до ст. Крюково. 20 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 

20 ФЕВРАЛЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК 
 
СТ. М. «КОТЕЛЬНИКИ» (в центре зала). Сбор к 8.00. 
Ст. м. «Котельники» – авт. до Жилино (храм) – усадьба Быково – Удельная (храм) – 
Малаховка (храм) – Коренѐво. 20 км. 
Тел. руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода): 89099714341 
(вотсап, обычный звонок). Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 

22 ФЕВРАЛЯ, СРЕДА 

 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.50. Электропоезд на 
Дмитров отправлением в 9.04, 4-й вагон. 
Депо и окрестности. 10 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале, 
соревнование по колке дров, игры «Надуваловка», «Ассоциации». Телефон для связи 
8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

23 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ 
 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд «Ласточка» на Тверь отправлением в 11.45, 
4-й вагон. 
Тверь – прогулка по городу – путевой дворец – р. Волга – картинная галерея – ст. Тверь. 
8 км. 
Возвращение в 19.00 «Ласточкой» или в 18.16 обычным поездом. Телефон руководителя 
8(916)138-10-26, Юлия Николаевна. 

Руководитель Ю. Н. Михайлова. 
 

24 ФЕВРАЛЯ, ПЯТНИЦА 
 



Лыжный поход 
СТ. М. «ПЛАНЕРНАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.00. 
Парк «Северное Тушино» – Алѐшкинский лесопарк – Братцево – долина р. Сходни – ст. м. 
«Сходненская». 15 км. 
В среднем темпе. Телефон руководителя: 8(916)155-04-58, Павел. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

25 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 
 
Масленица в Коломне 
КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ. По записи в походах. 
Коломна – экскурсия «Архитектура Коломенского кремля» – обзорная экскурсия по 
Коломенскому Посаду «На берегах трѐх рек» – театрализованная экскурсия на музейную 
фабрику пастилы купца Чуприкова с чаепитием и дегустацией коломенской пастилы. 6 км. 
Телефон 8(977)544-38-94, Любовь Ивановна. 

Руководитель Л. И. Митькина. 
 
«Малые города России». Павловский Посад. Часть 2 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс Горьковского направления). Сбор к 9.00. 
Вохна – достопримечательности северо-западной части Павловского Посада – ст. 
Павловский Посад. 10 км. 
Планируется экскурсия в музей Быковского, стоимость 200/100 рублей с человека плюс 
700 рублей с группы до 20 человек. Возможно также посещение дома Широкова 
(выставочный зал). 

Руководитель А. В. Максименко. 

 
Лыжный поход 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.25. 
Правда – Марьина Гора – Правда. 22 км. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 

26 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 

 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Крюково отправлением в 8.51. Сбор в вагоне 
№ 4. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.05. 
Малино – р. Горетовка – Курочкино болото – р. Банька – посѐлок санатория «Мцыри» – 
авт. до ст. Фирсановская. 13 км. Возможно продление маршрута до ст. Аникеевка. 23 км 
или до ст. Крюково. 20 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 8.15. Электропоезд на 
Подсолнечную отправлением в 8.31, 4-й вагон. 
Фирсановская – авт. № 40 до посѐлка санатория «Мцыри» – лес – посѐлок санатория 
«Мцыри» – авт. до ст. Фирсановская. 10 км. 
На привале игры «Надуваловка» и другие. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис 
Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.40. 
Дмитров – ПКиО «Берѐзовая роща» – Дмитровский кремль – парк «Подлипичье» – парк 
«Берѐзовая роща» – ст. Дмитров. 12 км. 
В медленном темпе. На привалах запись на поездку в Смоленск на 26 марта 2023 г. 
Телефоны для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич и 8(916)312-29-21, Игорь 
Алексеевич. 

Руководители А. В. Притченко и И. А. Пульхритудов. 
 



 
 

ПЕШЕХОДНЫЕ ГОРОДСКИЕ ПРОГУЛКИ 
 
 

1 ФЕВРАЛЯ, СРЕДА 
 
СТ. М. «ВЛАДЫКИНО» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Владыкино» – Ботанический сад – парк «Останкино» – ВДНХ – ст. м. 
«Ботанический сад». 15 км. 
Сокращение маршрута при температуре ночью ниже –12°. Короткие привалы. 

Руководитель С. А. Камбалин. 
 

4 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 
 
Фрагмент спортивно-туристического маршрута «Дорога в Лавру» 
СТ. М. «МЕДВЕДКОВО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Медведково» – долина Яузы (храмы в Свиблове и Южном Медведкове) – 
Ботанический сад – ст. м. «Владыкино». 15 км. 
Сокращение маршрута при температуре ночью ниже –12°. Короткие привалы. 

Руководитель С. А. Камбалин. 
 

5 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

«Стремилась мысль к своей заветной цели» (Н. П. Огарѐв). К 210-летию со дня 
рождения. Поход № 2 
СТ. М. «ПИОНЕРСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.30. 
Б. Филевская ул. – Филевская наб. – парк «Фили» – ст. м. «Филѐвский парк». 5 км. 

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы. 
 

7 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 
 
СТ. М. «ВОЙКОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.45. 
Ст. м. «Войковская» – парк «Покровское-Стрешнево» – родник «Царевна Лебедь» – хатка 
бобров на реке Химке – шлюз № 7 – набережная канала им. Москвы – набережная парка 
«Северное Тушино» – выход к троллейбусу до ст. м. «Сходненская» или к автобусу до ст. 
м. «Речной вокзал». 15 км. 
В среднем темпе. Телефоны руководителей +7(926)926-56-92, Виктор Петрович и 
+7(977)932-78-57, Серафима Александровна. 

Руководители В. П. Чиликин и С. А. Жегунова. 
 

8 ФЕВРАЛЯ, СРЕДА 
 
СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Битцевский лесопарк и окрестности. 8 км. 
Телефон руководителя 8(967)213-35-43, Елена Николаевна. 

Руководитель Е. Н. Чугунова. 
 
«Это всѐ цветочки». Поход 60. Цветы в архитектуре. Часть 1 
СТ. М. «ПОЛЯНКА» (в центре зала). Сбор к 15.00. 
Церковь Григория Неокесарийского – дом Перцова – дом Филиппова – дом Кекушевой – 
дом Гутхейля – дом Исакова – дом Дерожинской – Никольская церковь в Хамовниках – ст. 
м. «Парк культуры». 6 км. 
Запись на экскурсию в музей Быковского в Павловском Посаде в походе 25 февраля, 
стоимость 200/100 рублей с человека плюс 700 рублей с группы, лимит до 20 человек. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 



9 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
СТ. М. «КИТАЙ-ГОРОД» (в центре зала, у поездов в сторону ст. Медведково). Сбор к 
12.00. 
Ст. м. «Китай-город» – храм свт. Николая в Кленниках – Златоустов монастырь – 
Армянский пер. – Николо-Дербеневский храм – Странноприимный дом – Дивеевское 
подворье – ст. м. «Сухаревская». 5 км. 
Тел. руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода): 89099714341 
(вотсап, обычный звонок), Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 
От Покровки до Хитровки (путешествие к чѐрту на Кулички) 
СТ. М. «КУРСКАЯ» (выход № 1 к «Атриуму», возле угла дома № 27 по ул. Земляной Вал). 
Сбор к 14.00. 
Улица Земляной Вал – Большой Казѐнный переулок – Малый Казѐнный переулок – 
Барашѐвский переулок – улица Покровка – Покровский бульвар – Милютинский сад – 
Большой Трѐхсвятительский переулок – Морозовский сад – Малый Трѐхсвятительский 
переулок – Хитровский переулок – Хитровская площадь – Подколокольный переулок – 
улица Солянка – ст. м. «Китай-город». 3,5 км. 
На прогулке Вы увидите уникальную для Москвы по форме площадь, узнаете, где 
первоначально размещалась панорама «Бородинская битва», увидите следы построек 
Белого города, извилистые переулки Старой Мясницкой слободы и, наконец, 
легендарную «Хитровку», чудом сохранившуюся усадьбу еѐ «основателя» Н. З. Хитрово, 
а завершится прогулка, действительно, «у чѐрта на Куличках». 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

12 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
Экотропы на севере Москвы 
СТ. М. «БИБИРЕВО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Бибирево» – долина рек Черемянки и Яузы (храм в Южном Медведкове) – ст. м. 
«Бабушкинская». 15 км. 
Сокращение маршрута при температуре ночью ниже –12°. Короткие привалы. 

Руководитель С. А. Камбалин. 
 
«Стремилась мысль к своей заветной цели» (Н. П. Огарѐв). К 210-летию со дня 
рождения. Поход № 3 
СТ. М. «ТРУБНАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.30. 
Петровский бул. – Успенский пер. – Дегтярный пер. – Б. Палашевский пер. – Тверской 
бул. – Никитский бул. – ст. м. «Арбатская». 4 км. 

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы. 
 

15 ФЕВРАЛЯ, СРЕДА 
 
«Это всѐ цветочки». Поход 61. Цветы в архитектуре. Часть 2 
СТ. М. «БОТАНИЧЕСКИЙ САД» (в центре зала). Сбор к 15.00. 
Ст. м. «Чкаловская» – особняк Морозовых – доходный дом Мараева – дом со зверями на 
Чистых прудах – Политехнический музей – гостиница «Метрополь» – Саввинское 
подворье – ст. м. «Театральная». 6 км. 
Запись на экскурсию в музей Быковского в Павловском Посаде в походе 25 февраля, 
стоимость 200/100 рублей с человека плюс 700 рублей с группы, лимит до 20 человек. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 

16 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ 
 

СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Битцевский лесопарк и окрестности. 8 км. 



Телефон руководителя 8(967)213-35-43, Елена Николаевна. 
Руководитель Е. Н. Чугунова. 

 
19 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 

 
Зелѐный пояс Москвы. Прогулка 10 
СТ. МЦК БЕЛОКАМЕННАЯ (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. МЦК Белокаменная – Лосиноостровский парк – Черкизовский пруд – ст. м. 
«Черкизовская». 11 км. 

Руководитель А. М. Коринский. 
 
Экотропы на севере Москвы 
СТ. М. «БИБИРЕВО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Бибирево» – долина рек Черемянки и Яузы (храм в Свиблове) – ст. м. 
«Ботанический сад». 15 км. 
Сокращение маршрута при температуре ночью ниже –12°. Короткие привалы. 

Руководитель С. А. Камбалин. 

 
СТ. М. «БРАТИСЛАВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. Отход группы в 11.05. 
Ст. м. «Братиславская» – парк имени Артѐма Боровика – аллея Молодых семей – 
Люблинский сквер – парк «Кузьминки» – парк Шкулѐва – ст. МЦД-2 «Печатники» – парк 
«Печатники» – Николо-Перервинский монастырь – ст. МЦД-2 «Курьяново» – парк 850-
летия Москвы – Луговой проезд – Братиславский парк – ст. м. «Братиславская».16 км. 
На привалах запись на поездку в Смоленск на 26 марта 2023 г. Телефон для связи 
8(963)675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководитель А. В. Притченко. 

 
 «… а мне – в Бутырки». По старой Бутырской слободе 
СТ. М. «ДМИТРОВСКАЯ» (третий вагон из центра, выход № 2 к пл. Дмитровская). Сбор к 
11.00. 
Ст. м. «Дмитровская» – 2-я Хуторская улица – 1-я Хуторская улица – Башиловская улица 
– 4-й Вятский переулок – Большая Новодмитровская улица – ст. м. «Дмитровская». 4,1 км. 
На прогулке Вы узнаете, что названия Хуторским улицам даны относительно недавно, и 
узнаете, по какой причине, что застройка Бутырской слободы началась относительно 
недавно, какое отношение имеет к Бутырской слободе последний владелец Ховрино 
Митрофан Грачѐв, увидите ещѐ недавно действующую товарную железнодорожную 
ветку, проходящую через жилые кварталы, историю нынешней фабрики «Свобода» и 
клуба, построенного для еѐ работников, одну из самых больших церквей Москвы с 
прекрасной шатровой колокольней, а также памятники промышленной архитектуры 
советского периода: бывшие троллейбусный завод и кольцевой хлебозавод-автомат. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

«Стремилась мысль к своей заветной цели» (Н. П. Огарѐв). К 210-летию со дня 
рождения. Поход № 4 
СТ. М. «ПЛОЩАДЬ РЕВОЛЮЦИИ» (в центре зала). Сбор к 9.30. 
Б. Никитская ул. – Б. Кисловский пер. – ул. Арбат – пер. Сивцев Вражек – ст. м. 
«Кропоткинская». 4 км. 

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы. 
 

21 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 
 
СТ. М. «БОТАНИЧЕСКИЙ САД» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Парк «Сад будущего» – Ризоположенская церковь в Леонове – парк спорта Яуза – парк 
«Акведук» – ст. м. «ВДНХ». 5 км. Возможно продление маршрута до ст. м. «Сокольники» 
по берегу Яузы и парку «Сокольники» (всего 8 км). 
В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович. 

Руководитель В. П. Чиликин. 



 
25 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 

 
Монастыри и церкви 
СТ. МЦК КОПТЕВО (в центре платформы). Сбор к 10.00. 
Коптевская улица – рынок – Коптевский бульвар (храм Спиридона Тримифунтского и храм 
Георгия Победоносца) – Тимирязевский лесопарк (Большой Садовый пруд) – парк 
«Дубки» – ст. м. «Тимирязевская». 9 км. 
Для посещения храмов женщинам иметь с собой юбку и косынку. 

Руководители  Ю. Ф. Кузнецов и А. И. Салтыков. 
 
СТ. М. «БУЛЬВАР ДМИТРИЯ ДОНСКОГО» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Бульвар Дмитрия Донского» – прогулка по ландшафтному парку «Южное Бутово» 
– ст. м. «Бунинская аллея». 6 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Н. А. Фирсова. 

 
Цикл городских прогулок «Старейшие храмы Москвы и Подмосковья». Прогулка № 9. 
Церковь Владимира в Старых Садех (1680-е гг.) 
СТ. М. «КИТАЙ-ГОРОД» (выход № 8 на ул. Солянка, у храма Всех Святых на Кулишках). 
Сбор к 11.00. 
Ул. Солянка – ул. Забелина – церковь св. Владимира в Старых Садех (1680-е гг.) – 
Хохловский пер. – церковь Троицы в Хохлах (1696 г.) – пл. Покровские Ворота – ул. 
Покровка – церковь Введения в Барашах (1698 г.) – ул. Чаплыгина – Бол. Харитоньевский 
пер. – палаты Волковых-Юсуповых (кон. XVII в.) – Садовая-Черногрязская ул. – ст. м. 
«Красные Ворота». 4 км. 
В медленном темпе. Туристам приходить в одежде, соответствующей посещению храмов. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 
СТ. М. «КРАСНЫЕ ВОРОТА» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Красные Ворота» – сад им. Баумана – храм вмч. Никиты на Старой Басманной – 
р. Яуза – ст. м. «Электрозаводская». 10 км. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 

26 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

СТ. М. «РЕЧНОЙ ВОКЗАЛ» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Парк Дружбы – Ленинградское шоссе – парк Северного речного вокзала – ст. м. «Речной 
вокзал». 6 км. 

Руководитель М. Х. Афанасьева. 

 
27 ПОНЕДЕЛЬНИК 

 
Вечерняя прогулка 
СТ. М. «ЧИСТЫЕ ПРУДЫ» (наверху, у памятника Грибоедову). Сбор к 19.15. 
Чистопрудный бульвар – Архангельский, Потаповский, Армянский, Сверчков, 
Златоустьинский переулки – ст. м. «Китай-город». 3 км. 
Телефон руководителя: 8(916)155-04-58, Павел. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

28 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 
 
СТ. М. «КОТЕЛЬНИКИ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Прогулка по Кузьминскому лесопарку – ст. м. «Котельники». 5 км. Возможно продление 
маршрута до усадьбы Деда Мороза – парк «Кузьминки» – ст. м. «Кузьминки» или 
«Люблино». 12 км. 



Вариант маршрута продолжительностью 5 км в медленном темпе. Телефон руководителя 
8(926)927-56-92, Виктор Петрович. 

Руководитель В. П. Чиликин. 
 
 

МНОГОДНЕВНЫЕ ПОХОДЫ 
 
 

2 – 7 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ – ВТОРНИК 
 
Путешествие по Русскому Северу 
Кенозерский национальный парк – Каргополь – Сольвычегодск – Котлас. 
По записи в походах. Телефон 8(977)544-38-94, Любовь Ивановна. 

Руководитель Л. И. Митькина. 
 
 

ВИРТУАЛЬНЫЕ ПУТЕШЕСТВИЯ 
 
 

21 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 
 
Малые города России. Важная река Средневековой Руси. Часть 6 
БИБЛИОТЕКА № 2 им. Ю. В. Трифонова (4-я Тверская-Ямская ул., д. 26/8). Начало в 
16.00. 
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия. 
Орехово-Зуево, Ликино-Дулѐво, Кудыкина Гора. Далее вдоль Клязьмы нас ждут ещѐ 
крупные центры ткацкого производства Орехово-Зуево и Ликино-Дулѐво. В последнем 
находятся также всемирно известные автобусный и фарфоровый заводы. А в завершение 
путешествия мы отправимся на таинственную Кудыкину Гору, на которой мысленно 
бывали, наверное, все. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 
 

 
Поздравляем! 

 
руководителей ПВД, чьи дни рождения в феврале: 
 
Бухгалтера Алексея Львовича (05), 
Грачева Михаила Вячеславовича (01), 
Резника Дмитрия Александровича (17), 
Рыбникова Владия Николаевича (18). 
 

Поздравляем юбиляров! 
 
Резника Дмитрия Александровича с 60-летием со дня рождения! 
 

Желаем здоровья, хороших походов, любви и уважения туристов!  

Поздравляем Дмитрия Александровича Резника с 60-летием со дня рождения! 
 
17 февраля 2023 года исполняется 60 лет со дня рождения руководителя ПВД Дмитрия 
Александровича Резника. Дмитрий Александрович начал ходить в походы выходного дня 
с МГЦТК еще в 1975 году, в 12-летнем возрасте, будучи учеником 5-го класса, со своими 
родителями. Сначала с разными руководителями, потом он стал учеником Геральда 



Семѐновича Машкова, руководителя ПВД с 1979 года, который проводил кольцевые 
походы вокруг Москвы и был основателем клубной традиции проведения в последнее 
воскресенье сентября туристских слѐтов в лесу, посвящѐнных Всемирному дню туризма, 
начиная с 1983 года. В этот день группы нескольких руководителей идут разными 
маршрутами до места общего привала, где руководители рассказывают о проведѐнных за 
год маршрутах, устраивают различные викторины и концерт силами руководителей и 
туристов. Дмитрий Александрович, начиная с 1986 года, проводит походы выходного дня, 
как пешие, так и лыжные. Он подготовил для клуба двух руководителей ПВД: Сергея 
Владимировича Довженко в 1989 году и Сергея Анатольевича Камбалина в 2008 году. 
Был членом бюро комиссии походов выходного дня с 1990 по 1991 год, потом членом 
маршрутной комиссии с 1991 года по 2020 год. Руководил маршрутной комиссией, 
начиная с 1998 года, когда умер его предшественник и наставник Борис Давидович 
Савошинский, руководитель ПВД с 1960 года, возглавлявший маршрутную комиссию с 
1976 года, участник ВОВ, полковник запаса, проводивший большую работу по военно-
патриотическому воспитанию и походы по истории обороны Москвы и местам боевой 
славы. Маршрутная комиссия утверждала маршруты всех походов на основании заявок, 
поданных от руководителей ПВД, до включения их в Календарный план турклуба. В 
феноменальной памяти Резника, как в компьютере, содержится расписание движения 
автобусов Подмосковья и электропоездов по основным направлениям и дополнительным 
веткам.  
Желаем Дмитрию Александровичу крепкого здоровья, долгих лет жизни и успешного 
руководства походами! 

В. И. Двизова, председатель бюро комиссии (секции) ПВД. 
 
 

 


