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ПОХОДЫ И ПРОГУЛКИ КОМИССИИ (СЕКЦИИ) ПВД НА СЕНТЯБРЬ 2022 года 
(Календарный план) 

 
Федерация спортивного туризма – объединение туристов Москвы (ФСТ-ОТМ), 
структурным подразделением которой является комиссия (секция) ПВД, это общественная 
организация, и руководители ПВД проводят все свои походы и мероприятия бесплатно, на 
общественных началах, согласно п. 1.11 Памятки руководителя и участника походов 
выходного дня, принятой на собрании руководителей ПВД и согласованной с Президентом 
ФСТ-ОТМ. 
 

Возможные изменения времени и места сбора, переносы и отмены походов смотрите на 
сайте комиссии (секции) ПВД:  https://mospvdklub.wordpress.com/ 

 

 
 

ТРЕНИРОВОЧНЫЕ ПОХОДЫ 
 
 

4 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Красноармейск отправлением в 6.58, Ростокино 
7.15 (путь 2). Сбор в вагоне № 3. 
Красноармейск – лесные озёра – пл. Фрязино-тов. 33 км. 

Руководители А. С. Зибров, Е. Б. Браверман и А. В. Титов. 
 

17 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА 
 
Ж.-Д. ПЛ. ВЫХИНО. Электропоезд на Черусти в 7.31. Сбор в 4-м вагоне. 
Запутная – Авсюнино. 30 км. 

Руководители И. А. Ивашков, А. В. Мацкявичус и К. В. Чижиков. 
 
 
Походы группы Г. Я. Рыжавского (руководители А. С. Зибров, Е. Б. Браверман и А. В. 
Титов) смотрите на сайте группы http://turpohod.narod.ru/. 
 
Походы группы В. И. Ганелина (руководители И. А. Ивашков, А. В. Мацкявичус и К. В. 

Чижиков) смотрите на сайте группы http://www.ganelin.club/. 
 
 
 

 
 

 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПОХОДЫ 

 
 

3 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА 
 
Прогулка по вечерней Коломне 
КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд «РЭКС» на Голутвин отправлением в 13.38. Сбор у 
пригородных касс в 13.10. 
Коломна – прогулка по городу – музей-усадьба И. И. Лажечникова – кремль – ст. Коломна. 5 
км. 

https://mospvdklub.wordpress.com/
http://turpohod.narod.ru/
https://www.ganelin.club/
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В медленном темпе. Возвращение на вокзал в Коломне в 20 часов. Телефон руководителя 
8(916)138-10-26, Юлия Николаевна. 

Руководитель Ю. Н. Михайлова. 
 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс Горьковского направления). Сбор к 9.20. 
Пл. 43 км – лесами Западной Мещёры на Есино. 17 км. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 
«Это всё цветочки». Поход 41. Сады как дачи. Советские дачи: от генеральских до 
народных «шести соток» 
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Ожерелье отправлением в 9.10. Сбор в вагоне № 
4. Электропоезд проследует ст. Верхние Котлы в 9.19, ст. Нагатинская в 9.21. Руководители 
подсаживаются на ст. Варшавская в 9.25 и Бирюлево-Пасс. в 9.35. 
Белые Столбы – Михеево – Пушкино – Буняково – Востряково.12 км. 
Запись в поход 11 сентября в Загорянскую с посещением музея дачной культуры, стоимость 
экскурсии по музею 200/100 рублей; возможность и стоимость экскурсии по поселку 
уточняется. Запись в поход на начало октября в Шахматово. 

Руководители Е. В. Прохорова и А. В. Максименко. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Фрязино-Пасс. отправлением в 9.34. Сбор в 
вагоне № 2. Руководитель встречает туристов у выхода в город в10.52. Информация для 
туристов из Щёлково: авт. ост. «Троицкий собор», сбор к 10.00. 
Фрязино-Пасс. – музей героя ВОВ И. И. Иванова – усадьба Гребнево – родник – авт. ост. 
«Гребнево» – возвращение автобусом до ж.-д. пл. Воронок или автобусом до Москвы. 6 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(906)064-22-01, Борис Ильич. 

Руководитель Б. И. Горбатов. 
 
По юго-востоку Подмосковья. Поход 18 
Ж.-Д. ПЛ. ВЫХИНО (в тоннеле у турникетов). Сбор к 8.20. 
Пл. 88 км – Воскресенск – Тужилкин лес – Пичурино – Барановское – авт. в Воскресенск или 
в Конобеево. 12 км. 
С собой иметь 1 л воды. 

Руководитель А. М. Коринский. 
 

4 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Звенигород отправлением в 9.18. Сбор в 3-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Одинцово. 
Пионерская – пруд Решетники – Усово. 15 км. 
Большой привал. При осадках короткий привал. В медленном темпе. 

Руководитель Ю. М. Марков. 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Крюково отправлением в 8.51. Сбор в вагоне № 
4. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.09. 
Малино – р. Горетовка – авт. ост. «Лесная сторожка» – р. Банька – пос. сан. «Мцыри» – авт. 
до ст. Фирсановская. 13 км. Возможно продление маршрута до ст. Аникеевка. 23 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
«Мне доставались нелегко моей души больные звуки». К 185-летию со дня рождения И. З. 
Сурикова 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.00. 
Маленковская – 3-й Лучевой просек – Новоалексеевская ул. – 3-я Мытищинская ул. – 
Пятницкое кладб. – ст. м. «Алексеевская». 7 км. 
Запись в поход на октябрь в г. Шую в рамках цикла, посвященного К. Д. Бальмонту. 

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы. 
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Ж.-Д. ПЛ. ВЕРХНИЕ КОТЛЫ (у касс). Сбор к 10.00. Электропоезд на Домодедово 
отправлением в 10.20, от Павелецкого вокзала в 10.10, от Нагатинской в 10.22, от 
Варшавской в 10.26. Посадка в вагон № 4 от головы поезда. 
Домодедово – прогулка по городу – храм Рождества Христова – парк культуры и отдыха 
«Ёлочки» – городской лес – пос. Константиново – храм Смоленской иконы Божьей Матери – 
р. Рожайка – собор Всех Святых, в земле Российской просиявших – ст. Домодедово. 15 км. 
Руководитель И. А. Пульхритудов встречает группу на начальном пункте маршрута на ст. 
Домодедово. Телефоны для связи с руководителями 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич и 
8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич. 

Руководители А. В. Притченко и И. А. Пульхритудов. 
 
Ж.-Д. ПЛ. ВЫХИНО (в туннеле перед турникетами). Сбор к 9.00. Поезд 9.15 на Шатуру. 
Подосинки – карьер – р. Нерская – с. Анциферово – Подосинки. 20 км. 

Руководитель А. В. Панфилов. 
 

СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.00. 
Троицкая – р. Песочная – г. Истра. 14 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич. 

Руководитель Ю. Н. Подюков. 
 

6 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК 
 

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад отправлением в 9.40. Сбор в 4-м 
вагоне от головы электропоезда. Руководитель встречает туристов на пл. Калистово. 
Калистово – берегом реки Сумерь – пруды посёлка Росхмель – Калистово. 5 км. Возможно 
изменение маршрута: Калистово – Артёмово (храмы Ксении Петербургской, Страстнóй и 
Почаевской иконы Божьей Матери) – СНТ – пл. Радонеж или пл. Калистово. 12 км. 
В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович. 

Руководитель В. П. Чиликин. 
 

10 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА 
 

Заокские просторы 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 6.45. Электропоезд отправлением 7.10, 4-й 
вагон. На ст. Текстильщики 7.24, Царицыно (пл. № 3) 7.44. 
Приокская – лесная дорога – Подмоклово (остатки усадьбы; единственный в мире храм, 
построенный по картине Рафаэля Санти) – селения, поля и заводи на высоком берегу Оки – 
старинный каменный мост – речка Скнига – пл. 107 км. 20 км. 
Возможны небольшие изменения в маршруте в связи с погодой, а также изменения 
протяженности на несколько км. В быстром темпе, местами пересеченная местность. Тел. 
руководителя 8(916)155-04-58, Павел. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 
СТ. МЦД-2 «ВОЛОКОЛАМСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.10. 
Чеховская – источник – р. Маглуша – Холщёвики. 12 км. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 
Монастыри и церкви Подмосковья 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Cбор к 8.15. 
Волоколамск – автобусом до центра города – кремль (Никольский и Воскресенский храмы) – 
Покровский храм – Петропавловский храм – храм Рождества Богородицы в Возмище – 
достопримечательности города – ст. Волоколамск. 12 км. 
Для посещения храма женщинам иметь с собой юбку и косынку. Возможен обед в столовой. 
Запись на поездку в Великий Новгород и Старую Руссу. 

Руководители Ю. Ф. Кузнецов и А. И. Салтыков. 
 

11 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
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БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово отправлением в 9.27. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на пл. Рабочий Посёлок. 
Раздоры – Шульгино – лыжероллерная трасса – Птичья поляна – Усово. 15 км. 
С собой иметь ёмкость для воды. Большой привал. При осадках короткий привал. В 
медленном темпе. 

Руководитель Ю. М. Марков. 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Крюково отправлением в 8.51. Сбор в вагоне № 
4. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.09. 
Малино – р. Горетовка – авт. ост. «Лесная сторожка» – р. Банька – пос. сан. «Мцыри» – авт. 
до ст. Фирсановская. 13 км. Возможно продление маршрута до ст. Аникеевка. 23 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
«Это всё цветочки». Поход 43. Загорянка дачная 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у касс). Сбор к 9.30. 
Загорянская – музей истории дачной культуры (экскурсия, стоимость 100/200 рублей) – р. 
Клязьма – Валентиновка. 10 км. 
По записи в походах, ограничение группы 20 человек. Запись в поход на начало октября в 
Шахматово. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.00. 
Красногорская – Николо-Урюпино – Аникеевка. 14 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(909)684-14-63, Юрий Николаевич. 

Руководитель Ю. Н. Подюков. 
 
СТ. М. «ВОЛЖСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.00. 
Ст. м. «Волжская» – парк Кузьминки – мкр. Белая Дача – Большой Люберецкий карьер – 
карьер Волкуша – авт. до ст. м. «Котельники». 24 км. 
Короткие привалы без костра. 

Руководитель А. В. Панфилов. 
 
По юго-востоку Подмосковья. Поход 19 
СТ. М. «КОТЕЛЬНИКИ» (выход № 5, возле остановки автобуса № 330). Сбор к 8.45. 
Авт. в г. Зарайск – авт. в Спас-Дощатый – погост Спас-Дощатый – церковь Преображения 
Господня – р. Осетр – авт. до ост. «Новоселки-1» – авт. в Москву. 5 км. 
Для посещения храма женщинам иметь с собой юбку и косынку. Рекомендуется 
предварительно покупать билеты на автобус туда (9.05) и обратно (17.00). 

Руководитель А. М. Коринский. 
 
Поездка в Зосимову пустынь 
СТ. М. «САЛАРЬЕВО» (выход с южного вестибюля). Сбор к 9.00 у станции метро наверху. 
Маршрутным такси до Рассудово – маршрутным такси до пос. Зосимова Пустынь – прогулка 
по посёлку Зосимова Пустынь – посещение Троице-Одигитриевского женского монастыря 
Зосимова пустынь – возвращение в Москву маршрутным такси. 1,5 км. 
Посещение монастыря по согласованию с настоятельницей. В поход необходимо записаться 
у руководителя по телефону 8(977)544-38-94, Любовь Ивановна. 

Руководитель Л. И. Митькина. 
 

15 СЕНТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Электропоезд «Ласточка» на Муравьево отправлением 
в 7.19. Посадка в вагон 4. 
Волоколамск – авт. до Ивановского (храм, усадьба) – р. Лама – Тимково – Покровский храм 
– кремль и музей – Возмище – места подвига панфиловцев – Дубосеково. 23 км. 
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Тел. руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода) 89099714341 
(вотсап, обычный звонок), Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 

17 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА 
 
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Аэропорт отправлением в 8.35. Сбор в вагоне № 
4. Поезд проследует ст. Верхние Котлы в 8.44, ст. Нагатинская в 8.46, ст. Варшавская в 8.50. 
Руководитель подсаживается на ст. Бирюлево-Пасс. в 9.01. 
Авиационная – Шишкино – Мал. Саврасово – пос. Володарского – авт. до ст. м. 
«Домодедовская». 15 км. 

Руководитель Е. В. Прохорова. 
 
К 120-летию Любови Орловой 
Ж.-Д. СТ. БЕГОВАЯ (у касс). Сбор к 8.10. 
Звенигород – р. Москва – Саввино-Сторожевский монастырь (музей) – Дютьково (музей 
Танеева) – Успенский собор – музей Орловой – Звенигород – ст. Звенигород. 21 км. 

Руководитель М. И. Евсеев. 
 
СТ. М. «КОТЕЛЬНИКИ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Авт. 441 до Быково в течение 35 мин. – усадьба Быково – ротонда – Владимирская церковь 
– авт. до ст. м. «Котельники». 6 км. 
Телефон руководителя 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна. 

Руководитель Ю. Н. Михайлова. 
 

Поход 1 памяти руководителя походов А. Н. Андреева 
СТ. М. «МИТИНО» (в центре зала). Сбор к 8.45. 
Ст. м. «Митино» – р. Банька – р. Синичка – просека «проспект Краузе» – р. Сходня – 
Новоподрезково. 25 км. 

Руководитель М. А. Сигалов. 
 

18 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Звенигород отправлением в 9.18. Сбор в 3-м 
вагоне. Руководитель подсаживается на ст. Одинцово. 
Пионерская – пруд Решетники – Усово. 15 км. 
Большой привал. При осадках короткий привал. В медленном темпе. 

Руководитель Ю. М. Марков. 
 
КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Куровскую отправлением в 10.42, от 
Электрозаводской в 10.48, от Авиамоторной в 10.54, от Андроновки в 10.57, от Выхино в 
11.09. Посадка в вагон № 4 от головы поезда. Руководитель подсаживается на ст. 
Авиамоторная в 10.54. 
Вялки – Осеченки – Зюзино – Электроугли. 15 км. 
Телефон для связи с руководителем 8 (963) 675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководитель А. В. Притченко. 
 
КИЕВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 10.00. 
Нара – осмотр достопримечательностей г. Наро-Фоминска – ст. Нара. 10 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(906)064-22-01, Борис Ильич. 

Руководитель Б. И. Горбатов. 
 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Дубну 
отправлением в 9.26, 4-й вагон. 
Икша – авт. № 49 до ост. «Пчёлка» – купальня на озере Иордань – канал им. Москвы – 
беседка – приготовление пищи на мангале – Пчёлка – авт. № 49 до ст. Морозки. 10 км. 
С собой взять 1 л воды и продукты для общего стола. Телефон для связи 8(495)958-92-48. 
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Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
СТ. МЦД-1 «СЛАВЯНСКИЙ БУЛЬВАР» (у касс). Сбор к 8.45. Поезд 9.02 на Бородино. 
Портновская – Угрюмово – Белозерово – Звенигород. 25 км. 

Руководитель А. В. Панфилов. 
 
СТ. М. «ТЁПЛЫЙ СТАН» (у 1-го вагона из центра). Сбор к 8.40. 
Авт. № 433 до Троицка (конечная остановка) – Троицкий лес – урочище Введенское-
Борисовка – деревянный храмовый комплекс с постройками начала ХХI в. «Подмосковные 
Кижи» – памятник природы регионального значения «Чёрноольховый лес» – Былово – храм 
Архистратига Михаила и чуда его в Хо́нех, 1864 г. – авт. до Троицка и далее авт. до ст. м. 
«Тёплый Стан» или «Ольховая». 17 км. 
Телефон руководителя 8(916)445-34-13, Виктория Ивановна. 

Руководители В. И. Двизова и М. П. Толстова. 
 

20 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Сбор туристов в 4-м от головы вагоне электропоезда на 
Александров отправлением в 10.22. Руководитель встречает туристов у водонапорной 
башни на вокзальной площади г. Пушкино (с правой стороны по ходу поезда). 
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км. 
Телефон руководителя: 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна. 

Руководитель Е. Б. Кирей. 
 

22 СЕНТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Электропоезд на Волоколамск отправлением в 7.31. 
Посадка в вагон 4. 
Чисмена – авт. до Теряево – Иосифо-Волоцкий монастырь (престольный праздник) – 
Покровское (храм) – Шестаково – ур. Тёплое (храм, архитектор Н. Львов) – Новопетровская. 
26 км. 
Тел. руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода) 89099714341 
(вотсап, обычный звонок), Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 

24 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА 
 

ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Ожерелье отправлением в 9.10. Сбор в вагоне № 
4. Поезд проследует ст. Верхние Котлы в 9.19, ст. Нагатинская в 9.21, ст. Варшавская в 9.25. 
Руководитель подсаживается на ст. Бирюлево-Пасс. в 9.34. 
Ленинская – р. Пахра – база – лесное озеро – Ленинская тропа – Мещерино – Чурилково – 
авт. до ст. м. «Домодедовская». 15 км. 

Руководитель Е. В. Прохорова. 
 

ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров 8.40. Сбор в 4-м вагоне. 
Пушкино – берегами Учинского и Пестовского водохранилищ – Лесное озеро – сан. Тишково 
– авт. до ст. Правда. 23 км. 

Руководитель М. А. Сигалов. 
 

СТ. М. «КРЫЛАТСКОЕ» (в центре зала). Cбор к 9.30. 
Ст. м. «Крылатское» – МКАД – Рублевское ш. – Ромашковский лес – Рублево-Успенское ш. – 
д. Шульгино – ст. Ильинская. 23 км. 
С собой иметь термос и перекус. 

Руководитель Б. А. Голодников. 
 

25 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
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БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Усово отправлением в 9.27. Сбор в 3-м вагоне. 
Руководитель подсаживается на пл. Рабочий Посёлок. 
Раздоры – Шульгино – лыжероллерная трасса – Птичья поляна – Усово. 15 км. 
С собой иметь ёмкость для воды. Большой привал. При осадках короткий привал. В 
медленном темпе. 

Руководитель Ю. М. Марков. 
 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (Горьковское направление). Электропоезд на Электрогорск 
отправлением в 9.41. Сбор в вагоне № 4. 
Электроугли – на такси до СНТ «Залесье» (тариф 100 руб. с человека) – клюквенное болото 
Щучки – лесами на Игумново (Покровский храм – вечерняя служба, приходской музей, 
экскурсия и беседа) – пл. 49 км. 16 км. 
Телефон для связи с руководителем +7(926)587-38-71, Сергей. 

Руководитель С. В. Довженко. 
 
Навстречу Всемирному дню туризма 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ (у касс). Сбор к 9.20. 
Малино – Малинское болото – г. Зеленоград – дендропарк (общий привал с группой А. В. 
Притченко) – Крюково. 12 км. 
Запись в поход на начало октября в Шахматово. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Крюково отправлением в 8.51. Сбор в вагоне № 
4. Руководитель подсаживается на ст. Лихоборы в 9.09. 
Малино – р. Горетовка – авт. ост. «Лесная сторожка» – р. Банька – пос. сан. «Мцыри» – авт. 
до ст. Фирсановская. 13 км. Возможно продление маршрута до ст. Аникеевка. 23 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
Цикл путешествий «По городам и весям». № 17. Солнечногорск на Солнечной Горе 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ (у пригородных касс). Сбор к 7.30. Электропоезд-экспресс 
«Ласточка» на Тверь отправлением в 7.47, 4-й вагон. 
Подсолнечная – сквер со скульптурами – воинские мемориалы и памятники города – 
музейно-выставочный центр «Путевой дворец» – городской ПКиО – Екатерининский канал – 
Сенежское озеро – скульптура «Солнечногорская русалка» – парк Победы – церковь свт. 
Николая Чудотворца – авт. до ст. Подсолнечная. 10 км. 
Телефон руководителя 8(916)445-34-13, Виктория Ивановна. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Дубну 
отправлением в 9.26, 4-й вагон. 
Луговая и окрестности. 10 км. 
С собой взять 1 л воды и продукты для общего стола. Приготовление пищи на мангале. 
Телефон для связи 8(495)958-92-48. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (у касс на улице). Сбор к 8.35. Поезд 8.52 на Сергиев Посад. 
Калистово – с. Радонеж – Морозовский пруд – Семхоз. 20 км. 

Руководитель А. В. Панфилов. 
 
СТ. М. «ТЁПЛЫЙ СТАН» (у последнего вагона из центра). Сбор к 9.00. 
Авт. 531 до Курилово – Сатино-Русское (храм и мемориальное кладбище) – Курилово – 
возвр. автобусом. 10 км. 

Руководитель Д. А. Резник. 
 
Навстречу Всемирному дню туризма 
СТ. М. «ХОВРИНО» (в центре зала). Сбор к 9.30. Отход группы в 9.35. 
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Ст. м. «Ховрино» – автобусом 400Э до ост. «Московский проспект» в г. Зеленограде – 
зоопарк «Дом лани» – Никольский храм – Альпийская горка – дендропарк (общий привал с 
группой А. В. Максименко) – Зеленоградский лесопарк – Крюково. 15 км. 
Телефон для связи с руководителем 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководитель А. В. Притченко. 
 

27 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Сбор туристов в 4-м от головы вагоне электропоезда на 
Александров отправлением в 10.22. Руководитель встречает туристов у водонапорной 
башни на вокзальной площади г. Пушкино (с правой стороны по ходу поезда). 
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км. 
Телефон руководителя: 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна. 

Руководитель Е. Б. Кирей. 
 
 

 
ПЕШЕХОДНЫЕ ГОРОДСКИЕ ПРОГУЛКИ 

 
 

1 СЕНТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 
 

СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Прогулка по Битцевскому лесопарку – возвращение к ст. м. «Аннино» или 
«Новоясеневская». 7 км. 
Телефон руководителя: 8(967)213-35-43, Елена Николаевна. 

Руководитель Е. Н. Чугунова. 
 

4 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

Цикл городских прогулок «Улочки-закоулочки заповедной Москвы». Прогулка № 1. По 
Воронцовской улице в поисках Таганской тюрьмы 
CТ. М. «КРЕСТЬЯНСКАЯ ЗАСТАВА» (у выхода № 10 на ул. Воронцовская). Сбор к 11.00. 
Ул. Воронцовская – фабричный замок «Дуката» – детская музыкальная школа им. И. И. 
Радченко – детская музыкальная школа им. М. М. Ипполитова-Иванова – фармацевтическая 
фабрика им. Семашко – городская усадьба Воронцовых-Дашковых – пер. Маяковского – ул. 
Бол. и Мал. Каменщики – Новоспасский пер. – место знаменитой Таганской тюрьмы, 
снесённой в 1958 г. – ул. Народная – ст. м. «Таганская-радиальная». 3 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачёв. 
 
Лётчики-герои. Л. В. Литвяк, А. И. Покрышкин 
СТ. М. «МЕНДЕЛЕЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Новослободская ул. – ст. м. «Новослободская» – на метро до ст. м. «Сходненская» – 
Штурвальная, Сходненская, Вишнёвая улицы – Вишнёвый проезд – Волоколамское ш., 88 – 
ст. м. «Тушинская» или «Спартак». 8 км. 

Руководитель М. Х. Афанасьева. 
 

8 СЕНТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
От Покровки до Хитровки (путешествие к чёрту на Кулички) 
СТ. М. «КУРСКАЯ» (выход № 1 к «Атриуму», возле угла дома № 27 по ул. Земляной Вал). 
Сбор к 15.00. 
Улица Земляной Вал – Большой Казённый переулок – Малый Казённый переулок – 
Барашёвский переулок – улица Покровка – Покровский бульвар – Милютинский сад – 
Большой Трёхсвятительский переулок – Морозовский сад – Малый Трёхсвятительский 
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переулок – Хитровский переулок – Хитровская площадь – Подколокольный переулок – улица 
Солянка – ст. м. «Китай-город». 3,5 км. 
На прогулке Вы увидите уникальную для Москвы по форме площадь; узнаете, где 
первоначально размещалась панорама «Бородинская битва»; увидите следы построек 
Белого города, извилистые переулки Старой Мясницкой слободы и, наконец, легендарную 
«Хитровку», чудом сохранившуюся усадьбу её «основателя» Н. З. Хитрово, а завершится 
прогулка, действительно, «у чёрта на Куличках». 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

«Это всё цветочки». Поход 42. «Художниками быть пристало садоводам». Труды по 
изящному садоводству: Делиль, Регель и др. 
СТ. М. «ТВЕРСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 16.00. 
Тверской бульвар – Никитский бульвар – Гоголевский бульвар (площадки фестиваля 
«Цветочный джем» – музей А. С. Пушкина (желающие могут посетить выставку «Приют 
спокойствия, трудов и вдохновенья», посвященную декоративному садоводству, стоимость 
150/100 рублей) – ст. м. «Кропоткинская». 4 км. 
Запись в поход 11 сентября в Загорянскую с посещением музея дачной культуры, стоимость 
экскурсии по музею 200/100 рублей; возможность и стоимость экскурсии по поселку 
уточняется. Запись в поход на начало октября в Шахматово. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 

11 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

Цикл прогулок «Старейшие храмы Москвы и Подмосковья». Прогулка № 2. Церковь 
Усекновения главы Иоанна Предтечи в Дьякове (1547 г.) 
СТ. М. «КАШИРСКАЯ» (у выхода № 4 к музею-заповеднику Коломенское). Сбор к 11.00. 
Музей-заповедник «Коломенское» – дворец царя Алексея Михайловича – церковь 
Усекновения главы Иоанна Предтечи в селе Дьякове – родники в Коломенском овраге – 
церковь Вознесения в Коломенском (1533 г.) – церковь-колокольня св. Георгия (сер. XVI в.) – 
Передние ворота с часовой башней (1673 г.) – церковь Казанской иконы Божьей Матери 
(1653 г.) – Задние ворота – музей деревянного зодчества в Коломенском – р. Москва – ст. м. 
«Коломенская». 7 км. 
В медленном темпе. Туристам приходить в одежде, соответствующей посещению храмов. 

Руководитель Д. В. Грачёв. 
 
Цикл прогулок «Далёкое и не очень прошлое района Лианозово». Прогулка 3 
ЛИАНОЗОВСКИЙ ПКиО, фонтан в центре парка (проезд: ст. м. «Алтуфьево», первый вагон 
из центра, выход № 1 или ст. МЦД «Лианозово», далее авт. до остановки «Лианозовский 
ПКиО». Внимание! Не идут автобусы маршрутов 53, 136, 601, 705, 815, 909, 994). Сбор к 
11.00. 
Лианозовский ПКиО – Лианозовский променад – «Царская кухня» – Череповецкая улица – 
станция МЦД «Лианозово» – Псковская улица – посёлок Севводстрой – дачный посёлок им. 
Ларина – улица Молокова – церковь Александра Невского – ст. м. «Алтуфьево» (авт. или 
пешком). 5 км. 
На прогулке мы будем знакомиться с историей Лианозовского ПКиО, увидим Лианозовский 
променад, где была расположена так называемая «Царская кухня» и что это такое, узнаете 
о «торговом центре» у платформы Лианозово, где располагались бараки строительства 
Северной водопроводной станции и существовало творческое объединение 
поставангардистов «Лианозовская школа», увидите сохранившиеся строения посёлка 
Севводстрой, узнаете историю и пройдётесь по тихим улочкам дачного посёлка им. Ларина, 
который только на два года моложе известного посёлка «Сокол». А в конце прогулки вас 
ждёт… А вот что ждёт – узнаете непосредственно на месте. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 
СТ. М. «ОРЕХОВО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Орехово» – парк Царицыно – долина р. Черепишки – Бирюлевский дендропарк – 
долина р. Язвенки – ст. м. «Орехово». 12 км. 
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Руководитель Е. В. Прохорова. 
 

13 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК 
 

СТ. М. «КУЗЬМИНКИ» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Прогулка по Кузьминскому лесопарку. 5 км. Возможно продление маршрута: парк Шкулёва – 
усадьба Люблино – ст. м. «Волжская» или «Люблино». 7–9 км. 
Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович. 

Руководитель В. П. Чиликин. 
 

18 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

СТ. М. «КРАСНЫЕ ВОРОТА» (наверху у памятника М. Ю. Лермонтову в Лермонтовском 
сквере). Сбор к 8.45. 
Капитанская слобода – Басманная слобода – Немецкая слобода – Добрая слобода (с их 
улицами, улочками и дворами) – историко-архитектурные достопримечательности района. 
16 км. 
В быстром темпе, до обеденного времени. Для желающих возможно недолгое посещение 
одного из малоизвестных музеев. Тел. руководителя 8(916)155-04-58, Павел. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 
Цикл прогулок «Московские адреса А. С. Пушкина». Прогулка № 1 
СТ. М. «ТВЕРСКАЯ», «ПУШКИНСКАЯ» (у выходов № 5, 6 на Пушкинскую площадь, у 
памятника А. С. Пушкину). Сбор к 11.00. 
Ул. Тверская, д. 21 (музей современной истории России, здание бывшего Английского клуба) 
– ул. Тверская, д. 14 (дом салона Зинаиды Александровны Волконской) – Глинищевский 
пер., д. 6 (бывшая гостиница «Англия», место встречи Пушкина с польским поэтом Адамом 
Мицкевичем) – ул. Тверская, д. 13 (дом московского генерал-губернатора Дмитрия 
Владимировича Голицына) – ул. Моховая, д. 11 (Московский государственный университет, 
где Пушкин 27 сентября 1832 г. присутствовал на лекции профессора словесности Ивана 
Ивановича Давыдова) – Александровский сад – ст. м. «Библиотека им. Ленина». 3 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачёв. 
 

21 СЕНТЯБРЯ, СРЕДА 
 

СТ. М. «ЩУКИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Щукинская» – аллея «Дорога жизни» – прогулка вдоль Москвы-реки в районе 
Строгино – ст. м. «Мякинино». 8 км. 
На маршруте можно в любой момент сесть на автобус. Телефон руководителя: 8(967)213-
35-43, Елена Николаевна. 

Руководитель Е. Н. Чугунова. 
 

25 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
Цикл прогулок «Под покровом Богородицы». Прогулка № 76. Икона Рождества Пресвятой 
Богородицы 
СТ. М. «ВЛАДЫКИНО» (у выхода № 1 на Сигнальный проезд). Сбор к 11.00. 
Алтуфьевское шоссе – храм Рождества Пресвятой Богородицы и крестильный храм свт. 
Филарета Московского во Владыкине (храмовая икона Рождества Пресвятой Богородицы, 
чтимая Смоленская икона Божьей Матери) – р. Лихоборка – Нововладыкинский проезд 
Пагода Рая и Ступа Просветления – иудейская синагога Даркей-шалом – Дерево Желаний – 
церковь Николая Чудотворца в Отрадном – ул. Хачатуряна – суннитская мечеть Ярдям и 
шиитская мечеть Инам – ул. Санникова – сквер Отрадное – стела «Журавли» – ст. м. 
«Отрадное». 4 км. 
В медленном темпе. Туристам приходить в одежде, соответствующей посещению храмов. 

Руководитель Д. В. Грачёв. 



11 
 
 
«… а мне – в Бутырки». По старой Бутырской слободе 
СТ. М. «ДМИТРОВСКАЯ» (третий вагон из центра, выход № 2 к платф. Дмитровская). Сбор 
к 11.00. 
Ст. м. «Дмитровская» – 2-я Хуторская улица – 1-я Хуторская улица – Башиловская улица – 
4-й Вятский переулок – Большая Новодмитровская улица – ст. м. «Дмитровская». 4,1 км. 
На прогулке Вы узнаете, что названия Хуторским улицам даны относительно недавно, и 
узнаете, по какой причине; что застройка Бутырской слободы началась относительно 
недавно; какое отношение имеет к Бутырской слободе последний владелец Ховрино 
Митрофан Грачёв; увидите ещё недавно действующую товарную железнодорожную ветку, 
проходящую через жилые кварталы; историю нынешней фабрики «Свобода» и клуба, 
построенного для её работников; одну из самых больших церквей Москвы с прекрасной 
шатровой колокольней, а также памятники промышленной архитектуры советского периода: 
бывшие троллейбусный завод и кольцевой хлебозавод-автомат. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 
Зелёный пояс Москвы. Прогулка 5 
СТ. М. «КРЫЛАТСКОЕ» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Крылатское» – р. Москва – ст. м. «Щукинская». 12 км. 

Руководитель А. М. Коринский. 
 

29 СЕНТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
Путешествие по древним Миусам 
СТ. М. «БЕЛОРУССКАЯ» (площадь Тверская Застава у памятника М. Горькому). Сбор к 
15.00. 
Площадь Тверская Застава – Лесная улица – Долгоруковская улица – 1-я Миусская улица – 
Миусская площадь – улица Фадеева – Пыхов-Церковный проезд – Оружейный переулок – ст. 
м. «Маяковская». 4 км. 
На прогулке вы узнаете историю формирования и застройки площади Тверская Застава; 
увидите один из рабочих клубов, построенных в первые годы советской власти; увидите 
самое первое транспортное депо Москвы; посетите Бутырскую тюрьму (без проживания, 
только внешний осмотр, конечно); пройдёте по части старой Дмитровской дороги; увидите 
место, где стоял один из крупнейших храмов Москвы, так и не принявший верующих; 
узнаете, почему Триумфальная площадь носит это имя. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

 
МНОГОДНЕВНЫЕ ПОХОДЫ 

 
 

3 – 4 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА – ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

Водный поход по р. Клязьме 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс Горьковского направления). Сбор к 7.50. 
Электропоезд на Петушки отправлением в 8.17, 4-й вагон. 
Усад – р. Клязьма – Покров. 20 км. 
С собой взять плавсредства, палатки, спальники и продукты для общего стола. Телефон для 
связи 8(495)958-92-48. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

10 –11 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА – ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
Водный поход по р. Клязьме 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс Горьковского направления). Сбор к 7.50. 
Электропоезд на Петушки отправлением в 8.17, 4-й вагон. 
Усад – р. Клязьма – Покров. 20 км. 
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С собой взять плавсредства, палатки, спальники и продукты для общего стола. Телефон для 
связи 8(495)958-92-48. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

Городская прогулка с городскими железнодорожным и ночным теплоходным соединениями 
к 6-летию со дня открытия МЦК 
СТ. М. «ПАРТИЗАНСКАЯ» (в центре платформы направления на Щелковскую). Сбор к 
19.00. Отход группы в 19.05. 
Ст. м. «Партизанская» – усадьба Измайлово – Измайловский лесопарк – ст. МЦК Шоссе 
Энтузиастов – электропоездом МЦК до станции Деловой центр – причал Международная 
выставка – на теплоходе в 23.59 до Северного речного вокзала – ст. м. «Речной вокзал». 15 
км. 
Билеты на теплоход рекомендуется приобретать заранее на сайте Rivertikets.ru. В меню 
выбрать «С шлюзованием, ночная романтическая речная прогулка с прохождением 
шлюзов», выбрать дату 10 сентября, время 23:59 и оплатить 590 рублей банковской картой. 
Нежелающие идти ночью на теплоходе могут участвовать на прогулке вечером 10 сентября 
и покинуть маршрут на станции МЦК Соколиная Гора или Шоссе Энтузиастов. В случае 
раннего прибытия теплохода по желанию большинства участников группы продление 
маршрута до ст. МЦК Коптево или проезд до открытия метро на ночном городском автобусе 
до центра Москвы. Телефон для связи с руководителем 8(963)675-53-91, Андрей 
Витальевич. 

Руководитель А. В. Притченко. 
 

16 – 19 СЕНТЯБРЯ, ПЯТНИЦА – ПОНЕДЕЛЬНИК 
 
«Это всё цветочки». Поход 44. Цветы Севера 
Ярославль – Вологда – Кадников. Посещение Ботанического сада Ярославля, парка 
«Ботаника» в Вологде, музея-заповедника «Семёнково», музея «Дом с лилиями» и др. 30 км. 
По записи в походах. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 

24 – 26 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА – ПОНЕДЕЛЬНИК 
 

Монастыри и церкви 
Великий Новгород – кремль – Софийский собор – Ярославово дворище – Преображенский 
храм – Юрьевский монастырь – Варлаамо-Хутынский монастырь – Старая Русса – 
Георгиевский храм – дом Ф. М. Достоевского – храм Рождества Христова – Троицкая 
церковь. По записи в предыдущих походах. 

Руководители Ю. Ф. Кузнецов и А. И. Салтыков. 
 
 

ВИРТУАЛЬНЫЕ ПУТЕШЕСТВИЯ 
 

 
20 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК 

 
Малые города России. Навстречу Арктике. Часть 1 
БИБЛИОТЕКА № 2 им. Ю. В. Трифонова(4-я Тверская-Ямская ул., д. 26/8). Начало в 16.00. 
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия. 
Онежское озеро, остров Кижи, Беломорско-Балтийский канал, Соловецкий монастырь, 
Мурманск, Териберка. 
Немного отвлечёмся от Центральной России и отправимся на Север, к суровым морям 
Северного Ледовитого океана. Пройдя Онегу и Беломорканал с их жемчужинами, островами 
Кижи и Соловецкими, мы отправимся в самый молодой город Российской империи 
Мурманск, осмотрим легенду советского флота атомный ледокол «Ленин», а затем 
отправимся на побережье сурового Баренцева моря, откуда до Северного полюса ближе, 
чем до Москвы. 

https://rivertickets.ru/nochnaya-romanticheskaya-rechnaya-progulka-po-moskve-s-prokhozhdeniem-shlyuzovaniya-i-ekskursiej.html
https://rivertickets.ru/nochnaya-romanticheskaya-rechnaya-progulka-po-moskve-s-prokhozhdeniem-shlyuzovaniya-i-ekskursiej.html
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Руководитель В. Г. Струцкий. 
 
 

Поздравляем! 
 
руководителей ПВД, чьи дни рождения в сентябре: 
 
Гольдина Павла Зиновьевича (09), 
Макаренкова Владимира Георгиевича (11), 
Мацкявичуса Альгиса Владимирасовича (20), 
Сигалова Михаила Абрамовича (20). 
 

Поздравляем юбиляров! 
 
Сигалова Михаила Абрамовича с 75-летием со дня рождения (20). 
 

Желаем здоровья, хороших походов, любви и уважения туристов! 

 


