
ПОХОДЫ И ПРОГУЛКИ КОМИССИИ (СЕКЦИИ) ПВД В ФЕВРАЛЕ 2024 года 
(Календарный план) 

 
Федерация спортивного туризма – объединение туристов Москвы (ФСТ-ОТМ), 
структурным подразделением которой является комиссия (секция) ПВД, это 
общественная организация, и руководители ПВД проводят все свои походы и 
мероприятия бесплатно, на общественных началах, согласно п. 1.11 Памятки 
руководителя и участника походов выходного дня, принятой на собрании руководителей 
ПВД и согласованной с Президентом ФСТ-ОТМ. 
 
Возможные изменения времени и места сбора, переносы и отмены походов смотрите на 

сайте комиссии (секции) ПВД:  https://mospvdklub.wordpress.com/ 
 
 

1 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ 
 

«Это всѐ цветочки». Поход № 103. «Безмолвное море, лазурное море, открой мне 
глубокую тайну свою» 
СТ. МЦД-2 «ВОЛОКОЛАМСКАЯ» (у касс). Сбор к 10.00. 
Пенягино – Павшинская пойма – р. Москва – Океанариум Крокус Сити (посещение для 
желающих, стоимость 1000/500 руб. льготная, аудиогид 300 руб.) – ст. м. «Мякинино». 8 
км. 
Запись на поездку в Боровск 23 марта с посещением музея Циолковского. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 

Зелѐное Кольцо Москвы – 100 миль 
СТ. М. «КОТЕЛЬНИКИ» (выход № 4). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Котельники» – Кузьминский лес – р. Чурилиха – Шибаевский пруд – Есенинский 
бульвар – сквер имени Фѐдора Полетаева – 4-й Вешняковский пер. – Кусковский лесопарк 
– ст. м. «Новогиреево». 18 км. 
Темп бодрый. С собой взять термос с чаем и перекус. Во избежание недоразумений 
подробности маршрута уточняйте у руководителя по телефону +7(909)648-49-99, Татьяна 
Владимировна. 

Руководитель Т. В. Ципилѐва. 
 
Вечерняя прогулка 
СТ. М. «СУХАРЕВСКАЯ» (в центре платформы). Сбор к 19.15. 
Ст. м. «Сухаревская» – вокруг Сухаревской площади и бывшей 1-й Мещанской ул. – ст. м. 
«Проспект Мира». 4 км. 
В быстром темпе. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

3 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 
 

Лыжный поход 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Сергиев Посад отправлением 8.05. Сбор в 4-
м вагоне. 
Радонеж – Ворошинская срезка – родник – Калистово. 25 км. 

Руководитель М. А. Сигалов. 
 
Лыжный поход 
СТ. МЦД-4 «СЕРП И МОЛОТ» (у касс). Сбор к 8.05. 
Пл. 43 км – Донино – пл. 43 км. 21 км. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 
Цикл городских прогулок «Редкие иконы Божьей Матери в храмах Москвы». Прогулка № 
4. Икона Божьей Матери «Отрада и Утешение» («Ватопедская») 

https://mospvdklub.wordpress.com/


СТ. М. «БЕГОВАЯ» (у выхода № 2 к 1-му Хорошѐвскому проезду). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Беговая» – ул. Поликарпова – храм иконы Божьей Матери «Отрада и Утешение» 
(1909 г., арх. В. Д. Адамович, икона Божьей Матери «Отрада и Утешение» 
(«Ватопедская») – ул. Маргелова – ул. Авиаконструктора Сухого – спортивный комплекс 
«Мегаспорт» им. А. В. Тарасова – Ходынский бульвар – часовня архангела Гавриила и 
церковь Сергия Радонежского – ст. м. «ЦСКА». 2 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 
Зима в подмосковных усадебных парках 
СТ. М. «НОВОКОСИНО» (в центре платформы). Сбор к 8.40. 
Ст. м. «Новокосино» – ст. Реутов – электропоездом до Балашихи (отпр. 9.24, Курский 
вокзал 9.02, Нижегородская 9.11, 4-й вагон) – пруды на р. Пехорке – краеведческий музей 
– усадьба Пехра-Яковлевское – Голицынский парк – Лисья гора – усадьба Горенки – 
автобусом до ст. метро. 22 км. 
В быстром темпе, заснеженная пересеченная местность. Платное посещение музея по 
желанию. Тел. руководителя 8(916)155-04-58, Павел. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 
«Ради общественного блага». П. М. и С. М. Третьяковы. Поход № 2 
СТ. М. «ОХОТНЫЙ РЯД» (в центре зала). Сбор к 9.30. 
Ст. м. «Охотный Ряд» – Театральная пл. – Богоявленский пер. – Никольская ул. – 
Лубянская пл. – Мясницкая ул. – ст. м. «Тургеневская». 3 км. 

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы. 
 

4 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково отправлением в 8.47. 
Сбор в вагоне № 4. Или в 10.00 на улице у выхода № 4 вокзала «Зеленоград-Крюково». 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Крюково – р. Горетовка – Рузино – Курочкино болото – р. Банька – Середниково – авт. до 
Фирсановской. 16 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Сбор к 7.45 в 4-м вагоне от головы поезда. Электропоезд на 
Сергиев Посад отправлением в 8.05. 
Радонеж – р. Яхрома – Морозки. 33 км. 
Телефоны для связи с руководителем 8(916)832-74-56 и 8(977)150-72-98, Михаил 
Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 
Поход с городским речным соединением на электрическом судне (электроходе) 
СТ. МЦК ЗИЛ (в центре платформы). Сбор к 10.00. Отход группы в 10.05. 
Ст. МЦК ЗИЛ – парк «Тюфелева Роща» – причал ЗИЛ – на электрическом судне 
(электроходе) до причала Печатники – парк «Печатники» – храм иконы Божией Матери 
«Всех Скорбящих Радость» – ст. МЦД-2 «Печатники» – усадьба Люблино – ст. м. 
«Волжская» – парк «Кузьминки» – ст. м. «Люблино» – парк им. Артѐма Боровика – ст. м. 
«Братиславская» – Братиславский парк – Луговой проезд – парк 850-летия Москвы – ст. 
МЦД-2 «Курьяново».16 км. 
Проезд на электрическом судне (электроходе) платный, стоимость 150 рублей, 
списывается с карты «Тройка» или банковской карты, наличные не принимаются. Проезд 
без оплаты предоставляется пассажирам, записавшим на карту «Тройка» платный 
безлимитный проездной билет на 90 или 365 дней. На привалах запись на поездку в 
Арзамас на 23–25 марта 2024 г. с платным посещением подземного музея горного дела 
геологии и спелеологии в шахте Пешеланского гипсового завода в деревне Бебяево с 



экскурсией, организованной сотрудниками музея. Телефоны для связи 8(963)675-53-91, 
Андрей Витальевич и 8(977)544-38-94, Любовь Ивановна. 

Руководители А. В. Притченко и Л. И. Митькина. 
 
Лыжный поход 
СТ. МЦД-3 «ВЫХИНО» (на платформе у 4-го вагона). Сбор к 9.35. Электропоезд на 
Куровскую отправлением в 9.50. 
Донино и окрестности. 10 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале игры: «Надуваловка», волейбол. 
Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

Собор новомучеников и исповедников Церкви Русской 
СТ. М. «СТРОГИНО» (у 1-го вагона из центра). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Строгино» – храм Новомучеников и Исповедников Российских в Строгине – аллея 
«Дорога жизни» – ст. м. «Строгино». 6 км. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 

6 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 
 

СТ. М. «БАБУШКИНСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Бабушкинская» – Бабушкинский ПКиО – парк «Торфянка» – сквер «Таѐжный» – 
Джамгаровские пруды – городским транспортом до ст. метро. 7 км. Возможно продление 
маршрута до ст. м. «Медведково».12 км. 
В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович. 

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая. 
 

7 ФЕВРАЛЯ, СРЕДА 
 
Лыжный поход 
СТ. МЦД-1 «РАБОЧИЙ ПОСЁЛОК» (у касс). Сбор к 9.30. Электропоезд на Усово в 9.45. 
Ромашково – лыжероллерная трасса – Одинцово. 15 км. 
Телефон для связи 8(915)116-68-97, Виктор. 

Руководитель В. Я. Родкин. 
 

8 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
«Малые города России». Пушкино. Часть 2. Лесные истории Пушкина 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.00. 
Пушкино – дача Струковых (возможно посещение) – дендропарк ВНИИЛМ (экскурсия с 
посещением музея лесных семян) – оз. Травинское – Морозовский лес – Пушкино. 10 км. 
Запись на поездку в Боровск 23 марта с посещением музея Циолковского. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 
СТ. М. «НОВОЯСЕНЕВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Новоясеневская» – прогулка по Битцевскому лесопарку – ст. м. «Новоясеневская» 
или «Аннино». 10 км. 

Руководитель Е. Н. Чугунова. 
 
В поисках таинственной Соломенной сторожки или по старой дороге на Петровско-
Разумовское 
СТ. М. «ТИМИРЯЗЕВСКАЯ» (первый вагон из центра, выход № 3, у д. № 13а по 
Дмитровскому шоссе). Сбор к 14.00. 
Ст. м. «Тимирязевская» – Бутырский хутор – Никольский храм у Соломенной сторожки – 
Тимирязевская улица – улица Вучетича – проезд Соломенной Сторожки – ст. м. 
«Тимирязевская». 3,3 км. 



На прогулке вы узнаете, где был расположен Бутырский хутор и какое отношение к нему 
имеет В. И. Ленин, какая дорога на Петровско-Разумовское является старой, и какая 
новой, увидите следы неосуществлѐнных построек планов реконструкции Москвы 1935 и 
1971 годов, увидите парк скульптур в бывшей мастерской выдающегося скульптора Е. В. 
Вучетича, оазис садового товарищества среди многоэтажной застройки и настоящий лес 
почти в центре Москвы и узнаете, где же на самом деле находилась легендарная 
Соломенная сторожка, и чем она на самом деле знаменита. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

9 ПЯТНИЦА 
 
Вечерняя прогулка 
СТ. М. «АВИАМОТОРНАЯ» (в центре платформы). Сбор к 19.15. 
Ст. м. «Авиамоторная» – жилой район Дангауэровка (исторический посѐлок для рабочих) 
– ст. м. «Нижегородская». 4 км. 
В быстром темпе. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

10 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 
 
Лыжный поход 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.00. 
Морозки – Дьяково – Морозки. 23 км. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 
Пеше-лыжный поход 
СТ. МЦД-2 «ДМИТРОВСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.00. Электропоезд на Нахабино 
отправлением в 9.20, 4-й вагон. 
Аникеевка и окрестности. 8 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале, 
игры: «Ассоциации», «Надуваловка», волейбол. Телефон для связи 8(495)958-92-48, 
Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
Лыжный поход 
СТ. МЦД-2 «ТУШИНСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.15. Электропоезд на Новоиерусалимскую 
отправлением в 9.31. Посадка в 4-й вагон. 
Пл. 50 км – д. Хованское – д. Селиваниха – пл. Миитовская. 21 км. 
С собой иметь перекус и термос с чаем. 

Руководитель Б. А. Голодников. 
 
Цикл городских прогулок «Улочки-закоулочки заповедной Москвы». Прогулка № 20. 
Улица Малая Дмитровка и Страстной бульвар. 
СТ. М. «ТВЕРСКАЯ», «ПУШКИНСКАЯ» (у выхода на Пушкинскую площадь, у памятника 
А. С. Пушкину, выходы № 5 и № 6). Сбор к 11.00. 
Памятник А. С. Пушкину (1880 г., скульпт. А. М. Опекушин) – Театр мюзикла (арх. Ю. 
Шевердяев) – ул. М. Дмитровка – церковь Рождества Богородицы в Путинках (1652 г.) – 
театр «Ленком» (бывш. Купеческий клуб, 1908 г., арх. И. А. Иванов-Шиц) – Настасьинский 
пер. – здание Ссудной казны (1916 г., арх. В. А. Покровский и Б. М. Нилус) – городская 
усадьба А. Н. Соймонова (1877 г., арх. А. С. Вебер) – Успенский пер. – храм Успения 
Богоматери в Путинках (1676 г.) – сад «Эрмитаж» – театр «Новая опера» (1912 г., арх. А. 
Н. Новиков) – экспериментальный театр «Сфера» (1984 г., арх. Нат. Голас) – здание 
ГУВД, Петровка 38 – Мосгордума (бывш. усадьба Гагариных и Екатерининская 
больница,1780-е гг., арх. М. Ф. Казаков, 1828 г., арх. О. И. Бове) – памятники В. С. 
Высоцкому (1995 г., скульпт. Г. Д. Распопов), С. В. Рахманинову (1999 г., скульпт. О. К. 
Комов), А. Т. Твардовскому (2013 г., скульпт. В. А. Суровцев) – Страстной бульвар – 
типография «Утро России» (1909 г., арх. Ф. О. Шехтель) – ст. м. «Пушкинская», 3 км. 



В медленном темпе. 
Руководитель Д. В. Грачѐв. 

 
СТ. М. «ТЕХНОПАРК» (в центре зала). Сбор к 12.00. 
Ст. м. «Технопарк» – прогулка по парку «Остров мечты» – городским транспортом до 
станции метро. 5 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Н. А. Фирсова. 
 

11 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково отправлением в 8.47. 
Сбор в вагоне № 4. Или в 10.00 на улице у выхода № 4 вокзала «Зеленоград-Крюково». 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Крюково – р. Горетовка – Рузино – Курочкино болото – р. Банька – Середниково – авт. до 
Фирсановской. 16 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Сбор к 8.00 в 4-м вагоне от головы поезда. Электропоезд на 
Подсолнечную отправлением в 8.27. 
Радищево – р. Дарья – пл. 50 км. 28 км. 
Телефоны для связи с руководителем 8(916)832-74-56 и 8(977)150-72-98, Михаил 
Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 
СТ. МЦД-4 «НИЖЕГОРОДСКАЯ» (у касс). Сбор к 9.30. Электропоезд на Захарово 
отправлением в 9.46. Посадка в вагон № 4. Руководитель А. В. Притченко подсаживается 
на ст. Железнодорожная в 10.16. 
Захарово – храм Матроны Московской – р. Клязьма – Тихвинская церковь – парк 
«Волхонка» – краеведческий музей г. Ногинска (платное посещение для желающих при 
условии его работы) – ст. Ногинск. 14 км. 
На привалах запись на поездку в Арзамас на 23–25 марта 2024 г. с платным посещением 
подземного музея горного дела геологии и спелеологии в шахте Пешеланского гипсового 
завода в деревне Бебяево с экскурсией, организованной сотрудниками музея. Телефоны 
для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич, 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич и 
8(977)544-38-94, Любовь Ивановна. 

Руководители А. В. Притченко, И. А. Пульхритудов и Л. И. Митькина. 
 

«Ради общественного блага». П. М. и С. М. Третьяковы. Поход № 3 
СТ. М. «ШАБОЛОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 9.30. 
Ст. м. «Шаболовская» – ул. Академика Петровского – Ленинский просп. – Нескучный сад – 
Пушкинская наб. – ст. м. «Ленинский проспект». 5 км. 

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы. 
 

13 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 
 

К истории Великой Отечественной Войны. При начале. Смоленское сражение (лето 
1941 г.) 
БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ (у касс). Сбор к 7.00. «Ласточка» на Смоленск отправлением 
7.15. Сбор на ст. Ярцево у середины состава (прибытие 10.44). 
Ярцево – такси до с. Троицкое (музей Боевой славы 39-й Армии) – Духовщина (Свято-
Духовской храм) – Братское кладбище 39-й Армии и место расстрела евреев – историко-
художественный музей) – авт. до Ярцево – «Ласточка» до Москвы отправлением 19.00. 15 
км. 



Билеты стоит приобрести заблаговременно – чем раньше, тем надежнее. Тел. 
руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода): 89099714341 (вотсап, 
телеграм, обычный звонок), Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров отправлением в 10.22. Сбор в 
4-м вагоне от головы поезда. Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на 
вокзальной площади г. Пушкино (с правой стороны по ходу поезда). 
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км. 
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна. 

Руководитель Е. Б. Кирей. 
 
Вечерняя прогулка 
СТ. М. «БАРРИКАДНАЯ» (в центре зала). Сбор к 18.00. 
Ст. м. «Баррикадная» – улица Поварская – улица Знаменка – Большой Каменный мост – 
улица Люсиновская – ст. м. «Тульская». 8 км. 
Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович. 

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая. 
 

Москва историческая 
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское шоссе, д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 15.00. 
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия. Москва 
подземная, но не метро. Часть 2. 
Мы завершим путешествия по московским рекам, которые ещѐ только находятся на пути 
под землю. А в оставшуюся часть встречи узнаем о некоторых достопримечательностях 
Москвы, о которых немногие из вас слышали и ещѐ более немногие в них бывали. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

14 ФЕВРАЛЯ, СРЕДА 
 
Зелѐное Кольцо Москвы – 100 миль 
СТ. М. «НОВОГИРЕЕВО» (выход № 2). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Новогиреево» – 2-й проспект Новогиреево – Ивановский лесопарк – Терлецкие 
пруды – Измайловский лесопарк – Измайловский остров – Хапиловский проезд – детский 
Черкизовский парк – набережная Шитова – народный парк «Янтарная горка» – бульвар 
Маршала Рокоссовского – ст. МЦК Белокаменная. 18 км. 
Темп бодрый. С собой взять термос с чаем и перекус. Во избежание недоразумений 
подробности маршрута уточняйте у руководителя по телефону +7(909)648-49-99, Татьяна 
Владимировна. 

Руководитель Т. В. Ципилѐва. 
 

15 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров-1 отправлением 10.22. Сбор 
туристов на пл. Заветы Ильича по приходу поезда. Руководитель подсаживается на ст. 
Ростокино в 10.33. 
Заветы Ильича – речка Серебрянка – Учинское водохранилище – Заветы Ильича или 
Пушкино. 18 км. 
Телефон (ватсап) 8(977)932-78-57, Серафима Александровна. 

Руководитель С. А. Жегунова. 
 

16 ФЕВРАЛЯ, ПЯТНИЦА 
 

«Это всѐ цветочки». Поход № 104. Отдельно – об изразцах 
СТ. М. «ТАГАНСКАЯ» Кольцевой линии (в центре зала). Сбор к 10.00. 



Ст. м. «Таганская» – Никольская ц. на Болвановке – ц. Успения в Гончарах – 
Краснохолмская наб. – Новоспасский монастырь – Крутицкое подворье – ст. м. 
«Крестьянская застава» – на метро до ст. «Партизанская» – Покровский собор – 
экспозиция «Открытое хранение. Печи и изразцы» – ст. м. «Партизанская». 10 км. 
День бесплатного посещения в рамках Московской музейной недели; по окончании 
похода желающие могут бесплатно посетить и другие экспозиции музея-усадьбы 
«Измайлово». Запись на поездку в Боровск 23 марта с посещением музея Циолковского. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 

17 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 
 
КАЗАНСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд РЭКС на Голутвин отправлением в 8.47, от Выхино 
в 9.08. Сбор туристов на ст. Голутвин у 4-го вагона. 
Голутвин – прогулка по г. Коломна – ст. Голутвин или пл. Коломна. 15 км. 

Руководитель А. Л. Бухгалтер. 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Конаково ГРЭС отправлением в 7.37, от 
Останкино в 7.47, от Ховрино в 8.02. Сбор в вагоне № 3.  
Подсолнечная – автобусом № 24 до Толстяково – Тимоново – автобусом до ст. 
Подсолнечная. 37 км. 

Руководители А. С. Зибров, Е. Б. Браверман и А. В. Титов. 
 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Дубну 
отправлением в 9.21, 4-й вагон. 
Депо и окрестности. 8 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале и 
различные игры. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 

Лыжный поход 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.00. 
Некрасовская – ГАБО – Некрасовская. 23 км. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 

Подмосковный Домбай 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в кассовом зале). Сбор к 9.00. Электропоезд на Дубну 
отправлением 9.21. 
Яхрома – горнолыжный комплекс «Сорочаны» – Христорождественская церковь в 
Ильинском – окрестные заснеженные поля – ст. Яхрома. 16 км. 
В быстром темпе, заснеженная, пересеченная местность. Тел. руководителя 8(916)155-
04-58, Павел. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

18 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково отправлением в 8.47. 
Сбор в вагоне № 4. Или в 10.00 на улице у выхода № 4 вокзала «Зеленоград-Крюково». 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Крюково – р. Горетовка – Рузино – Курочкино болото – р. Банька – Середниково – авт. до 
Фирсановской. 16 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Ожерелье отправлением в 9.06. Сбор в вагоне 
№ 4. Руководитель подсаживается на ст. Жилѐво в 10.46. 
Ступино – проспект Победы – Центральная площадь – бульвар Победы – ст. Ступино. 8 
км. 



Телефон для связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич. 
Руководитель И. А. Пульхритудов. 

 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Сбор к 7.45 в 4-м вагоне от головы поезда. Электропоезд на 
Сергиев Посад отправлением в 8.05. 
Калистово – р. Талица – Фрязино. 32 км. 
Телефоны для связи с руководителем 8(916)832-74-56 и 8(977)150-72-98, Михаил 
Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 
СТ. МЦД-1 «ОКРУЖНАЯ». Электропоезд на Большую Волгу отправлением в 10.52, 
посадка в вагон № 4. 
Дмитров – прогулка по г. Дмитров с платным посещением дома-музея П. А. Кропоткина – 
cт. Дмитров. 10 км. 
Телефон для связи 8(916)138-10-26, Юлия Николаевна. 

Руководитель Ю. Н. Михайлова. 
 
СТ. М. «БРАТИСЛАВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.00. Отход группы в 11.05. 
Ст. м. «Братиславская» – парк имени Артѐма Боровика – Дюссельдорфский парк – храм 
Рождества Пресвятой Богородицы в Капотне – автовокзал «Южные ворота» – парк 
«Братеевская пойма» – Братеевский мост – Луговой проезд – Братиславский парк – ст. м. 
«Братиславская». 14 км. 
Телефон для связи 8(963)675-53-91, Андрей Витальевич. 

Руководитель А. В. Притченко. 
 

От Покровки до Хитровки (путешествие к чѐрту на Кулички) 
СТ. М. «КУРСКАЯ» (выход № 1 к «Атриуму», возле угла дома № 27 по ул. Земляной Вал). 
Сбор к 11.00. 
Улица Земляной Вал – Большой Казѐнный переулок – Малый Казѐнный переулок – 
Барашѐвский переулок – улица Покровка – Покровский бульвар – Милютинский сад – 
Большой Трѐхсвятительский переулок – Морозовский сад – Малый Трѐхсвятительский 
переулок – Хитровский переулок – Хитровская площадь – Подколокольный переулок – 
улица Солянка – ст. м. «Китай-Город». 3,5 км. 
На прогулке вы увидите уникальную для Москвы по форме площадь, узнаете, где 
первоначально размещалась панорама «Бородинская битва», увидите следы построек 
Белого города, извилистые переулки Старой Мясницкой слободы и, наконец, 
легендарную «Хитровку», чудом сохранившуюся усадьбу еѐ «основателя» Н. З. Хитрово, 
а завершится прогулка действительно «у чѐрта на Куличках». 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 
Вдоль реки Котловки в славянский праздник «Зимний Троян». Комбинированное 
мероприятие: прогулка+исторический лекторий 
СТ. М. НАГОРНАЯ (выход № 1). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Нагорная» – экотропой вдоль реки Котловки – центр московского долголетия 
«Зюзино» (ул. Одесская, д. 9, к. 1) – ст. м. «Нахимовский проспект». 3 км. 
В ЦМД с 12.30 до 13.30 исторический лекторий с чаепитием: 75 лет секции походов 
выходного дня; зимние славянские праздники. 
Телефон руководителя 8(916)6276205, Ольга Юрьевна. 

Руководитель О. Ю. Ерошенкова. 
 

Цикл городских прогулок «Редкие иконы Божьей Матери в храмах Москвы». Прогулка № 
5. Икона Божьей Матери «Взыскание погибших» 
СТ. М. «ПАВЕЛЕЦКАЯ» (у выхода № 1 на Новокузнецкую ул.). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Павелецкая» – 2-й Новокузнецкий пер. – церковь Спаса Преображения на 
Болвановке (чтимые иконы Божьей Матери «Иверская» и «Помощь в родах») – ул. 
Новокузнецкая – храм свт. Николая Чудотворца в Кузнецкой слободе (1805 г., 
чудотворные иконы Божьей Матери «Утоли моя печали» и чтимая икона Богородицы 



«Взыскание погибших») – Вишняковский пер. – церковь Троицы в Вишняках (икона 
Благовещения Пресвятой Богородицы) – ул. М. и Б. Ордынка – храм Иверской иконы 
Божьей Матери на Всполье – Марфо-Мариинская обитель (1912 г., собор Покрова 
Пресвятой Богородицы, арх. А. В. Щусев, худ. М. В. Нестеров и П. Д. Корин) – церковь 
Николая Чудотворца в Пыжах (главный престол Благовещения Пресвятой Богородицы) – 
Замоскворецкий телефонный узел – ст. м. «Третьяковская». 3 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 

«Ради общественного блага». П. М. и С. М. Третьяковы. Поход № 4 
СТ. М. «СОКОЛЬНИКИ» Сокольнической линии (в центре зала). Сбор к 9.30. 
Сокольническая пл. – пр-д Сокольнического круга – Майский просек – 6-й Лучевой просек 
– Ростокинский пр-д – городским транспортом до ст. метро. 4 км. 

Руководители Е. В. и Ф. С. Николаевы. 
 

20 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 
 

СТ. М. «ШОССЕ ЭНТУЗИАСТОВ» (в центре зала). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Шоссе Энтузиастов» – прогулка по Измайловскому парку – ст. м. «Измайловский 
парк». 5 км. Возможно продление маршрута через Терлецкий лесопарк до ст. м. 
«Новогиреево» 10 км. 
В медленном темпе. Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович. 

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая. 
 

Малые города России. Навстречу Арктике. Часть 2. Самый протяжѐнный водоток в 
России – Обь и Иртыш. Часть 5 
БИБЛИОТЕКА № 2 им. Ю. В. Трифонова (4-я Тверская-Ямская ул., д. 26/8). Ближайшие 
станции метро «Маяковская», «Белорусская», «Новослободская», «Менделеевская». 
Начало в 16.00. 
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия. 
Мужи, Октябрьское. 
При возвращении вверх по Оби мы приходим в Ханты-Мужи – деревню с природно-
этнографическим парком-музеем под открытым небом «Живун». Это образ хантыйской 
деревни начала XX века. Далее нас встречает Октябрьское – небольшой посѐлок 
городского типа, бывший с конца XVI в. после присоединения Сибири к Русскому 
государству восточным форпостом, где размещался казачий отряд. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

21 ФЕВРАЛЯ, СРЕДА 
 
Лыжный поход 
СТ. МЦД-1 «РАБОЧИЙ ПОСЁЛОК» (у касс). Сбор к 9.30. Электропоезд на Усово в 9.45. 
Ромашково – лыжероллерная трасса – Одинцово. 15 км. 
Телефон для связи 8(915)116-68-97, Виктор. 

Руководитель В. Я. Родкин. 
 

22 ЧЕТВЕРГ 
 
Вечерняя прогулка 
СТ. М. «КРАСНЫЕ ВОРОТА» (наверху). Сбор к 19.15. 
Ст. м. «Красные Ворота» – Басманный треугольник – Покровка – переулками и дворами к 
ст. м. «Китай-город». 4 км. 
В быстром темпе. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 

23 ФЕВРАЛЯ, ПЯТНИЦА 
 



«Это всѐ цветочки». Поход № 105. Лесопарки. Зимний Битцевский лес 
СТ. М. «КАХОВСКАЯ» (наверху у выхода № 6). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Каховская» – парк «Зюзино» – Битцевский лесопарк – Лысая гора – усадьба Узкое 
– ст. м. «Тѐплый Стан». 10 км. 
По окончании похода желающие могут посетить Палеонтологический музей, стоимость 
400/200 рублей. Запись на поездку в Боровск 23 марта с посещением музея 
Циолковского. 

Руководитель А. В. Максименко. 
 
Цикл городских прогулок «Улочки-закоулочки заповедной Москвы». Прогулка № 21. 
Улица Большая Дмитровка, Петровский и Камергерский переулки 
СТ. М. «ПУШКИНСКАЯ», «ТВЕРСКАЯ» (у выхода на Пушкинскую площадь, у памятника 
А. С. Пушкину, у выходов № 5 и № 6). Сбор к 11.00. 
Улица Б. Дмитровка – бывш. торговый дом Р. Б. Левинсона (1902 г.) – Петровский пер. – 
бывш. театр Ф. Корша (ныне Театр наций, 1885 г., арх. М. Н. Чичагов) – Музыкальный 
театр им. Станиславского и Немировича-Данченко (1938 г., арх. А. Н. Фѐдоров, Серг. 
Романов) – Глинищевский пер. – жилой дом артистов МХАТа (1937 г., арх. В. Н. 
Владимиров) – сквер Майи Плисецкой (2016 г., скульпт. В. Митрошин) – Камергерский 
пер. – МХТ им. А. П. Чехова (1902 г., арх. Ф. О. Шехтель, скульпт. А. С. Голубкина) – 
памятник К. С. Станиславскому и В. И. Немировичу-Данченко (2014 г., скульпт. Ал. 
Морозов) – бывш. театр Г. Г. Солодовникова («Московская оперетта», 1894 г., арх. К. В. 
Терский; 1908 г., арх. Т. Я. Бардт) – Копьѐвский пер. – Театральная площадь – Большой 
театр (1825 г., арх. О. И. Бове; 1855 г., арх. А. К. Кавос) – Малый театр (1824 г., арх. О. И. 
Бове; 1840 г., арх. К. А. Тон) – ст. м. «Театральная». 3 км. 
В медленном темпе. 

Руководитель Д. В. Грачѐв. 
 

24 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА 
 
Монастыри и церкви 
КУРСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Cбор к 9.05. 
Чехов – улица Чехова – улица Солнышевская – усадебный дом Садки – Иоанно- 
Предтеченский храм – источник освящѐнной воды – Московская улица – Анно-
Зачатьевский храм – усадьба Лопасня-Зачатьевское – ст. Чехов. 11 км. 
Имеется возможность обеда в кафе. 

Руководители Ю. Ф. Кузнецов и А. И. Салтыков. 
 
ПАВЕЛЕЦКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Ожерелье отправлением в 9.06. Сбор в вагоне 
№ 4. Руководитель встречает участников похода на пл. Шугарово. 
Шугарово – Новосѐлки – Иван-Теремец (храм) – Ивановское – Верзилово – Новое 
Ступино – авт. до ст. Жилѐво.14 км. 
Телефон для связи 8(916)312-29-21, Игорь Алексеевич. 

Руководитель И. А. Пульхритудов. 
 
Лыжный поход 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 8.25. 
Правда – Марьина Гора – Правда. 22 км. 

Руководитель М. Д. Тартаковский. 
 
СТ. М. «БРАТИСЛАВСКАЯ» (у выхода № 3). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Братиславская» – мемориал «Солдату Отечества» – Братиславский парк – храм 
иконы Божией Матери «Утоли моя печали» – парк 850-летия Москвы – Братеевский мост 
– ст. м. «Борисово». 6 км. 

Руководитель В. И. Двизова. 
 
СТ. М. «СХОДНЕНСКАЯ» (в центре платформы). Сбор к 10.00. 



Ст. м. «Сходненская» – р. Грачѐвка – Северный речной вокзал – парк Дружбы – ст. м. 
«Речной вокзал». 9 км. 

Руководитель А. М. Коринский. 
 

25 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Зеленоград-Крюково отправлением в 8.47. 
Сбор в вагоне № 4. Или в 10.00 на улице у выхода № 4 вокзала «Зеленоград-Крюково». 
Руководитель подсаживается на ст. МЦД-3 «Лихоборы» в 9.03. 
Крюково – р. Горетовка – Рузино – Курочкино болото – р. Банька – Середниково – авт. до 
Фирсановской. 16 км. 
Тел. для связи с руководителем 8(915)365-08-23, Евгений Андреевич. 

Руководитель Е. А. Матвейчук. 
 
САВЁЛОВСКИЙ ВОКЗАЛ (в зале пригородных касс). Сбор к 9.05. Электропоезд на Дубну 
отправлением в 9.21, 4-й вагон. 
Депо и окрестности. 8 км. 
С собой взять продукты для общего стола. На привале приготовление пищи на мангале и 
различные игры. Телефон для связи 8(495)958-92-48, Борис Николаевич. 

Руководитель Б. Н. Жуков. 
 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Сбор к 7.45 в 4-м вагоне от головы поезда. Электропоезд на 
Сергиев Посад отправлением в 8.05. 
Калистово – р. Яхрома – Калистово. 25 км. 
Телефоны для связи с руководителем 8(916)832-74-56 и 8(977)150-72-98, Михаил 
Константинович. 

Руководители Е. И. Рабинович и М. К. Ежов. 
 
СТ. М. «БУЛЬВАР РОКОССОВСКОГО» (в центре зала). Сбор к 10.00. 
Ст. м. «Бульвар Рокоссовского» – Ивантеевская ул. – национальный парк Лосиный остров 
– Открытое шоссе – городским транспортом до ст. метро. 12 км. 

Руководитель М. Х. Афанасьева. 
 
Виртуальная московская прогулка в стиле модерн 
СТ. М. ВЫХИНО (выход № 5). Сбор к 14.00. 
Ст. м. «Выхино» – библиотека № 90 им А. С. Неверова (ул. Вешняковская, д. 24Б) – ст. м. 
«Выхино». 3 км. 
С 14.30 до 16.00 слайд-презентация «Архитектурно-краеведческий лекторий». На 
лектории мы совершим виртуальную прогулку по Москве с самыми красивыми зданиями в 
стиле модерн, познакомимся с историей возникновения этого уникального стиля, узнаем 
много интересных фактов из жизни знаменитых архитекторов, владельцев и известных 
персонажей и, возможно, маршруты лектория лягут в основу ваших прогулок в тѐплое 
время года. Телефон руководителя 8(916)6276205, Ольга Юрьевна. 

Руководитель О. Ю. Ерошенкова. 
 
Цикл городских прогулок «Старейшие храмы Москвы и Подмосковья». Прогулка № 26. 
Новодевичий женский монастырь 
СТ. М. «СПОРТИВНАЯ» (у выхода № 2 на ул. 10-летия Октября). Сбор к 11.00. 
Ст. м. «Спортивная» – ул. 10-летия Октября – Предтеченская церковь – Новодевичий 
ставропигиальный женский монастырь – соборный храм Смоленской иконы Божьей 
Матери (1525 г., чтимые Смоленская и Тихвинская иконы (XVI в.) иконы Божьей Матери, 
икона Богоматери «Иверская») – церковь Успения Пресвятой Богородицы (1687 г., икона 
и частица мощей свт. Николая Мирликийского) – Амвросиевская церковь (XVI – XVII вв.) – 
храм Покрова Пресвятой Богородицы над Южными воротами (1688 г.) – колокольня (1690 
г.) – часовня, усыпальница Прохоровых (1911 г.) – церковь Спаса Преображения над 
Северными воротами (1689 г.) – Лужнецкий проезд – ул. Усачѐва (жилой квартал 1920-х 
гг.) – ст. м. «Спортивная». 2 км. 



В медленном темпе. 
Руководитель Д. В. Грачѐв. 

 
27 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 

 
ЯРОСЛАВСКИЙ ВОКЗАЛ. Электропоезд на Александров отправлением в 10.22. Сбор в 
4-м вагоне от головы поезда. Руководитель встречает туристов у водонапорной башни на 
вокзальной площади г. Пушкино (с правой стороны по ходу поезда). 
Пушкино – прогулка по лесопарковой зоне г. Пушкино – ст. Пушкино. 7 км. 
Телефон руководителя 8(916)180-47-13, Елена Болиславовна. 

Руководитель Е. Б. Кирей. 
 
СТ. МЦД-4 «СЕРП И МОЛОТ» (у касс). Сбор к 7.30. Электропоезд на Петушки 
отправлением 7.41. Посадка в вагон 4. 
Назарьево – Саурово-Уполозы (храм) – р. Клязьма – Городок – Покровско-Васильевский 
монастырь – дом-музей В. Тихонова – историко-художественный музей – Вохна. 20 км. 
Тел. руководителя (лучше на всякий случай связаться накануне похода): 89099714341 
(вотсап, обычный звонок), Михаил. 

Руководитель М. М. Гар. 
 
СТ. М. «ВОЙКОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 11.30. 
Ст. м. «Войковская» – прогулка в Покровское-Стрешнево – родник «Царевна Лебедь» – 
хатка бобров на реке Химке – шлюз № 7 – набережная канала им. Москвы – набережная 
парка «Северное Тушино» – Химки – ст. Химки. 17 км. 
Телефон (ватсап) 8(977)932-78-57, Серафима Александровна. 

Руководитель С. А. Жегунова. 
 
Вечерняя прогулка 
СТ. М. «СЕРПУХОВСКАЯ» (в центре зала). Сбор к 18.00. 
Ст. м. «Серпуховская» – улица Щипок – улица Дербенѐвская – Озерковская набережная – 
Большой Устьинский мост – Яузский бульвар – ст. м. «Красные Ворота». 9 км. 
Телефон руководителя 8(926)926-56-92, Виктор Петрович. 

Руководители В. П. Чиликин и Н. В. Ендовицкая. 
 
Малые города России. Волга – матушка-река. Часть 29 
ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ РАЙОНА ЛИАНОЗОВО (Алтуфьевское шоссе, д. 
91б). Ближайшая станция метро «Алтуфьево», выход № 7. Начало в 15.00. 
Встреча слайд-клуба «Путешествуем по России». Виртуальные путешествия. 
Семѐнов, Галибиха, Балахна. 
Недалеко от Городца находится старинный город Семѐнов – центр хохломских народных 
промыслов, а ещѐ немного далее небольшая деревня Галибиха, в которой находится 
красивейший музей-заповедник «Усадьба Левашовых». Затем, вернувшись снова на 
Волгу, мы посетим старинный купеческий город Балахну – родину ещѐ одного героя 
Смутного времени – Козьмы Минина. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 

29 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ 
 
«… а мне – в Бутырки». По старой Бутырской слободе 
СТ. М. «ДМИТРОВСКАЯ» (третий вагон из центра, выход № 2 к платф. Дмитровская). 
Сбор к 14.00. 
Ст. м. «Дмитровская» – 2-я Хуторская улица – 1-я Хуторская улица – Башиловская улица 
– 4-й Вятский переулок – Большая Новодмитровская улица – ст. м. «Дмитровская». 4,1 км. 
На прогулке вы узнаете, что названия Хуторским улицам даны относительно недавно, и 
узнаете, по какой причине, что застройка Бутырской слободы началась относительно 
недавно, какое отношение имеет к Бутырской слободе последний владелец Ховрино 
Митрофан Грачѐв, увидите ещѐ недавно действующую товарную железнодорожную 



ветку, проходящую через жилые кварталы, историю нынешней фабрики «Свобода» и 
клуба, построенного для еѐ работников, одну из самых больших церквей Москвы с 
прекрасной шатровой колокольней, а также памятники промышленной архитектуры 
советского периода: бывшие троллейбусный завод и кольцевой хлебозавод-автомат. 

Руководитель В. Г. Струцкий. 
 
Вечерняя прогулка 
СТ. М. «ТАГАНСКАЯ-Кольцевая» (наверху, у входа в старый театр на Таганке). Сбор к 
19.15. 
Ст. м. «Таганская» – улицы и переулки вокруг Таганской площади – ст. м. 
«Марксистская». 4 км. 
В быстром темпе. 

Руководитель П. З. Гольдин. 
 
 

Поздравляем! 
 
руководителей ПВД, чьи дни рождения в феврале: 
 
Бухгалтера Алексея Львовича (05), 
Грачева Михаила Вячеславовича (01), 
Резника Дмитрия Александровича (17). 
 

Желаем здоровья, хороших походов, любви и уважения туристов! 
 


